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Wstep

Rodzina jest podstawowym, naturalnym i najbardziej wtasciwym
srodowiskiem, w ktorym dziecko si¢ rodzi, rozwija oraz wychowuje. Ro-
dzina ma ogromny wptyw na ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka i jego
rozwoj. W tym okresie to rodzice decyduja i przesadzaja o tym, ktore
potrzeby dziecka, w jaki sposob i na jakim poziomie beda zaspokajane.
Rodzice nadajg rytm i formg zaspokajania potrzeb glodu, pragnienia, snu,
ruchu, fizycznej i psychicznej bliskosci drugiej osoby. Dorosli ksztattuja
w dziecku sposob patrzenia na $wiat i ludzi, uczg analizowania wlasnych
stanow emocjonalnych i oceniania czynow, rodzice przyblizaja dziecku
obraz drugiego cztowieka i przekazuja wzory nawigzywania z nim kon-
taktow. Dorosli, towarzyszac naturalnemu rozwojowi dziecka, nieustannie
daja mu cos z siebie: swoja wiedze, doswiadczenie zyciowe, swojg mitosé
i site, a tym samym doprowadzaja dziecko do samodzielnosci. Mito$¢
rodzicéw do dziecka stanowi podstawe jego rozwoju emocjonalnego, co
w przysztoscei jest fundamentem jego rozwoju spolecznego i prawidtowych
postaw w stosunku do siebie i innych. Niestety nie wszystkim dzieciom
dane jest rosng¢ w rodzinie, ktdra spetnia dobrze swe funkcje, przez co
dzieci sg narazone na trudnosci i deformacje w osiaganiu prawidtowego
rozwoju. Wychowanie w rodzinie petni funkcje niszczycielska, gdy staje
sie ono obszarem stosowania przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej
czy zaniedban wobec dziecka. Kazde pokolenie przenosi na pokolenia
nastepne okreslone rodzaje przemocy. Kto byt bity, upokarzany, molesto-
wany czy zaniedbywany w okresie dziecinstwa, ten jako osoba dorosta
moze powtorzy¢ Ow przemocowy scenariusz wobec wiasnych dzieci'.

W ten sposob rodzi si¢ przemoc domowa (zwana tez przemoca w rodzinie,

' M. Wojtal, E. Krawczak, Problem dziecka maltretowanego w rodzinie, [w:] A. Ste-
ciwko, 1. Pirogowicz (red.), Dziecko i jego srodowisko. Prawa dziecka — dziecko skrzyw-
dzone, Wydawnictwo Continuo, Warszawa 2005, s. 13.
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przemocg interpersonalng). Jest ona definiowana jako wzorzec zachowan
wykorzystywany do zdobycia i utrzymania wtadzy i kontroli nad bliskim
partnerem w zwigzku. Czyny i grozby fizyczne, seksualne, emocjonalne,
ekonomiczne i psychologiczne wplywajace na druga osobe moga by¢
czescia tej dynamiki. Naleza do niej zachowania, za pomoca ktorych jeden
z partnerow usituje zastraszy¢, zmanipulowaé, ponizy¢, oskarzy¢ lub
zrani¢ (fizycznie badz psychicznie) drugiego. Ofiary przemocy domowej
cierpia na wiele zaburzen psychicznych, takich jak: pourazowe zaburzenie
stresowe (PTSD), naduzywanie réznych substancji, stany lekowe i depre-
sja. Przemoc interpersonalna negatywnie wptywa na dzieci, wywolujac
u nich szereg traum?.

Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany zlego
traktowania cztonkéw rodziny, ktorzy nie sa w stanie si¢ broni¢. Najcze-
$ciej jednak ofiarami roznych form przemocy padaja dzieci. Cz¢sto mal-
tretowaniu dzieci sprzyja akceptacja spoteczna bicia dzieci oraz akcepta-
cja rozwigzywania problemow przy uzyciu przemocy, czy nawet norma
subkultury gloryfikujaca przemoc w wychowaniu. Terapeuci ze Stanow
Zjednoczonych na podstawie przeprowadzonych badan wyltonili zespot
dziecka maltretowanego®. Niestety przemoc kazdego rodzaju (fizyczna,
psychiczna, seksualna, zaniedbywanie) na dobre zakorzenita si¢ w wielu
kregach polskich rodzin, siejac spustoszenie w psychice oraz wywotujac
niejednokrotnie nicodwracalne zmiany w rozwoju emocjonalnym i fizycz-
nym mlodego cztowieka. Przemoc wobec dzieci, czyli tzw. krzywdzenie
dzieci, wiaze si¢ ze stosowaniem wobec nich kar cielesnych, zadawaniem
cierpien psychicznych oraz innymi formami ponizania ich, do ktorych dla
przyktadu mozna zaliczy¢ niewywigzywanie si¢ z opieki nad dzieckiem,

pociagajace za sobg daleko idace konsekwencje, majgce negatywny wptyw

2 C. A. Malchiodi, G. Miller, Arteterapia a przemoc domowa, [w:] C.A. Malchiodi
(red.), Arteterapia. Podrecznik, Wydawnictwo Harmonia Universalis, Gdansk 2012, s. 390.

* K. Dymek-Balcerzak (red.), Patologie zachowan spolecznych. Rzeczywistos¢ prze-
tomu wiekow XX i XXI, Wydawnictwo Politechniki Radomskiej, Radom 2000, s. 103.
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na stan zdrowia fizyczny i psychiczny dziecka. Przemoc majaca za cel
krzywdzenie dzieci moze przybiera¢ roznorakie formy, ktore sg lub moga
by¢ niszczace dla psychofizycznego rozwoju matoletniego. Przemoc wo-
bec dzieci wystepuje w kazdym srodowisku, nie jest zwigzana ze statusem
materialnym czy spotecznym rodziny*.

I whasnie dlatego w doktrynie najczesciej dokonuje si¢ analizy zja-
wiska przemocy w rodzinie. W Polsce gtéwne przepisy dotyczace ochro-
ny dziecka i rodziny przed przemoca rodzinng zawarte sa w Konstytucji,
Kodeksie karnym, Kodeksie rodzinnym i opiekunczym, Kodeksie cy-
wilnym, Kodeksie wykroczen, ustawie o pomocy spotecznej, ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawie
o Policji oraz w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie’. Sam
system przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Polsce tworzony jest od
niedawna. Stosunkowo najstarsze przepisy to przepisy Kodeksu karnego
penalizujgce znecanie si¢ nad osoba najblizsza — obecnie art. 207, z kto-
rego najczesciej $cigani sa sprawcy zachowan wpisujacych sie w defini-
cje przemocy w rodzinie. Przepisy prawa administracyjnego z kolei
wprowadzono w tym zakresie do polskiego systemu prawnego dopiero
0d 2005 r., tj. z chwilg uchwalenia ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o prze-
ciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493)°.

Wobec powyzszego w niniejszej monografii skupiamy si¢ na czterech
aspektach przemocy wobec dzieci w rodzinie: fizycznej, psychicznej,

seksualnej i zaniedbaniu, czyli przemocy bierne;.

* E. Kowalewska-Bory (red.), Problematyka przemocy w rodzinie. Podstawowe Srod-
ki prawne ochrony os6b pokrzywdzonych, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2012, s. 31.

> . Kotowski, Interdyscyplinarnosé i ztozonosé pojec ,, agresja” i ,, przemoc”, ,,Forum
Teologiczne” 2015, nr XVI, s. 99.

¢ M. Anaszewicz, S. Spurek, O wszystkich ofiarach przemocy domowej, [w:] B. Blon-
ska, W. Gogtoza, W. Klaus, D. Wozniakowska-Fajst (red.), Sprawiedliwos¢ dla zwierzqt,
Wydawnictwo Instytutu Nauk Prawnych PAN, Stowarzyszenie ,,Otwarte Klatki”, Warszawa
2017, s. 142.
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Problematyka przemocy seksualnej zostata potraktowana dos¢ sze-
roko i wydawac si¢ moze, ze nieco odbiega od gtéwnego nurtu rozwazan,
jednakze uwazamy, ze zrodtem tego rodzaju przemocy sg wlasnie relacje
rodzinne. Doda¢ nalezy, ze problematyka przemocy seksualnej wobec
dzieci jest zagadnieniem interdyscyplinarnym, w ktéorym obok dorobku
prawnikow 1 seksuologow coraz wigkszego znaczenia nabierajg opraco-
wania i analizy dokonywane przez psychologow.

Koncentrujac si¢ na aspektach przemocy prawnej wobec dzieci,
uwzgledniamy takze jej aspekty psychologiczne, pedagogiczne i medycz-
ne. W naszej ocenie nie da si¢ prowadzi¢ spdjnego dyskursu o przemocy
wobec dzieci bez uwzglednienia wszystkich wymienionych aspektow

przemocy.
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Rozdziat |

Przemoc fizyczna wobec dzieci

1. Zagadnienia wstepne

Przemoc nalezy do zjawisk, z ktorymi we wspolczesnym $wiecie
nietatwo si¢ nie zetknaé. Ma ona charakter nie tylko ogolnopolski, ogol-
noswiatowy czy ogdlnoludzki, ale rowniez historyczny, poniewaz jego
genezy trudno byloby poszukiwaé w zjawiskach wspotczesnosci. Dzi$
przemoc jest nam znana z codziennosci, z przekazoéw medialnych, z fik-
cji wypetniajacej kulture i sztuke’.

Przemoc wobec dzieci to zjawisko spoteczno-psychologiczne maja-
ce wielorakie uwarunkowanie zwigzane z sitami tkwigcymi w jednostce,
w rodzinie, a takze w srodowisku i kulturze, w ktore uwiktane sg zarow-
no jednostka, jak i rodzina®. Do$wiadczanie przemocy to bez watpienia
jedno z najwigkszych zagrozen rozwoju oraz bezpieczenstwa dzieci.
Konsekwencje stosowania przemocy wobec dzieci sg trwate i drastyczne,
zardwno te fizyczne, jak i psychiczne. Przemoc ze strony najblizszych,
czyli rodzicow, zaburza wigz miedzy nimi. To z kolei ma wptyw na po-
czucie bezpieczenstwa, wlasciwie jego brak, a przejawia si¢ w trudnosciach
nawigzywania prawidtowych relacji z innymi ludzmi. Nie ma watpliwo-
$ci, ze dzieci powinny by¢ chronione przed przemoca, tak jak inni

7 Zob. K. Dojwa, Przemoc wsrod nieletnich, [w:] R. Szczepanik, J. Wawrzyniak (red.),
Rozne spojrzenia na przemoc, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Humanistyczno-Ekonomicz-
nej w Lodzi, £odz 2008, s. 65.

8 S. Nikodemska, Przemoc wobec dzieci — przeglqd badan, ,Niebieska Linia” 2000,
nr 4/9, http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/59-niebieska-linia/654-przemoc-wobec
-dzieci-przeglad-badan.html [dostep 25.04.2018], s. 13.
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obywatele (dorosli)’. W XIX wieku pojawity si¢ pierwsze organizacje
zajmujace si¢ ochrong dzieci krzywdzonych, jako rezultat rosnacego za-
interesowania uwidaczniajacym si¢ problemem przemocy wobec dziecka,
a w latach pie¢dziesigtych XX wieku powstaty pierwsze opracowania
naukowe odnoszace si¢ do tegoz problemu!.

Art. 72 Konstytucji RP!! zapewnia ochrong praw dziecka, a kazdy
ma prawo zada¢ od organow wiladzy publicznej ochrony dziecka przed
przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem, demoralizacja.

Zada¢ mozna w tym miejscu pytanie: czy prawo dzieci do wycho-
wywania si¢ w rodzinach wolnych od przemocy, wywodzace si¢ juz
z Konstytucji, jest w rzeczywistosci respektowane? Czy organy wiadzy
publicznej czuwajg nad tym? Czy dorosli zadajg respektowania tych praw?
Te i podobne pytanie wciagz sg zadawane, gdyz statystyki pokazuja, ze
poziom spotecznej akceptacji dla bicia dzieci jest w Polsce nadal wysoki'2.
Podobnie statuuje ten obowiazek art. 19 Konwencji o prawach dziecka.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zaktada natomiast, ze
przedstawiciele kazdej ze stuzb wskazanych w art. 9d ust. 2, ktore w swo-
jej praktyce zawodowej maja kontakt z osobami doznajgcymi przemocy
domowej, powinny aktywnie i profesjonalnie wigczac si¢ w system po-
wstrzymywania przemocy i system pomocy tym osobom.

Rozwazania na temat wystepowania krzywdzenia dzieci w réznych
czasach i warunkach kulturowych mozna odnie$¢ — w opinii Ewy Jarosz
— do dwoch podstawowych aspektéw: szans na przetrwanie, jakie byty

tworzone dzieciom przez dorostych, oraz sposobow ksztattowania dzieci

% J. Wiodarczyk, Przemoc wobec dzieci, [w:] Dzieci si¢ liczq. Raport o zagrozeniach
bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce, Fundacja Dajemy Dzieciom Site, 2017, s. 193.

10 Patrz szerzej: C. Stoba, M. Sroka, Historyczne i etyczne aspekty przemocy nad dziec-
kiem, ,,Psychiatria w Praktyce Ogolnolekarskiej” 2002, nr 4, s. 245-249.

I Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483.

12 Informacja o dziatalno$ci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2012 oraz uwagi o stanie
przestrzegania praw dziecka, Warszawa 2013, http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja
_rpd_2012.pdf [dostgp 12.06.2018].
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i wptywania na nie, zeby funkcjonowaty zgodnie z okreslonymi oczeki-
waniami. Najbardziej za$ spektakularnym zachowaniem dorostych deter-
minujacym mozliwos$ci przetrwania dzieci jest gwarantowanie im prawa
do zycia. Z tej przyczyny mozna przyjac, ze zachowania zmierzajace do
pozbawienia zycia sa najbardziej wyrazistymi formami przemocy doro-
stych wobec dzieci. Zabijanie dzieci w roznych formach wystgpowato
w wielu kulturach. Wskazuje si¢ przy tym na rézne motywy zabijania
dzieci. Zachowania te byly: sposobem kontrolowania liczby posiadanego
potomstwa, srodkiem ograniczania widma niedostatku, gtodu badz trud-
nosci w zdobywaniu pozywienia i miejsca do zycia, sposobem na zapew-
nienie przetrwania innym dzieciom, ktore byty bardziej wartosciowe,
sposobem na posiadanie potomstwa o okreslonych, pozadanych cechach,
np. plci czy zdrowotnych, lub srodkiem zachowania porzadku moralnego.
Wspolnym tltem, jakie mozna dostrzec w wymienionych motywach zabi-
jania dzieci, jest dobro wspolnoty: rodziny, plemienia, catego spoleczen-
stwa. Dla dobra wspolnego dzieci byty np. sktadane w ofierze, poswigca-
ne dla pomys$lnych plonow, pogody, przebtagania bostw, byty
selekcjonowane ze wzgledu na pozadane przez wspolnote cechy, byty
takze eliminowane jako dowod wystepkow ich rodzicow przeciw warto-
$ciom i normom etycznym. Podobne motywy przyswiecaty porzucaniu
dzieci. Przyjmuje si¢ wrecz, ze porzucanie byto posrednig forma ich za-
bijania, bo in generali chodzito wtasnie o pozbycie si¢ dziecka. Nat¢zenie
porzucania dzieci zalezato od sytuacji ekonomicznej, od wystepowania
kataklizmow i klesk zywiotowych, pory roku, typu srodowiska i jego
zorganizowania. Instytucje, ktore przyjmowaty podrzutki, jak np. przy-
tutki czy klasztory, nie zapewniaty czgsto porzuconym dzieciom warun-
kow odpowiednich do przezycia, stad odnotowuje si¢ wysoka Smiertelnosé
podopiecznych w takich placowkach®.

13 E. Jarosz, Historia krzywdzenia dzieci, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 1/60, s. 19-20.
15
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Doda¢ nalezy, ze kary fizyczne sa niejako wbudowane w nasza
kulture. Wiekszo$¢ ludzi uwaza poziom kar fizycznych stosowany w ich
rodzinach za normalny, co zmniejsza szans¢ dokonania przez nich obiek-

tywnej oceny tego zjawiska w przysztosci'.

2. Czym jest przemoc fizyczna?

Ewa Jarosz wyro6znia trzy poziomy definiowania zjawiska przemo-
cy wobec dzieci:

1) definicje szerokie — ogolne, ktore obejmujg zasiegiem duzy zakres
zachowan wobec dzieci. Przemocg okre$la si¢ w nich zachowania
zamierzone, z intencjg zadania cierpienia lub wyrzadzenia szkody
dziecku, oraz niezamierzone. W definicjach tych przemoca wobec
dziecka okresla si¢ zardwno takie zachowania, jak nadmierna kon-
trola, ingerowanie w sprawy dziecka, nadopiekunczosc, jak i dzia-
fania instytucji, spoteczenstwa jako catosci lub panstwa (przemoc
instytucjonalna, przemoc strukturalna);

2) definicje o srednim zasiggu, okreslajace przemoc wobec dziecka
jako nieprzypadkowe zachowania dorostych, wykraczajace poza
funkcjonujace spoteczne standardy i normy postgpowania;

3) definicje waskie, w ktorych przemoc wobec dziecka ujmowania jest
jako $wiadome i zamierzone zachowania o charakterze drastycznym
i skrajnym, o widocznych bezposrednich nastgpstwach fizycznych
i psychicznych'.

Wielos¢ i réznorodnos¢ kryteriow klasyfikacyjnych powoduje, ze
trudno jednoznacznie wskaza¢ gldwne rodzaje przemocy. Jadwiga Bin-

czycka wyroznia w tej kwestii przemoc: fizyczng i psychiczng, jawna

4 M. Lubon, Mifos¢ rodzicielska a przemoc wobec dzieci, ,,Niebieska Linia” 2000,
nr 4/9, s. 26.

15 E. Jarosz, Przemoc wobec dzieci, Reakcje srodowisk szkolnych, Wydawnictwo Uni-
wersytetu Slaskiego, Katowice 1998, s. 16-20.
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i ukryta, zamierzong i niezamierzong, personalng, czyli skierowang
w strong konkretnej osoby i strukturalna, czyli ukryta w mechanizmach
spotecznych, ustrojowych'®.

Swiatowa Organizacja Zdrowia okresla przemoc fizyczng jako
dziatanie, w ktorego efekcie dziecko doznaje faktycznej fizycznej krzyw-
dy lub jest nig potencjalnie zagrozone. Przemoc ta moze by¢ przy tym
zar6wno czynnoscig powtarzalna, jak i jednorazowsg. Organizacja Naro-
déw Zjednoczonych, formutujac definicje przemocy fizycznej wobec
dzieci, wskazuje na celowe uzycie sity fizycznej, ktorego rezultatem jest
lub z duzym prawdopodobienstwem moze by¢ szkoda dla zdrowia, zycia,
rozwoju i godnosci dziecka. ONZ zalicza do przemocy: bicie, kopanie,
szarpanie, gryzienie, parzenie, duszenie i trucie ze strony cztonkéw
swoich rodzin. Przemoc fizyczna wobec dzieci ze strony najblizszych ma
czesto forme kar cielesnych, a za kare cielesng uwaza si¢ kazda kare
polaczong z zastosowaniem sity fizycznej, ktorej celem jest spowodowa-
nie bolu badz dyskomfortu w jakimkolwiek stopniu'’.

Najczestsza definicja przemocy fizycznej sg wszelkiego rodzaju
zachowania agresywne odnoszace si¢ do ciata dziecka — poczawszy od
klapsow czy szarpnig¢, a skonczywszy na faktycznym fizycznym mal-
tretowaniu dziecka, obejmujacym jego katowanie z uzyciem wymyslnych
narzedzi i sposobow'®. Klaps wpisywany jest w akceptowalng forme
oddziatywan wychowawczych. Juz na poziomie deklaracji i ocen stawia
si¢ wyrazna granice migdzy biciem a klapsem. Nie dostrzegajac zwigz-
ku, potepia si¢ pierwsza forme, przy jednoczesnej aprobacie drugie;j.
Zaobserwowa¢ mozna tendencje¢ do myslenia, ze klapsy i przemoc fi-

zyczna to dwie rozne kategorie. Tymczasem dawanie klapsow wiaze sie

16 J. Binczycka, Realne prawa dziecka: problem europejski, [w:] 1. Wojszna, J. Kubin
(red.), Edukacja wobec wyzwan XXI wieku, Elipsa, Warszawa 1998, s. 124-125.

17 J. Wlodarczyk, Przemoc wobec..., s. 193-194.

18 Zob. M. Czerkawska, M. Markiewicz, Przemoc wobec dzieci, www.old.mcps.com.
pl/plik.php?plik=mat20081229 8.doc [dostep 23.04.2018].
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z takimi samymi konsekwencjami, jakie niosg inne formy przemocy
fizycznej"”.

Biorac pod uwage rozne definicje przemocy fizycznej, Szymon

Wojcik podkresla nastepujace aspekty tego zjawiska:

— przemoc ta to dziatanie intencjonalne, czyli celowe®. Nie oznacza
to, ze celem sprawcy musi by¢ skrzywdzenie dziecka, czesto
traktuje on przemoc jako $rodek do osiggnigcia zamierzonego
celu. Cel ten moze by¢ tez wychowawczy. Przemoca bowiem
bedzie nie tylko bicie w celu zadawania bolu, ale takze dla ,,dobra
dziecka”: zeby sig¢ lepiej uczyto, zeby byto postuszne, zeby samo
sobie nie szkodzilo itp. Oznacza to, ze nawet wtedy, gdy za
krzywdzeniem kryje si¢ pozytywna intencja, to i tak mamy do
czynienia z przemoca®';

— o przemocy fizycznej mozna méwié nie tylko wowczas, gdy
dziecko dozna faktycznego uszkodzenia ciala, ale tez wtedy, gdy
istnieje wysokie ryzyko, ze okreslone dziatanie mogloby je spo-
wodowac;

— definicje przemocy akcentujg, ze problem dotyczy w szczegoél-
nosci relacji dziecka z rodzicami badz osobami za nie odpowie-
dzialnymi lub sprawujacymi nad nimi wladzg;

— w niektorych definicjach podawany jest katalog zachowan, ktore
mozna zakwalifikowa¢ jako przemoc fizyczng. Pamietac jednak
nalezy, ze przemoc ta moze przyjmowac tak rézne formy, iz
katalog ten nie moze by¢ uznany za zamknigty?.

Roznego rodzaju statystyki dotyczace przemocy wobec dzieci zbie-

rane sa przez policje, sady, ale tez przez Zespoty Interdyscyplinarne ds.

19 J. Szafran, Kary fizyczne jako przejaw przemocy wobec dzieci, ,,Dziecko Krzywdzo-
ne. Teoria, Badania, Praktyka” 2017, vol. 16, no. 4, s. 56.

20 S. Wojcik, Przemoc fizyczna wobec dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania,
Praktyka” 2012, vol. 11, no. 2, s. 8.

21 J. Szafran, Kary fizyczne jako przejaw..., s. 60.

2 S. Wojcik, Przemoc fizyczna..., s. 8.
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Przemocy w Rodzinie czy centra pomocy i interwencji kryzysowe;.
Gloéwnymi statystykami na temat przemocy wobec dzieci sa dane zbiera-
ne w procedurze ,,Niebieskiej Karty”, ktora zostala wprowadzona w 1998 r.
Stanowi ona zintegrowany system pomocy i monitoringu rodzin, w ktorych
zgtoszono przypadki przemocy. W 2016 r. w ramach wspomnianej pro-
cedury 598 dzieci zostato umieszczonych w miejscu im niezagrazajacym,
np. rodzinie zastgpczej czy placowce opiekunczej, z powodu stosowania
przemocy w rodzinie. Podkresli¢ trzeba, ze rok wczesniej, czyli w roku
2015, takich dzieci bylo 275. Wazny jest tez fakt, ze w omawianej proce-
durze raportowana jest przemoc fizyczna, ale wespot z nig takze przemoc
psychiczna i seksualna, dlatego ze rzadko wystepuje w rodzinie sytuacja,
ktorg policjanci kwalifikuja tylko i wytacznie do jednego rodzaju prze-
mocy?. Szczegolnie drastyczne przypadki przemocy wobec dzieci reje-
strowane sa w statystykach policyjnych jako przestepstwa z art. 207
Kodeksu karnego®, ktory odnosi sie do fizycznego lub psychicznego
znecania si¢ nad osobg najblizsza lub inng osobg pozostajacg w statym
lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad maloletnim
lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny.
Wyniki badan przeprowadzonych wsrod dorostych Polakéw poka-
zuja, ze co druga osoba (47,1%) osobiscie zna rodzine, w ktorej dochodzi
do stosowania przemocy wobec dzieci. To, na jaka forme¢ przemocy ze
strony rodzicéw dziecko jest narazone, uzaleznione jest od jego pilci.
Przemocy fizycznej czesciej doswiadczaja chtopcey, podczas gdy dziew-
czgta narazone sg bardziej na przemoc psychiczng. Najczesciej sprawca-
mi przemocy wobec dzieci sg rodzice, czgsciej ojcowie niz matki. Ojco-
wie krzywdza przy tym czgséciej chtopcow, a matki — dziewczeta.
Gloéwng forma przemocy fizycznej wobec dzieci sg kary fizyczne.
Najczesciej stosowang przez polskich rodzicow forma reakcji na

2 |bidem, s. 194-196.
#* Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553,
dalej k.k.
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niepozadane zachowanie ich dzieci jest klaps®. W literaturze duzo
uwagi poswigca si¢ analizie cech psychicznych, mechanizméw osobo-
wosci typowych dla wigkszosci sprawcow czyndéw brutalnych i agre-
sywnych. Wsrod cech charakterystycznych dorostych stosujacych prze-
moc wobec dzieci wymienia si¢: impulsywnos¢, niedojrzalosé
emocjonalng, egocentryzm, niskie poczucie bezpieczenstwa, wyobco-
wanie, niski poziom wtasnej warto$ci, brak empatii i emocjonalnego
ciepta, sztywnos$¢ osobowosci i nieumiejetnos¢ pojscia na kompromis?®.
Badacze, poszukujac uwarunkowan agresji rodzicow, analizujg funk-
cjonowanie rodziny i charakterystyki psychologiczne rodzicow-spraw-
cow. Wérdd uwarunkowan agresywnych zachowan rodzicow wymienia
si¢ przede wszystkim wczesne do§wiadczenia z okresu dziecinstwa,
tj. bycie maltretowanym, odrzucenie uczuciowe przez rodzicéw, psy-
chologiczne porzucenie (zaniedbanie) oraz doswiadczanie kar fizycznych.
Zaktada si¢, ze wczesne traumatyczne do$wiadczenia bycia maltreto-
wanym wywotujg silne stresy, ktore z kolei wptywaja na ksztattowanie
sie stanéw psychopatycznych, a te dalej prowadza do maltretowania
w kolejnym pokoleniu wlasnych dzieci®’.
Kamil Nowak twierdzi, ze ludzie stosujacy przemoc wobec dzieci
majg pewne cechy wspolne, do ktorych zalicza:
— egoizm — rodzic cz¢sto stawia siebie na pierwszym miejscu,
a chodzi o to, zeby wyjs¢ z zalozenia ,,jesteS$my rownie wazni”;
— traktowanie dziecka jak wlasnosci — a dziecko nie jest przeciez
niczyja wlasnoscig, nalezy tylko i wylacznie do siebie samego,
nalezy je chroni¢, a nie krzywdzi¢;
— traktowanie dziecka jak wroga — skad taki pomyst? Stad, ze
czasami w wyniku niezaspokojonych potrzeb dzieci sprawiajg

wrazenie ztosliwych, ale w rzeczywisto$ci nie zawsze potrafig

3 J. Wiodarczyk, Przemoc wobec..., s. 198-201.
% Zob. K. Hiibscher, Wygrac z dzieckiem, ,,Niebieska Linia” 2007, nr 6/53, s. 11.
27 S. Nikodemska, Przemoc wobec dzieci..., s. 14.
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jeszcze nad sobg panowac i nie potrafig siebie wyrazi¢, a zadaniem
dorostych, opiekunéw jest je tego nauczyc;

— bycie skrzywdzonym — generalnie, kazda osoba, ktora popiera

kary cielesne, byta bita. Nazywa si¢ to syndromem sztokholmskim,
o ktérym wspomniano wczes$niej;

— nieposiadanie odpowiednich kompetencji do wychowania

dzieci®.

Charakterystyczna ponadto dla agresywnych rodzicow sztywnos¢
zachowania, impulsywnos¢ oraz niedostateczna kontrola emocjonalna
sprawiaja, ze w sytuacjach stresowych stosuja gtéwnie strategie skiero-
wane na emocjonalne odreagowanie napiec¢ i konfliktow. Ich sposoby
radzenia sobie ze stresem mozna okresli¢ jako dysfunkcjonalne. Brak
ufnosci i podejrzliwosé to kolejne cechy obserwowane u krzywdzacych
rodzicow. Cechy te wspotwystepuja z silng potrzeba kontrolowania
wszystkiego, co dzieje si¢ w najblizszym otoczeniu. Wedtug S. Forward
wigkszos$¢ rodzicow przejawiajacych wobec dzieci przemoc fizyczna
kieruje si¢ w swoich dziataniach dwoma zasadami:

Zasada I: dzieci powinny by¢ postuszne swoim rodzicom.

Zasada II: s3 dwa sposoby postepowania — mdj (rodzica) i zty spo-
sob (dziecka)®.

W podobnym tonie wypowiada si¢ Monika Rosciszewska-Wozniak,
podkreslajac, ze zwolennicy kar fizycznych przekonuja, Ze klaps oduczy
dziecko ztego zachowania. Tymczasem wzburzenie, jakie przezywa bite
dziecko, jest tak silne, Ze nie potrafi ono wtedy precyzyjnie mysle¢. Nie
umie zanalizowac sytuacji ani tez wyciagna¢ z niej prawidlowych wnio-
skow. Jezeli rodzice rozwiazuja konflikty za pomoca bicia, to ucza dzie-
ci, ze wladza nalezy do silniejszego. A dlaczego bija? Bo sami najczgsciej
byli bici. A dzieci rzadko zachowuja si¢ zle po to, zeby dokuczy¢

2 K. Nowak, 5 cech rodzicow, ktorzy stosujg przemoc wobec dzieci, www.blogojciec.
pl/dzieci/5-cech-rodzicow-ktorzy-stosuja-przemoc-wobec-dzieci/ [dostep 23.04.2018].
¥ Za: K. Hiibscher, Wygra¢ z dzieckiem..., s. 12.
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rodzicom. Zdecydowanie cz¢$ciej nie radzg sobie po prostu z wlasnymi
popedami. W gre wchodzg tu takie czynniki jak: temperament, niedoj-
rzato$¢ zwigzana z wiekiem, nieumiejetno$¢ uporania si¢ z réznymi
sytuacjami czy potrzeba przynaleznosci i dzialania z tym zwigzane
(potrzeba zwrdcenia na siebie uwagi)*. Analizujac wszystkie badania
dotyczace przemocy, stwierdzi¢ mozemy, ze jest ona demokratyczna, ze
moze pojawic si¢ w kazdej rodzinie bez wzglgdu na jej status spoteczny.
To nie obcy krzywdzi dziecko, tylko najblizszy — ojciec, wujek, brat,
kuzyn, mama, ciocia. Dlaczego nie czytamy dzisiaj, ze prawnik pobit
dziecko? Bo §wiadomos¢ jest wigksza i by¢ moze ci lepiej wyksztalceni
stosujg inng forme przemocy, bo ze stosuja, to wiadomo. A skad wiado-
mo? Dorota Zawadzka podkresla, ze czgsto spotyka si¢ z dzie¢mi w przed-
szkolach 1 kiedy pyta: ,,Czy dorosty moze uderzy¢ dziecko?”, dzieci
odpowiadaja, ze tak. Mowia: ,,Tak, rodzice nas bijg”. I to nie sa dzieci
z trudnych rodzin, bo w grupie moze ich by¢ kilkoro. Reszta to sg dzieci
»hormalnych” rodzicéw, naszych znajomych, sasiadow, przyjacior'. Nie
bez znaczenia jest tez oczywiscie postawa rodzicow w stosunku do roz-
nych metod wychowawczych, zwlaszcza za$ sposobow karania. Wielu
rodzicow bije dzieci nie tylko w sytuacjach ostrego konfliktu, ale nieja-
ko ,,profilaktycznie”*. Przemoc wobec dzieci czgsto ukryta jest wlasnie
pod szyldem metody wychowawczej. A tym, co stanowi o popularnosci
tej metody, jest przede wszystkim sita stereotypow. Juz w 1748 r. prze-
czyta¢ mozna bylo, ze ,,cale wychowanie jest wlasciwie niczym innym
jak przyuczeniem do postuszenstwa. [...] Ale wpoi¢ dzieciom postuszen-
stwo nie jest rzecza latwa. [...] kazda ludzka istota chce mie¢ wlasng wolg

i jesli sie temu odpowiednio nie zaradzi w pierwszych dwoch latach

30 M. Rosciszewska-Wozniak, Prosze, nie bij! Stosowanie przemocy wobec dzieci jest
bledem w sztuce rodzicielstwa, ,,Niebieska Linia” 2001, nr 2/13, s. 14-15.

31 E. Raczynska, Dzieci mowig. ,, Tak, rodzice nas bijq”". Przemoc jest demokratyczna, wystepuje
wkazdym domu, https://kobieta.onet.pl/dziecko/dzieci-mowia-tak-rodzice-nas-bija-przemoc-
jest-demokratyczna-wystepuje-w-kazdym-domu/2fmw9p5 [dostep 29.01.2017].

2 S, Nikodemska, Przemoc wobec dzieci..., s. 15.
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zycia dziecka, to potem trudno bedzie co$ tu osiagnaé. Te pierwsze lata
maja miedzy innymi t¢ dobra strong, ze mozna wtedy uzywac sity i prze-
mocy”®. Dzi§ pewnie nikt dobrowolnie nie przyznaltby sig, ze w taki
sposob wychowuje swoje dziecko, cho¢ statystyki i media pokazuja, ze
istnieje wyrafinowana i okrutna przemoc wobec dzieci.

Proby typologii sprawcow przemocy dokonuje sie, m.in. uwzgled-
niajac ,,temperature” ich zachowania. Kryterium to pozwala na wyod-
rebnienie przemocy goracej i chtodnej. Ta pierwsza jest zjawiskiem
dynamicznym, ktérego istote stanowi utrata kontroli emocjonalnej
1 wyzwolenie pelnych nienawisci i wrogosci agresywnych zachowan.
Przemoc chtodna natomiast charakteryzuje spokdj, ktory jest uzyski-
wany dzigki duzemu ttumieniu i kontrolowaniu negatywnych emocji.
Pochodzi ona ze specyficznego scenariusza ,,napisanego” przez umyst
sprawcy. Dzialania krzywdzace maja mu umozliwi¢ osiagnigcie celow
uzasadniajgcych zadawanie bolu fizycznego czy psychicznego dziecku.
U podstaw przemocy goracej leza z reguty negatywne przezycia o duzej
intensywnosci. Sprawca tej przemocy doswiadcza czasem poczucia winy,
ktore sktania go do podejmowania doraznych prob naprawienia szkod
i deklarowania zmiany postgpowania wobec domownikow. Mechanizm
funkcjonowania sprawcéw przemocy chtodnej jest zgota odmienny.
Zazwyczaj nie traktuja oni swoich dziatan jako zachowan krzywdzacych
i zawsze znajdujg jakie$ uzasadnienie dla swoich czynow, nawet gdy sa
one okrutne. Taki typ agresora to zwolennik surowych i konsekwentnych
metod wychowawczych oraz wymierzania tzw. sprawiedliwych kar.
Proba ujecia i opisu tych dwoch typow sprawcow przemocy pozwala
zaakcentowac u stosujacych przemoc goraca stabosci charakteru, nie-
dostateczng kontrolg zachowan i stosowanie przede wszystkim strategii
zaradczych, ktore sa zorientowane emocjonalnie i majg na celu odreago-

wanie. Agresoréw przemocy chtodnej cechuje natomiast sztywnos$¢

3 Za: M. Lubon, Mitos¢ rodzicielska a przemoc..., s. 25.
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osobowosci, stato$¢ postgpowania i dziatania, brak empatii i nieumie-
jetnos¢ wejscia w podmiotowe relacje z innymi osobami przy duzej
kontroli otoczenia*.

Magdalena Lubon pisze o ksigzce Zniewolone dziecinstwo. Ukryte
zrodia tyranii, w ktorej autorka Alice Miller ukazuje, jak do§wiadczanie
okrucienstwa wywarto wptyw na zycie Adolfa Hitlera. Rodzina Hitlera
okreslona zostata mianem ,,prototypu ustroju totalitarnego”, ktérego
wylacznym, bezspornym i czesto brutalnym wtadca jest ojciec. Zona
i dzieci pozostaja catkowicie podporzadkowane jego woli, jego nastrojom
i kaprysom, muszg bez zastrzezen pokornie znosi¢ upokorzenia i niespra-
wiedliwo$¢. Nie znaczy to, ze matka broni dzieci przed tyrania ze strony
ojca. Ona tez odgrywa si¢ na stabszych za poniesione cierpienia. Jak
pisze Miller: ,,sami bedac niewolnikami, s3 nadzorcami niewolnikow,
spetniajg Zyczenia dyktatora, reprezentuja go podczas jego nieobecnosci,
W jego imieniu szerzg postrach, wymierzaja kary, przypisuja sobie role
wiadcow nad wyjetymi spod prawa®. Rodziny takie jak ta, w ktorej
wychowal si¢ Hitler, niestety caty czas istnieja.

W Polsce na uwage zasluguja badania Anny Piekarskiej przeprowa-
dzone w potowie lat 80. Grup¢ badanych stanowito 100 rodzin wielko-
miejskich pelnych, nierekonstruowanych, nieobciazonych patologia spo-
fecznag ani tez nieuposledzonych ekonomicznymi warunkami zycia czy
trudng sytuacjg rodzinng. Mierzono czgstos¢ trzech form agresywnych
zachowan rodzicéw wobec dzieci: agresji stownej, fizycznej i symbolicz-
nej. Najpopularniejszymi przejawami agresji okazaty si¢: klapsy (82%
badanych), bicie reka (67% badanych). Do stosowania tzw. solidnego lania
przyznato si¢ 38%. Do bicia pasem lub innym przedmiotem przyznato si¢
44%. Zachowania o znacznej brutalnosci, do ktorych rzadkiego stosowa-
nia przyznato si¢ kilkanascie procent badanych, to bicie na oslep, bicie

piesciami, obezwladnianie i kopanie dziecka. Z nielicznych dostepnych

3% Za: K. Hiibscher, Wygra¢ z dzieckiem..., s. 12.
35 Za: M. Lubon, Milos¢ rodzicielska a przemoc..., s. 26.
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danych wynika, ze w Polsce ponad 60% rodzicow stosuje dotkliwe kary
fizyczne i ze przemoc w tej formie stosuja nie tylko rodzice*®.

Nadmieni¢ nalezy, ze dzieci przez wiele stuleci, az do przetomu X1X
1 XX wieku, postrzegane byty jako istoty niedoskonate, obdarzone licz-
nymi wadami, brakami, utomne spotecznie, krnabrne i zepsute z natury,
obcigzone pigtnem grzechu czy zezwierzecenia. Dlatego sadzono, ze
glownym zadaniem dorostych w tym zakresie jest ujarzmienie tej dzikiej
i zlej natury dziecka. Wierzono, ze dziecko staje si¢ lepsze, gdy zyje
w strachu przed konsekwencjami swoich ztych zachowan. Chodzito o to,
aby wyksztalci¢ w dzieciach nawyk, najczesciej fizycznie. Bito wiec
dzieci, wymyslano okrutne kary, a wszystko w imig¢ rzekomo ,,wyzszych
celow”, czyli w ramach pomocy pokonania przez dzieci wlasnych stabosci
iutomnosci. Ztagodzenie kar fizycznych uzywanych do ,,wychowywania”
dzieci nastapito dopiero na przetomie XVII i XVIII wieku. Przetomowe
staty si¢ w szczegdlnosci czasy i filozofia Jana Jakuba Rousseau, ktory
podkreslat dobrg nature dziecka, charakteryzujaca je od urodzenia, wage
okazywania dziecku mito$ci i uznawanie jego prawa do swobody. Uzna-
je sie nawet, ze to wlasnie Rousseau zapoczatkowat ideg spotecznej eman-
cypacji dziecka. Pedagodzy dziewigtnastowieczni juz w zasadzie zgodnie
wyrazali negatywne opinie na temat stosowania kar fizycznych i ich
efektywnosci; wystepowali przeciw stawianiu strachu na pierwszym
miejscu w wychowaniu dzieci. Rowniez prace Zygmunta Freuda wska-
zywaty na konieczno$¢ odejscia od surowego traktowania dzieci’.

Skale zjawiska przemocy fizycznej wobec dzieci pokazuja oficjalne
statystyki policyjne, jak tez statystyki medyczne notujace przypadki tzw.
zespotu dziecka maltretowanego. Jako objawy wskazanego zespotu
przyjmuje sie:

— brak poczucia wtasnej wartosci,

— brak zaufania do siebie i innych ludzi,

%S, Nikodemska, Przemoc wobec dzieci..., s. 15.
37 E. Jarosz, Historia krzywdzenia.. ., s. 21-22.
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— poszukiwanie uznania i przymus zadowalania ludzi, spetniania
ich oczekiwan (tzw. akceptacja warunkowa),

— tendencja do zaniedbywania siebie,

— poczucie zazdrosci wobec sukcesow innych ludzi,

— czeste zwlekanie i odktadanie na poznie;j,

— pretensje 1 niezadowolenie z siebie i innych,

— nieswiadome prowokowanie do odrzucenia,

— przymus powtarzania traumatycznych sytuacji z przesztosci —
zachowania agresywne lub autoagresywne,

— utrwalone zachowania w roli ofiary lub wchodzenie w rolg sprawcy,

— zachowania samoniszczace,

— stany depresyjne, leki, fobie,

— choroby psychosomatyczne, zaburzenia odzywiania, zaburzenia
snu, moczenie nocne, obgryzanie paznokei,

— trudnosci w nauce i zachowaniu,

— utrwalone poczucie winy,

— reakcje agresywno-obronne.

Jak dzieci radzg sobie z dysfunkcja? Wchodza w okreslong role,

ktérg moze by¢:

26

1. Dziecko — bohater — zazwyczaj jest to najstarsze dziecko, ktore

przyjmuje na siebie rolg rodzica. Nadodpowiedzialne, zbyt powaz-
ne, z ogromnym poczuciem obowigzku. W szkole tzw. prawa r¢ka
nauczyciela, bardzo dobry uczen. Jednak brak mu typowych dla
okresu dziecinstwa luzu i spontaniczno$ci. W dorostym zyciu wy-
konuje zawody wymagajace odpowiedzialnosci i pomagania innym.
Ma sktonnosci do choréb psychosomatycznych, stanow depresyjnych
i frustracji. Dominuje w nim poczucie winy i ciggta obawa, ze nie

sprosta oczekiwaniom innych.

. Czarna owca — uwage probuje zdoby¢ poprzez bunt i agresywne

zachowania. Ma sktonnosci do identyfikowania si¢ z agresorem,
wchodzenia w rolg sprawcy przemocy. Nieswiadomie prowokuje
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do odrzucenia i faktycznie jest karany oraz odrzucany. Sprawia tzw.
trudno$ci wychowawcze zar6wno w domu, jak i w szkole. Ma po-
czucie krzywdy 1 niesprawiedliwosci, dlatego buntuje si¢ w doro-
stosci. Nierzadko wchodzi w konflikt z prawem, naduzywa alkoho-
lu. Ma trudnosci z utrzymaniem pracy. Ciggle obwiniany — reaguje
agresja jako forma obrony.

. Maskotka — roztadowuje napi¢cie poprzez blaznowanie. Na pozor
zadowolona, usmiechnigta, lecz jest to jedynie sposob na przykry-
cie lgku i frustracji. To typowy btazen klasowy, ktory rozsmiesza
innych. Jest to jednak specyficzny sposob radzenia sobie z napigciem.
Czesto dziewczynki-maskotki padaja ofiarg uwiedzenia, wczesnego
rozbudzenia seksualnego, molestowania.

. Dziecko we mgle —izoluje si¢ od otoczenia, wchodzi w swoj wlasny
swiat. Ucieczki szuka w muzyce, literaturze, tworczosci plastyczne;.
Buduje sobie poczucie bezpieczenstwa przez wycofanie. Pozoruje
spokdj, ale w rzeczywisto$ci targaja nim uczucia. W szkole gene-
ralnie nie sprawia tzw. trudnosci wychowawczych. W dorostym
zyciu jest przewaznie typem samotnika, ma sktonnosci depresyjne,
mysli samobdjcze, siega po narkotyki.

Oczywiscie wszystkie te dzieci wymagaja specjalistycznej pomocy?®.

Ponadto dysponujemy wynikami badan spotecznych, w ktorych

socjologowie podejmuja proby zdiagnozowania problemu przemocy

wobec dzieci z roznych perspektyw. Przy analizie wynikow badan son-

dazowych nalezy jednak mie¢ na uwadze fakt, ze sa one obdarzone po-

tencjonalnym bledem metodologicznym, gdyz znaczna cze$¢ rodzicow

swiadomych spotecznej nagannosci swoich zachowan lub zawstydzonych

swoimi czynami moze nie przyznawac si¢ w badaniach ankietowych do

¥ A. Wrobel, Przemoc wobec dzieci — czyli ,, co z ciebie wyrosnie ”, http://www.ppit.pl/
publikacje-0/publikacje-artykuly/przemoc-wobec-dzieci-czyli-co-z-ciebie-wyrosnie [dostep
25.04.2018].
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stosowania przemocy. Wyniki badan moga by¢ wigc w takiej sytuacji
zanizone w stosunku do rzeczywistosci®.

Jesli chodzi o przyczyny stosowania przemocy fizycznej wobec
dzieci, to w tej kwestii wyroznia si¢ pewne czynniki, ktore zwigkszaja
prawdopodobienstwo wystapienia aktow przemocy. Wsrod czynnikow
tych wyrdznia sig:

— indywidualne, ktore dotycza charakterystyki ofiar i sprawcow

przemocy jako jednostek;

— mikrosystemowe, odnoszgce si¢ do funkcjonowania rodziny

i srodowiska, w ktorym przebywa dziecko;
— makrosystemowe, dotyczace ogdlnych uwarunkowan spoteczno-
-kulturowych.

Co do tych pierwszych czynnikéw, to zgodnie z wiekszo$cig badan
chlopcy sa duzo bardziej narazeni na przemoc fizyczna niz dziewczynki.
Analizujac kwesti¢ wieku, dzieci narazone sg na przemoc najbardziej
w okresie wczesnego i poznego dziecinstwa (od ok. 3 do ok. 13 lat),
chociaz zdarzaja si¢ tez przypadki fizycznego krzywdzenia noworodkow,
a takze starszych nastolatkow. Jesli chodzi o sprawcow, to najczesciej sa
nimi rodzice dzieci. Bywaja nimi zaré6wno me¢zczyzni, jak 1 kobiety,
z nieznaczng przewaga tych pierwszych. Kobiety czesciej daja ,,klapsy”
i wykonujg tzw. 1zejsze kary, podczas gdy mezczyzni sprawiajg tzw.
»porzadne lanie”. Przyjmowana jest do$¢ powszechnie teoria migdzypo-
koleniowej transmisji przemocy. Nawiazuje si¢ tu mianowicie do teorii
spotecznego uczenia si¢ Alberta Bandury z perspektywy psychologii
spotecznej, a z perspektywy socjologicznej — do roli socjalizacji pierwot-
nej. Przyjmuje sie, ze fakt doswiadczania przemocy ze strony rodzicow
w dziecinstwie czy tez obserwacja przemocy miedzy rodzicami zwigksza
prawdopodobienstwo stosowania przemocy wobec dzieci w dorostym

zyciu. Dzieje sie¢ tak dlatego, ze dziecko uczy si¢ przez obserwacje

39 Zob. S. Wojcik, Przemoc fizyczna..., s. 10-13.
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wzorow spotecznego zachowania, zwlaszcza sposobow rozwigzywania
konfliktow. Poza tym dowiedziono, ze wzory przemocy podlegaja gene-
ralizacji, tzn. ze do§wiadczenie konkretnej formy przemocy moze skut-
kowa¢ uzywaniem innych form. Wigkszos$¢ badan potwierdza, ze osoby
doswiadczajace przemocy w dziecinstwie czesciej stosuja ja w dorostym
zyciu®®. Na stosowanie przemocy fizycznej (ale takze i psychicznej) jako
narzedzia dyscyplinujacego dzieci moze wplywac bezsilnos¢ bedaca
wynikiem niskich kompetencji wychowawczych. Wielu rodzicow stosu-
je przemoc wobec swoich dzieci, bo po prostu nie zna innych metod
wychowawczych. Bardzo stresujgca jest w szczegdlnosci sytuacja przyj-
$cia na §wiat pierwszego dziecka, poniewaz rodzice wchodzg tu w nowa
role, calkiem im obca i nieznang. Zaburzony zostaje dotychczasowy rytm
zycia, brakuje czasu na sen, pojawiajg si¢ frustracje zwigzane z trudno-
$ciami w prawidlowym odczytaniu potrzeb dziecka. Poza tym moze
wystapi¢ napigcie psychologiczne, gdyz spoteczny wizerunek rodziciel-
stwa odbiega czesto od rzeczywistosci. Mianowicie pokazuje dziecko
jako jedynie zrodto radosci, a rodzicow jako zadowolonych, usmiechnie-
tych 1 odpowiedzialnych. Rodzice, ktorym przytrafiaja si¢ jakiekolwiek
niepowodzenia, moga odczuwac wstyd i bezradnos¢. Wszystko to za$
moze przyczyni¢ si¢ do faktu siegania w ostateczno$ci przez rodzicow
po przemoc fizyczna®.

Wyniki badan jako$ciowych przeprowadzonych przez Monike
Sajkowska pokazuja, ze rodzice stosujacy kary fizyczne czesto przezy-
wajg ogromny dysonans. Wystepuje u nich konflikt wartosci i przekonan.
Z jednej bowiem strony kochaja swoje dzieci i nie chcieliby ich krzywdzi¢,
a z drugiej strony twierdza, ze czasami nie ma innego wyjscia i trzeba
zastosowac kare fizyczng. W innych sytuacjach rodzice siegajacy do kar
fizycznych na poziomie deklaratywnym w ogole ich nie akceptuja

4 lbidem, s. 15-17.
4 Zob. A. Tzdebska, K. Lewandowska, Znaczenie profilaktyki krzywdzenia matych
dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2009, nr 2 (27), s. 2.
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i uwazajg, ze sg nieskuteczne. Mimo to zdarza im si¢ czasem uderzy¢
dziecko, co nazywaja ,,wlasna porazka” jako efekt dziatania stresu i fru-
stracji czy tez swej bezradnosci®?. Agresja wobec dzieci to jednak nie
tylko bezrefleksyjny nawyk wynikajacy z bezradnosci rodzicow. W skraj-
nej formie ma swoje zrodto w niskim poczuciu wiasnej wartosci i Igku®.

Karanie cielesne dziecka traktowane jest jako przejaw dysfunkcjo-
nalnos$ci srodowiska rodzinnego, uwarunkowany szeregiem czynnikow
psychologicznych, spotecznych, kulturowych czy ekonomiczno-politycz-
nych, oddziatujacych z osobna badz w konfiguracjach. To podejscie na-
zwano ekologicznym, gdyz zaktada, iz jedynie petna, uwzgledniajaca
wszystkie sfery wptywow srodowiskowych, kontekstualna analiza zacho-
wania oraz interakcji cztowieka pozwala zrozumiec jego funkcjonowanie
w ztozonych relacjach spotecznych. Jako jeden z gtownych czynnikow,
ktore wyjasniaja krzywdzenie dzieci, jest tzw. stres zycia. Stres ten, zda-
niem zwolennikdéw podejscia ekologicznego, to zbiodr takich wydarzen
i towarzyszacych im doswiadczen dotykajacych rodzing, ktoére powoduja
konieczno$¢ podjecia wysitkow adaptacyjnych, a wiec z reguty prowadza
do dezorganizacji funkcjonowania rodziny. W badaniach nad bezposred-
nimi uwarunkowaniami kar cielesnych stosowanych przez rodzicow
zwraca si¢ uwagg na rolg, jaka odgrywajg ich przekonania religijne, rodzaj
porady ekspertow (np. pediatry czy nauczyciela) w sprawach dyscyplino-
wania dziecka, a takze charakter ich wlasnych doswiadczen z dziecinstwa,
zwlaszcza wigzacych sie z karaniem cielesnym®*.

Istotnym czynnikiem ryzyka wystapienia przemocy fizycznej
wobec dzieci jest fakt naduzywania alkoholu lub innych $rodkow

4 Patrz szeroko na ten temat: M. Sajkowska, Myslatam, ze mi serce pgknie — refleksje
rodzicow stosujgcych kary fizyczne wobec dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania,
Praktyka” 2009, nr 3 (28), s. 103-107.

4 Zob. szerzej: M. Ksieniewicz, Przyklad ze Szwecji, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 1/60,
s. 29.

4 A. Piekarska, Przemoc, kary cielesne i krzywdzenie dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, Badania, Praktyka” 2003, nr 2, s. 11-12.
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psychoaktywnych. Fakt ten obniza bowiem tolerancj¢ na ewentualne
frustracje wywotywane przez zachowanie dziecka, np. krzyk. Powoduje
ponadto wigkszg sktonnos¢ do reagowania na stan frustracji agresja,
ktora bywa pozbawiona zahamowan. Wreszcie, uzywki wywotuja nie-
stabilno$¢ emocjonalng i zaburzenia poznawcze, co w przypadku rodzi-
cow moze doprowadzi¢ do niewltasciwych reakcji na zachowania dzieci
oraz btgdne oceny tychze zachowan®.

Czynniki mikroskopowe wiaza si¢ z sytuacjg rodziny, w ktorej
dochodzi do aktéw przemocy fizycznej wobec dzieci. Bieda, brak pracy,
zte warunki mieszkaniowe, problemy ze zdrowiem i inne problemy zy-
ciowe moga wptywac na zwigkszenie stopnia prawdopodobienstwa
wystepowania przemocy wobec dzieci. Silny stres rodzi wszak frustracje,
a ta moze przerodzi¢ si¢ w agresje. Oczywiscie nie jest tak, ze problem
przemocy fizycznej wobec dzieci wystepuje jedynie w rodzinach o niskim
statusie spoteczno-ekonomicznym. Sprawcami przemocy moga byc¢
takze i przedstawiciele innych warstw spotecznych, tyle Ze statystki moga
tego nie ujawnia¢, bo w rodzinach ze $rednich i wyzszych warstw spo-
tecznych raczej nie wystepuje ingerencja instytucjonalna, i w badaniach
ankietowych, jak to juz zostalo wczesniej podkreslone, ze wzglgedu na
wicksza $wiadomos$¢ spotecznego napigtnowania nie bedg deklarowac
aktow przemocy*.

W celu identyfikacji za$ oraz oceny uwarunkowan przemocy z per-
spektywy zdrowia publicznego proponuje si¢ zastosowanie wspomnia-
nego ekologicznego modelu rozwoju cztowieka, ktory akcentuje interak-
cje miedzy jednostka a szeroko pojmowanym jej srodowiskiem zycia.
W zaproponowanym modelu przemoc traktowana jest jako zachowanie
majace swe zrodlo w rdéznych powigzanych ze sobg czynnikach pocho-
dzacych z systemow, z jakimi jednostka jest we wzajemnej relacji (po-

sredniej badz bezposredniej), pomiedzy ktérymi zachodzi dynamiczna

4 S. Wojcik, Przemoc fizyczna.. ., s. 18.
4 |bidem, s. 19-20.
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interakcja. W planowaniu i realizacji programow i interwencji zaleca si¢
zatem taczenie wielosektorowych i interdyscyplinarnych dziatan prewen-
cyjnych, nastawionych na zmian¢ czynnikéw wyroznianych w tym
modelu. Do czynnikéw tych zalicza sie:

1) indywidualne, ktore najczesciej odnosza sie do cech charakteryzu-
jacych nie tylko osobg dorosta, bedaca sprawca, lecz takze dziecko,
bedace ofiarg. Moga to by¢ zaburzenia zachowania, osobowosci lub
choroby psychiczne, naduzywanie alkoholu, narkotykow, a rowniez
cechy spoleczno-demograficzne, jak pte¢ meska, mtody wiek, sa-
motne rodzicielstwo, niski status spoteczno-ekonomiczny. Wyste-
powanie u dziecka zaburzen zachowania, dysfunkcji czy niepetno-
sprawnosci zwigksza ryzyko przemocy wobec niego ze strony
dorostych;

2) relacyjne, do ktérych zalicza si¢ m.in. brak kompetencji wychowaw-
czych, konflikty w rodzinie czy przemoc wobec partnera;

3) ,.,spotecznosciowe”, wirod ktorych istotne znaczenie ma bezrobocie,
ubostwo i patologie w sgsiedztwie, dostepnos¢ alkoholu, narkotykow
1 innych $rodkéw psychotropowych;

4) spoteczne, do ktorych zalicza si¢ brak odpowiednich regulacji
prawnych, polityk badz tez niedostateczne ich egzekwowanie, wy-
stepowanie dyskryminacji, rasizmu, nieréwno$ci w dostepie do
zasobow, zwlaszcza do ochrony zdrowia, opieki spotecznej, eduka-
cji, kultury, oraz normy dozwalajace na stosowanie przemocy, np.
kar cielesnych wobec dziecka jako metody wychowawczej.
Identyfikowanie wymienionych czynnikow ryzyka utatwia zapla-

nowanie odpowiednio dostosowanych interwencji, nastgpnie ich wdroze-
nie oraz takze ewaluacje. Systematyczne zbieranie, monitorowanie i ra-
portowanie danych odnoszacych sie do przemocy wobec dzieci
zuwzglednieniem wskazanych czynnikéw ryzyka daje catosciowy obraz
problemu i jest konieczne do sprawnego dziatania systemu nadzoru w sek-
torze zdrowia publicznego. W sektorze tym podkresla si¢ ponadto
32
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znaczenie nierownosci spoteczno-ekonomicznych jako waznej determi-
nanty wystepowania zachowan przemocowych wzgledem dzieci. W szcze-
golnosci chodzi o dostgp do ochronnych zasobdéw spotecznosciowych,
zwlaszcza dla tych, ktore sa z grupy ryzyka, rodzin zagrozonych, poprzez
zwigkszanie dostepu do edukacji, ochrony zdrowia, kultury, rekreacji
i sportu, a takze do innych form aktywnosci spotecznych, wspierajacych
rozwdj dziecka i nastolatka wraz z jego rodzing*’.

Kevin D. Browne oraz Louise Dixon w swoich badaniach wykazali
$cisty zwigzek miedzy przemoca fizyczng wobec dzieci a przemocg mal-
zenska. Wyrdznili oni w tym zakresie trzy rodzaje przemocy:

— wzajemna, z ktérg mamy do czynienia, gdy matka reaguje agre-
sja na przemoc ze strony ojca. W takich przypadkach oboje z nich
moga reagowac agresywnie takze w stosunku dzieci, a nawet
jesli tego nie robia, to ogladanie takich scen nie ma pozytywne-
go wplywu na emocje odczuwane przez dzieci. Z perspektywy
terapeutycznej w takich sytuacjach oboje z rodzicow moga by¢
postrzegani jako sprawcy przemocys;

— hierarchiczng, gdzie ojciec stosuje przemoc wobec matki, a mat-
ka wobec dzieci, ale agresja nie odpowiada na czyny ojca. Czasem
agresja ojca zwraca si¢ takze przeciw dzieciom. W takiej sytuacji
to ojciec jest gtdwnym sprawca przemocy, a matke mozna uznaé
Zardwno za sprawczyni¢ przemocy, jak i jej ofiarg;

— ojcowska, gdzie ojciec traktuje matka jako osobg od siebie zalez-
ng, przyznajac jej oraz dzieciom niski status rodzinny. Czasami
dzieci w takiej sytuacji postrzegaja matke jako istote bezsilng tak

jak one, a nawet moga by¢ wobec niej agresywne*.

47 M. Malinowska-Cieslik, M. Zabdyr-Jamroz, B. Balcerzak, M. Scibor, Ocena prewen-
cji przemocy wobec dziecka w Polsce z perspektywy zdrowia publicznego, ,,Zdrowie Pu-
bliczne i Zarzadzanie” 2014, t. 12, nr 1, s. 5.

* Patrz: K. D. Browne, L. Dixon, Zwigzki migdzy przemocq matzenskq i krzywdzeniem
dzieci, a terapia sprawcow przemocy domowej, przet. A. Nowak, ,,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, Badania, Praktyka” 2003, nr 4, s. 7.
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I jeszcze czynniki makroskopowe, czyli normy spoteczno-kulturo-
we, ktore dotycza zycia w rodzinie i wychowywania dzieci. Zacza¢ na-
lezy o tego, ze w kulturze europejskiej przemoc wobec dzieci byta obec-
na od wiekow, a wrecz usankcjonowana. Rodzina miata tradycyjnie
strukture hierarchiczng, w ktorej rodzice dzierzyli wtadzg absolutng nad
swymi dzie¢mi, a m¢zowie nad zonami. Struktura ta znajdowata od-
zwierciedlenie zar6wno w normach kulturowych, jak i prawnych oraz
religijnych. Stosowanie kar fizycznych nie bylo zabronione, a wrecz
przeciwnie — byto ono obowigzkiem rodzicow. Ci za$ z rodzicow, ktdrzy
tego nie czynili, poddawani byli ostrej krytyce. Kary chtosty i inne kary
fizyczne byty powszechnie przyjete i stosowane w rodzinach oraz w szko-
tach przyklasztornych w Polsce w X VII i X VIII wieku. Dopiero w dobie
Oswiecenia podkreslono negatywne skutki bicia dzieci®. Na marginesie
rozwazan doda¢ mozna, ze te tzw. tradycyjne metody wychowawcze
z uzyciem przemocy, jak wynika z réznych badan, promowane sg takze
i dzi$. W Polsce wciaz zywe sg bowiem pewne mity, takie jak np. ,,bije,
bo kocha” czy ,.klaps to nie przemoc”. Przemoc w rodzinie to rowniez
nadal temat tabu, czesto to, co si¢ dzieje za zamknictymi drzwiami, tam
pozostaje. W Polsce ciggle funkcjonuje utrwalony przez tradycje i usank-
cjonowany przez normy obyczajowe model egzekwowania praw rodzi-
cielskich za pomocg kar cielesnych. Przemoc jest czgsto rezultatem
bezrefleksyjnego akceptowania wzorcow zachowan i poznawczych skro-
tow — stereotypow, jest takze wynikiem sumy doswiadczen, predyspo-
zycji i warunkow sytuacyjnych®. A przeciez klaps jest uderzeniem, biciem,
przemoca, tak samo jak wszystkie inne kary cielesne. Tak samo jak
wszystkie inne kary cielesne i akty przemocy narusza nietykalnos¢ cie-
lesng dziecka i zaburza jego poczucie bezpieczenstwa. Wrzucanie do
jednego worka bagatelizowanych ,klapsikow” 1 innych, bardziej dra-

stycznych kar cielesnych — cho¢ kontrowersyjne — jest zamierzone i ma

¥ S. Wojcik, Przemoc fizyczna..., s. 21-22.
50 J. Szafran, Kary fizyczne jako przejaw..., s. 68.
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na celu wywotanie u rodzicoéw refleksji nad prawdziwa naturg (nie)win-
nego klapsa, motywacjami jego wymierzania, sposobami usprawiedli-
wiania i przyczynami bagatelizowania.

Niewazne, czym, jak mocno, ile razy i za co bijemy dziecko. Bicie
to bicie. Nie mozemy traktowac¢ klapsa jako ,,czego$ innego”, jesli chce-
my by to ciggnace si¢ od pokolen pasmo przemocy wobec dzieci wresz-
cie zostato przerwane®'.

Ciekawe sa tez rozwazania przeprowadzone przez Barbarg Btonska,
ktora pokazuje pewne zaleznosci zachodzace migdzy przemoca wobec
zwierzat a przemocg wobec ludzi. Jej zdaniem, z ktérym zresztg trudno
si¢ nie zgodzi¢, przemoc wobec zwierzat stanowi¢ moze pewien sygnat
przemocy wobec ludzi. Powotuje badania z lat osiemdziesigtych XX
wieku, w trakcie ktorych zbadano 1000 dzieci z rodzin monitorowanych
ze wzgledu na fizyczne karcenie dzieci. W 88% tych rodzin drgczone
byly takze zwierzeta! Badano tez skutki przemocy dla psychiki dzieci.
W 2003 r. przeprowadzono badanie na 400 dzieciach leczonych w zakta-
dach psychiatrycznych, ktore doswiadczaty przemocy lub byty jej $wiad-
kami. Przebadano grupe ponad 400 chtopcow i pordwnano z grupa
kontrolng 400 chtopcow z przecigtnej populacji. Okazato sie, ze chlopcy
z grupy dotknietej przemoca cztery razy czesciej dreczyli zwierzeta
nizeli chtopey z grupy kontrolnej. Jesli wiec ktos doznaje przemocy, to
podaje ja dalej (transmission of violence). Uderzamy stabszego, gdyz to

jest wzorzec zachowania™.

51 Czym jest klaps?, http://stopklapsom.pl/czym-jest-klaps/ [dostep 9.10.2018].

52 Zob. szerzej: B. Blonska, Przemoc wobec zwierzqt jako sygnal przemocy wobec
kobiet i dzieci, ,,Niebieska Linia” 2016, nr 5/106, s. 18-19, eadem, Relacje pomiedzy krzyw-
dzeniem zwierzqt a przemocq stosowang wobec ludzi, [w:] B. Blonska, W. Gogtoza, W. Klaus,
D. Wozniakowska-Fajst (red.), Sprawiedliwos¢ dla zwierzqt, Wydawnictwo Instytutu Nauk
Prawnych PAN, Warszawa 2017, s. 108-139. Zob. réwniez: M. Anaszewicz, S. Spurek,
O wszystkich ofiarach przemocy..., s. 140-149.
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3. Postawy spoteczne wobec przemocy fizycznej

Rzecznik Praw Dziecka przypomina, ze od 2011 r. prowadzi staty
monitoring postaw spolecznych wobec przemocy w wychowaniu dzieci.
W 2016 r. ukazata si¢ szosta edycja Raportu®, ktory wskazuje, ze nadal jest
wysoki odsetek osdb aprobujacych stosowanie kar cielesnych. Mimo ze
w stosunku do 2008 ., kiedy aprobate dla stosowania kar cielesnych wy-
razalo 78% naszego spoleczenstwa, nastapit wyrazny spadek, bo az o ok.
30%, to nadal stan ten nie jest zadowalajacy. Z badan przeprowadzonych
przez Rzecznika Praw Dziecka w 2016 r. wynika, Ze aprobate dla takiego
wychowywania deklaruje 46% polskiego spoteczenstwa, a prawie 17%
dorostych uwaza, ze bicie jest skuteczng metodg wychowawcza>.

Wzrost spotecznej aprobaty dla poszanowania praw dziecka i wy-
chowywania bez przemocy, a takze poszanowania dla prawnego zakazu
stosowania kar fizycznych wobec dzieci wprowadzonego nowelizacja
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, jest, jak podkresla Ewa
Jarosz i z czym trudno si¢ nie zgodzi¢, procesem powolnym. Aby jednak
korczakowskie ideaty zaczety funkcjonowaé w §wiadomosci dorostych,
potrzebna jest w szczegdlnosci edukacja. Systematyczna i dtugotrwala
edukacja na temat tego, ze dzieci to takze ludzie zastugujgcy na szacunek.
Nadal istnieje potrzeba rozwijania edukacji spotecznej wsrod rodzicow,
wychowawcow, nauczycieli 1 samych dzieci. Edukacja, o ktdrej mowa,
powinna ukazywac istot¢ oraz rodzaje zachowan przemocowych wobec
dzieci oraz wyjasnia¢ ich krzywdzacy charakter. Potrzeba poza tym
kampanii u§wiadamiajacych ow fakt™. W 2012 r. zainicjowano np.

53 Informacja o dziatalnosci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2016 oraz uwagi o stanie
przestrzegania praw dziecka, Warszawa 2017, http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja
_o_dzialalnosci_rzecznika praw dziecka za rok 2016 maly.pdf [dostep 12.06.2018].

5% Informacja o dziatalno$ci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2017 oraz uwagi o stanie
przestrzegania praw dziecka, Warszawa 2018, http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja
_0_dzialalnosci_rzecznika praw_dziecka za rok 2017.pdf, [dostgp 12.06.2018].

55 E. Jarosz, Przemoc w wychowaniu w opinii spolecznej oraz w relacjach rodzicéw,
Raport Rzecznika Praw Dziecka, ,Niebieska Linia” 2016, nr 1/102, s. 30-32; eadem,
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kampanig ,,Kocham. Nie daj¢ klapséw”, ktorej celami byty: przypomnie-
nie znaczenia eufemizmu ,,klaps”, sprzeciw wobec bagatelizowania tej
formy bicia dzieci oraz promocja wychowywania bez przemocy i poka-
zywanie alternatyw dla kar cielesnych. Jest to przedsigwzi¢cie oddolne
—bardziej spotecznosciowa nizeli spoteczna kampania antyprzemocowa,
tworzona przez rodzicow pokazujacych na wlasnym przyktadzie moz-
liwos¢ wychowywania dzieci bez bicia. W kampani¢ zaangazowalo si¢
wiele firm oraz osob prywatnych. Warto przypomnie¢, ze nie jest to
pierwsza tego typu kampania. Jedng z najbardziej znanych i najwigkszych
kampanii przeciw przemocy wobec dzieci w Polsce byla inicjatywa
,Kocham. Nie bij¢”. Zaletg takich oddolnych inicjatyw jest rownorzed-
nos¢ stron przekazu —nadawcami i odbiorcami sg bowiem rodzice, a nie
eksperci badz politycy, czasem oderwani od rzeczywistosci®. Takze
w roku 2012 Fundacja Dzieci Niczyje we wspotpracy z Uniwersytetem
Warszawskim przeprowadzita badania i opublikowata ich wyniki, z kto-
rych wynika, ze wérdd 11-17-latkow ponad 1/5 respondentow przyznaje,
iz doswiadczyla przemocy fizycznej ze strony znajomych dorostych,
a 22% byto ofiarami przemocy psychicznej. Potowa z nich wskazata, ze
sprawca przemocy byt ich prawny opiekun. Swiadkami przemocy skie-
rowanej w strong¢ rodzenstwa lub jednego z opiekunow bylto 12% dzieci.
W roku 2014 z kolei przeprowadzono badania, ktore ujawnity, ze w per-
cepcji 46% bioracych w nich udzial dzieci w wieku 11-17 lat, prawie
wszyscy lub wigcej niz potowa ich rowie$nikow do§wiadcza przynajmnie;j
jednego przejawu przemocy fizycznej. Uczniowie bioracy udziat w ba-
daniu najczes$ciej akceptowali karanie laniem za palenie papierosow
i picie alkoholu (po 39%), popetnienie drobnej kradziezy (38%) oraz
okazywanie braku szacunku rodzicom (31%). Zacznie rzadziej dzieci

i mlodziez akceptowaly karanie laniem za wagary (24%), a najrzadziej

Spoleczne postawy wobec bicia dzieci, ,Niebieska Linia” 2013, nr 1/84, s. 29-32; eadem,
Zmiana spotecznych postaw wobec dzieci, ,,Niebieska Linia” 2012, nr 3/80, s. 13—15.
% A. Golus, Przeciw bagatelizowaniu klapsow, ,,Niebieska Linia” 2016, nr 5/106, s. 24.
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za ktamstwo (6%) oraz niewrdcenie o okreslonej porze do domu i znisz-
czenie cennej rzeczy (po 9%)*’.

Ewa Jarosz zbadata zmiany spotecznych postaw wobec bicia dzieci
w latach 2011-2012 poprzez analizy ankiet przeprowadzonych na zlecenie
Rzecznika Praw Dziecka w tym wiasnie okresie. Wynika z nich jedno-
znacznie, ze akceptacja dla bicia dzieci spada. Oczywiscie nie mozna
popada¢ w tym zakresie w tzw. hurraoptymizm, ale mozna mie¢ nadzie-
je, ze prowadzenie réznorodnych form spotecznej edukacji na temat
szkodliwosci bicia dzieci ma sens i zmienia nastawienie co do skutecz-
nosci bicia dzieci jako metody wychowawczej. Poza tym duze znaczenie
ma staty monitoring opinii spotecznej i samych zachowan wychowawczych
rodzicéw wobec dzieci. Moze to wptyna¢ pozytywnie na zjawisko prze-
mocy wobec dzieci. Weigz niepokoi fakt, ze poziom spotecznej wiedzy
o prawnym zakazie bicia dzieci, wprowadzonym w 2010 r., jest nadal
niski. Istnieje zatem potrzeba statego upowszechniania wiedzy o zapisa-
nym w polskim prawie zakazie stosowania kar cielesnych w wychowaniu™®
oraz potrzeba szerszego informowania o tym, jaka jest funkcja tego za-
kazu oraz o motywach jego wprowadzenia. Warto wskazac tez w tym
momencie na doswiadczenia innych panstw, ktore pokazuja, ze wzrost
spotecznej aprobaty dla poszanowania praw dziecka i niestosowania
wobec nich przemocy jest zjawiskiem powolnym, zatem i w Polsce nie
mozna oczekiwac, ze efekty bedg natychmiastowe. Jako przyktad wy-
mienia si¢ tu zwlaszcza Szwecje, ktora jako pierwsza wprowadzita cat-

kowity zakaz kar cielesnych wobec dzieci w roku 1979, a wzrost

57 Za: J. Szafran, Kary fizyczne jako przejaw..., s. 66—67.

5% Art. Kodeksu rodzinnego i opiekunczego z dnia 25 lutego 1964 roku (Dz. U. Nr 9,
poz. 59 z pdzn. zm.) brzmi: ,,0sobom wykonujacym wiadzg rodzicielskg oraz sprawujacym
opieke lub pieczg nad matoletnim zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych”. Na temat dys-
kusji toczacych sie podczas parlamentarnych prac nad nowelizacja ustawy o przeciwdzia-
taniu przemocy w rodzinie zob. S. Spurek, Klaps po nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70, s. 32-33, a takze J. Spiewak, Dzieci,
ludzie i ustawa, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 2/67, s. 30-34.
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aprobaty tegoz zakazu i jednocze$nie dezaprobaty dla stosowania kar
fizycznych nastgpit po wielu latach, bo dopiero, jak pokazujg badania,
w 1994 r. (do 89%). Ponadto nalezy bardzo wyraznie podkreslac, ze
swoboda rodzicow w wychowaniu i poszanowanie ich prywatno$ci oraz
autonomii sg ograniczone zasada dobra dziecka. Dziecko to nie wlasno$¢
rodzicow, co warto zaakcentowac, oraz nie moze mie¢ miejsca Samowo-
la rodzicow w wychowaniu dzieci. Ponadto wazne jest, by nie stawiac
w opozycji praw dzieci i praw rodzicow™.

Anna Golus przywotuje stowa Janusza Korczaka, ktory zwracat
uwagg na to, ze lekcewazacy stosunek dorostych do dzieci widoczny jest
juz na poziomie jezyka. Przyktadow jest wiele: moéwimy, ze dorosty pta-
cze, a dziecko beczy, dorosty si¢ zamyslit, a dziecko zagapito, czy dorosty
smutny, a dziecko skrzywione. Podobnie deprecjonujacego jezyka dorosli
uzywaja takze na okreslenie przemocy wobec dzieci, gdyz dorostego si¢
bije, a dziecku daje klapsa; dorosty jest bity, a dziecko karcone; dorosty
jest ofiarg przemocy, a dziecko dostaje w tytek. Dorosli nie chca wszak
przyznac, ze bijag wlasne dziecko. Wola mowic, iz dyscyplinuja, karza lub
karcg dziecko, dajg klapsa czy sprawiajg mu lanie. Wiele 0osob w Polsce
nie uwaza, ze klaps to przemoc. Uwazaja, Ze jest to np. sposob uczenia
dziecka kontrolowania swoich emocji, gdy jest histerykiem, czy ratowanie
zycia dziecka, gdy jest nieodpowiedzialne. Spotka¢ tez mozna i taka
opinig, ze klaps ma dziatanie prozdrowotne, poniewaz poprawia krazenie
krwi. Jak wida¢, dorosli sa w stanie wymysli¢ wiele usprawiedliwien na
swoje zachowanie, aby tylko siebie samych i innych przekona¢, ze nie
krzywdzg whasnych dzieci®. Zdarza si¢, ze odwotuja si¢ w tym celu do
tradycji czy religii. W Biblii czytamy bowiem, ze: ,,Nie kocha syna, kto
rozgi zatuje, kto kocha go — w porg go karci™'. Ludzie nauki takze

% E. Jarosz, Przemoc w wychowaniu..., s. 30-32; eadem, Spoleczne postawy...,
s. 29-32, eadem, Zmiana spolecznych postaw..., s. 13-15.

% A. Golus, Przeciw bagatelizowaniu..., s. 23.

61 Ksiega Przystow, [w:] Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, Pallottinum,
Poznan 2005.
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wypowiadaja si¢ na ten temat. | tak np. Zbigniew Stawrowski, profesor
filozofii polityki, stwierdzit, ze klaps jest ,,symbolicznym wyrazem naj-
glebszej mitosci i najlepiej pojetego odpowiedzialnego wychowania” oraz
,»nie tylko prawem, lecz wrecz moralnym obowigzkiem rodzica”. Stoso-
wanie klapsoéw jest zdaniem Stawrowskiego bezwzglednym obowiazkiem
rodzicow, kantowskim imperatywem kategorycznym®. Anna Golus za-
uwaza, ze powoltywanie si¢ w tym miejscu na Kanta jest zdecydowanie
nietrafione, gdyz ten ostatni absolutnie nie byt zwolennikiem stosowania
kar cielesnych wobec dzieci. W ksigzce O pedagogice wypowiedziat sie
jasno przeciw biciu dzieci®. Z raportu UNICEF z 2014 r. wynika, ze az
80% rodzicow na catym $wiecie wymierza swoim dzieciom klapsy®.
W 2014 r. portal TVN24 przeprowadzit internetowa sondg. Kilka tysiecy
respondentow odpowiedziato na pytanie: Klaps — przemoc wobec dziec-
ka czy metoda wychowawcza? Wyniki byly nastepujace: 23% ankietowa-
nych odpowiedziato: to forma przemocy wobec dziecka i absolutnie nic
jej nie uzasadnia, 37%: to ostateczne rozwigzanie, dopuszczalne, kiedy
zawiodg inne $rodki, a az 40% wybrato twierdzenie: to skuteczna metoda
wychowawcza. Niewinny klaps jeszcze nikomu nie zaszkodzit®.

W 1998 r. grupa amerykanskich badaczy z Narodowego Centrum
Badan nad Karami Fizycznymi i Alternatywnymi Metodami Wycho-
wawczymi (Temple University) zapoczatkowata migdzynarodowe bada-
nia dotyczgce potencjalnych zwigzkow miedzy cielesnym karaniem
a krzywdzeniem dzieci. W badaniach tych zastosowano procedury
i narzedzia badawcze takie same dla wszystkich uczestnikow. Wyniki
badan dotyczg 3272 studentow uniwersyteckich z 10 krajow na 4 konty-

nentach. Prébowano znalez¢ odpowiedz na pytanie o powszechno$¢

62 7. Stawrowski, Klaps to obowigzek rodzicéw, ,,Rzeczpospolita”, dodatek ,,Plus Minus”,
nr 38, 17-18 wrzesnia 2016.

6 Zob. A. Golus, Przeciw bagatelizowaniu..., s. 24.

8 J. Szafran, Kary fizyczne jako przejaw...,s. 71.

8 http://wiekszosc.pl/sonda/13831/klaps-przemoc-wobec-dziecka-czy-metoda-wychowawcza
[dostep 13.07.2018].
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stosowania kar fizycznych. Odsetek badanych, ktorzy przyznali si¢ do
doswiadczania kar cielesnych, waha si¢ od powyzej 80% (Korea, Kana-
da, USA), ok. 70% (Grecja, Wielka Brytania, Finlandia), ok. 60% (Niem-
cy, Malezja, Argentyna, Hiszpania) do 35% (Szwecja). Badano réwniez
formy i natezenie kar doswiadczonych przez badanych. I tak w Finlandii
najbardziej typowsg formg przemocy fizycznej bylo ciggniecie za wlosy,
w Korei formg typowa byto uderzanie w rece, ramiona, nogi, w Malezji
—szczypanie, w Argentynie — potrzasanie, a w USA i Kanadzie — klapsy.
Badani, ktorzy raportowali najczestsze doswiadczanie przemocy fizycz-
nej ze strony rodzicow (Kanada, Korea, USA), byli takze tymi, ktorzy
ujawniali najwyzsza surowos¢ stosowanych wobec nich kar. Badania
pokazaty, co w naszej opinii jest bardzo istotne, ze im rzadziej badana
osoba do$wiadczata w dziecinstwie kar fizycznych, tym mniejsze byto
w jej przypadku ryzyko maltretowania fizycznego, a takze tym mniej
pozytywna byla postawa takiej osoby wobec dopuszczalnosci kar fizycz-
nych. Rzadziej i tagodniej karane dzieci miaty zatem nie tylko bezpiecz-
niejsze dziecinstwo, ale rowniez jako osoby doroste w mniejszym stopniu
wyrazaly gotowos¢ akceptowania kar fizycznych jako dopuszczalnych
metod wychowawczych®®,

4. Aspekty prawne stosowania przemocy fizycznej
wobec dzieci

Prawo przewiduje kary dla wszystkich, nawet za najdrobniejsze
potknigcie: za zle parkowanie, za niezauwazenie znaku drogowego czy
za przechodzenie na czerwonym $wietle. Za wszystkie te czyny groza
kary, wymierzane z pelng powaga oraz determinacja. Przemoc wobec

dzieci znajduje si¢ natomiast na szarym koncu listy priorytetow®’. Prawo

% Za: A. Piekarska, Przemoc, kary cielesne..., s. 14-15.
7 Zob. S. Gatti, Przestan akceptowaé przemoc wobec dzieci!, http://masculinu.
org/2014/04/08/przestan-akceptowac-przemoc-wobec-dzieci/ [dostep 25.04.2018].
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zezwalajace na rodzicielska przemoc jest nie tylko prawem sankcjonujacym
krzywdzenie dziecka, lecz poza tym istotnym czynnikiem wptywajacym
na przekazywanie z pokolenia na pokolenie praktyki przemocy w wycho-
waniu dziecka. Tym samym prawo takie utrwala i wzmacnia pozytywne
postawy spoteczne wobec przemocy jako dopuszczalnej metody rozwia-
zywania konfliktow czy osiggania zaktadanych celow®. Nalezy podkreslic,
ze wzrasta liczba panstw zakazujacych stosowania kar cielesnych wobec
dziecka i to na ich programach oraz do§wiadczeniach nalezy si¢ wzorowac.
Panstwa te decydujg si¢ takze wprowadzi¢ zakazy stosowania kar fizycz-
nych wobec dzieci z powodu konieczno$ci wywigzania si¢ ze zobowigzan
prawnomigdzynarodowych i celem lepszego zabezpieczenia dobr i inte-
resow 0sob maloletnich, w szczegdlnosci dla udzielenia im realnej ochro-
ny na rowni ze wszystkimi innymi osobami®. Prawo, przez fakt swojego
obowigzywania, ma szans¢ sprawiac, ze treSci w nim zawarte staja si¢
czyms$ normalnym, naturalnym. Normy rodza przekonania. Sprawiaja, ze
nawet bez myslenia o nich automatycznie je wypetniamy, ksztattuja wiec
nasze zachowania. Prawo jest elementem kultury, zakorzenionym w kul-
turze, odzwierciedla jg, ale rowniez ksztattuje’.

Z cala pewnoscig odwotanie si¢ do przepisow prawnych w interesie
dziecka krzywdzonego musi by¢ dziataniem podejmowanym niezwtocz-
nie. Konieczne jest w takiej sytuacji jak najszybsze zabezpieczenie fi-
zyczne dziecka oraz zapobiezenie jego ewentualnej demoralizacji. [ so-
jusznikiem nie bedzie rodzic czy rodzice dziecka. Czesto bowiem mamy
do czynienia z sytuacja, gdy wzglad na dobro dziecka kaze dziata¢ wbrew

interesom jego prawnego opiekuna’'.

% A. Piekarska, Przemoc, kary cielesne..., s. 15.

9 V. Konarska-Wrzosek, Prawny zakaz stosowania kar fizycznych wobec dzieci — re-
gulacje krajow europejskich i stan prawny obowiqzujgcy w Polsce, ,,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, Badania, Praktyka” 2009, nr 3 (28), s. 69.

70 M. Platek, W drodze, ,,Niebieska Linia” 2005, nr 6/41, s. 17.

' J. Polanowski, Przemoc wobec dzieci. Wybrane zagadnienia i przepisy prawne,
,,Niebieska Linia” 2000, nr 5, s. 21-22.
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Najbardziej wyrazistym przejawem pi¢tnowania kar fizycznych
jako niedopuszczalnych sposobow oddziatywania na nie staly si¢ w kon-
cu XX wieku oficjalne zakazy, ktore wprowadzaé zaczeto do kodeksow
prawnych niektorych panstw. Pod koniec XIX wieku profesjonalisci
z zakresu opieki spolecznej oraz medycyny zaczeli ,,odkrywac” zjawi-
sko znecania si¢ nad dzie¢mi przez ich opiekundw, a w efekcie upublicz-
nienia przypadkow przez pras¢ miato miejsce moralne wrecz oburzenie
wobec takich sytuacji. Z czasem przypadki zngcania si¢ nad dzie¢mi
w rodzinie i zaniedbywania ich uwidaczniajg si¢ jako o wiele bardziej
powszechne, nizeli sadzono. Na poczatku XX wieku funkcjonowata juz
dos¢ duza liczba stowarzyszen i instytucji zajmujacych si¢ problematy-
ka maltretowania dzieci i przeciwdzialaniem jej. Wcigz jednakze po-
wszechnie twierdzono, ze zadaniem rodzicow jest eliminacja ztych cech
dziecka oraz jego uspotecznianie, ktore pojmowano jako podporzadko-
wanie i postuszenstwo dorostym. W tamtym czasie panowata tzw.
czarna pedagogika, zgodnie z ktorg popularnymi $rodkami dziatania
rodzicow bylo zastraszanie dzieci, upokarzanie ich i wystawianie na
posmiewisko’.

W XX wieku zaczeto jednakze podkreslac, ze dzieci potrzebuja
dobrego traktowania i wtasciwych warunkow zycia dla prawidtowego
rozwoju, bo to im si¢ po prostu nalezy. Sg do tego uprawnione zgodnie
z zasadami réwnosci i sprawiedliwo$ci spotecznej. Zaczyna ewoluowaé
taka perspektywa, wedtug ktorej zte traktowanie, w tym fizyczne karanie
dzieci, uznawane jest za famanie ich podstawowych praw. Jednym z pierw-
szych orgdownikow takiej perspektywy pedagogicznej byt Janusz Korczak,
zgodnie z pogladami ktorego dziecko nalezy uznawac za petnowartoscio-
wa jednostke. Byt prekursorem podkreslania praw dziecka, a przy tym
opowiadat si¢ przeciwko stosowaniu okrutnych kar wobec dzieci. Poda-
zajac za jego pogladami, nowe prady pedagogiczne XX w. postulowaty

2 E. Jarosz, Historia krzywdzenia.. ., s. 22.
43



Rozdziat |

calkowite wylaczenie kar fizycznych z wychowania dzieci, czego jednak
do dzi$ nie udalo si¢ wyeliminowa¢ z praktyki wychowawczej”.

Mozna przyjaé, ze penalizacja okreslonego zachowania (w tym
przypadku stosowania kar cielesnych wobec dzieci) moze mie¢ wptyw
na system aksjonormatywny spoteczenstwa i na zmiane §wiadomosci
spolecznej. Istniejace polskie prawodawstwo, o ktérym szerzej mowa
ponizej, 1 kolejne antyprzemocowe zmiany legislacyjne moga odegra¢
istotng role w walce z naduzyciami wychowawczymi. Z badan wynika,
ze najnizsze wskazniki stosowania przemocy w wychowaniu ma Szwecja,
co ttumaczy si¢ faktem, ze Szwecja jako pierwsza wprowadzita formalny
zakaz stosowania kar fizycznych, a to z kolei oznacza, ze regulacje praw-
ne korzystnie wptywaja na praktyke spoteczng. Przepisy uznajace za
niedopuszczalne fizyczne karcenie dzieci sg bardzo wazne z punktu wi-
dzenia szeroko pojetego humanizmu, a w wezszym zakresie majg walor
profilaktyczny. Dobrze skonstruowane oraz wlasciwie egzekwowane
przepisy prawne moga wplywac¢ na zmiang w $wiadomosci spotecznej
i stanowig formalng pomoc w walce z przemocg wobec dzieci’™.

Najszersze ramy ochrony prawnej dzieci okresla Konwencja o pra-
wach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczo-
nych i ratyfikowana wtasciwie przez wszystkie panstwa na swiecie.
W art. 19 tej konwencji czytamy, iz ,,Panstwa-Strony beda podejmowaty
wszelkie wtasciwe kroki [...] dla ochrony dziecka przed wszelkimi for-
mami przemocy fizycznej, krzywdy lub zaniedbania badz zltego trakto-
wania lub wyzysku [...] dzieci pozostajacych pod opieka rodzicow,
opiekunow prawnych lub innej osoby sprawujacej opieke nad dzieckiem”.
Polska ratyfikowata omawiang konwencje w 1991 r.”

Nieprecyzyjna formuta prawna nadajgca rodzicom czy opiekunom
prawo do fizycznego karania dziecka i pozostawiajgca im swobodng

™ lhidem.
™ J. Szafran, Kary fizyczne jako przejaw..., s. 62—63.
» Dz.U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526.

44



Przemoc fizyczna wobec dzieci

interpretacje okolicznosci uzycia kary oraz jej nate¢zenia, nie tylko nie
chroni w wystarczajacym stopniu dobra i bezpieczenstwo dziecka, ale
wrecez naraza je na bycie skrzywdzonym fizycznie oraz emocjonalnie.
A wyniki niemal wszystkich badan nad przemocg wobec dziecka czy
karami fizycznymi w sposdb jednoznaczny wskazuja na ich negatywne
konsekwencje’.

Zgodnie z polskim prawem przemoc fizyczna wobec dzieci jest
przestepstwem, a czyny polegajace na fizycznym krzywdzeniu dziecka
sg $cigane z urzedu. Oznacza to, ze decyzj¢ 0 wszczeciu postgpowaniu
karnego podejmuje organ powolany do $cigania. Poszkodowany nie ma
wplywu na te decyzje¢ i nie jest ona w zadnym stopniu od niego zalezna.
Kazda za$ osoba, ktora dowiedziata si¢ o popetnieniu przestepstwa sci-
ganego z urzedu, ma spoteczny obowigzek zawiadomic o tym prokura-
tora lub policje. Zawiadomienie to moze mie¢ forme zardwno pisemna,
jak i ustng. W tej drugiej sytuacji sporzadza si¢ protokot z przyjecia
zawiadomienia. Poza tym prawny obowiazek zawiadomienia o popet-
nieniu takiego przestgpstwa ciazy na instytucjach panstwowych oraz
samorzadowych. Zgodnie z polska regulacja prawng umyslne sprawianie
fizycznego bolu, jak np. bicie dziecka, szarpanie, potrzgsanie itp., bez
powodu lub w odwecie za jakiekolwiek zachowanie dziecka uznawane
jest za czyn bezprawny. Spowodowanie naruszenia czynnosci narzadu
ciata lub rozstroju zdrowia dziecka na czas do 7 dni, czyli spowodowanie
tzw. lekkiego uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia, jest zagrozone
karg grzywny alternatywnie z karg ograniczenia wolno$ci albo karg
pozbawienia wolnos$ci do lat 2. Naruszenie natomiast czynnosci narzadu
ciata lub rozstroju zdrowia dziecka na czas powyzej 7 dni, czyli spowo-
dowanie tzw. Sredniego uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia jest
przestepstwem zagrozonym karg pozbawienia od 3 miesigcy do lat 5.

W wypadku spowodowania przez rodzica cigzkiego uszczerbku na

6 A. Piekarska, Przemoc, kary cielesne..., s. 9-10.
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zdrowiu dziecka przybierajacego postac jednego ze skutkéw zawartych
katalogu zamknietym w przepisie art. 156 § 1 k.k., to jest: pozbawienie
wzroku, stuchu, mowy, zdolno$ci ptodzenia, spowodowanie innego
cigzkiego kalectwa, cigzkiej choroby nieuleczalnej Iub dtugotrwatej,
choroby realnie zagrazajacej zyciu, trwalej choroby psychiczne;j, catko-
witej lub znacznej trwalej niezdolnosci do pracy w zawodzie lub trwate-
go, istotnego zeszpecenia lub znieksztalcenia ciata, grozi kara pozbawie-
nia wolnosci od roku do lat 10. Jesli za$§ nastgpstwem spowodowania
umyslnego, cigzkiego uszczerbku na zdrowiu dziecka bedzie zdarzenie
najbardziej dramatyczne, a mianowicie $§mier¢ dziecka, czyn rodzica
bedzie przestepstwem kwalifikowanym, zagrozonym karg pozbawienia
wolnosci od lat 2 do 12. Obok kary sagd moze zastosowac $rodki karne,
jak np. obowigzek naprawienia wyrzadzonej szkody, nawigzki na rzecz
pokrzywdzonego czy nawigzki na wskazany cel spoteczny zwigzany
z ochrong zdrowia. Sgd moze tez orzec obowigzek powstrzymania si¢ od
przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach, zakaz kontak-
towania si¢ z okreslonymi osobami (np. pokrzywdzonymi) lub zakaz
opuszczania okreslonego miejsca pobytu bez zgody sadu w razie skaza-
nia za umys$lne przestgpstwo z uzyciem przemocy, w tym przemocy
przeciwko osobie najblizszej. Podkresli¢ nalezy, ze stosowanie przemo-
cy wobec dzieci jest typem przestepstwa powszechnego, ktoérego dopuscic
sie moze kazdy. Szczegolnie jednak grozne sg przypadki, gdy do niebez-
piecznego krzywdzenia dziecka dochodzi w rodzinie czy ze strony
prawnego opickuna dziecka, a zatem przez osoby, ktore z mocy ustawy
czy z mocy orzeczenia sadu powinny dbac o bezpieczenstwo matoletnie-
go dziecka”.

Biorgc pod uwage polskie regulacje prawne dotyczace przemocy
fizycznej wobec dzieci, zacza¢ nalezy od Konstytucji RP, ktora w art. 40

zakazuje stosowania kar cielesnych wobec wszystkich obywateli, a zatem

7 Przemoc wobec dzieci, http://www.infor.pl/drukowanie,89917,Przemoc-wobec-dzieci.
html [dostegp 25.04.2018].
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takze i wobec dzieci, a moze przede wszystkim wobec nich. W sytuacjach
stosowania przemocy wobec dzieci znajduja tez zastosowanie przepisy
Kodeksu karnego™, w tym zwlaszcza art. 157, dotyczace naruszenia
czynnosci narzadu ciala i rozstroju zdrowia, wspomniany juz wczesniej
art. 207, ktory reguluje fizyczne i psychiczne zngcanie si¢ nad osoba
najblizszg lub matoletnim, a takze art. 217 odnoszacy si¢ do naruszenia
nietykalnosci fizycznej. Dodac¢ nalezy, ze art. 207 k.k. chroni przed za-
machami skierowanymi na zycie, zdrowie, nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢
badz czes¢. Sprawcg tegoz przestepstwa moze by¢ kazdy, gdy czyn
skierowany jest przeciwko osobie najblizszej lub nieporadnej. Gdy czyn
skierowany jest przeciw osobie pozostajacej w stalym lub przemijajacym
stosunku zalezno$ci od sprawcy, mamy do czynienia z przestgpstwem
indywidualnym. Zachowanie sprawcy polega na zng¢caniu si¢ fizycznym
lub psychicznym nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca
w statym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy. Z prze-
stepstwem mamy do czynienia takze w sytuacji zngcania si¢ fizycznie
lub psychicznie nad osoba nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan psy-
chiczny lub fizyczny. Ustawodawca przewiduje rowniez kwalifikowany
typ tego przestepstwa. Z surowsza odpowiedzialno$cia mamy do czy-
nienia w przypadku stosowania szczegdlnego okrucienstwa przez spraw-
c¢ przestepstwa badz gdy w wyniku zachowania sprawcy pokrzywdzo-
ny targnat si¢ na wlasne zycie”. O uznaniu dzialania sprawcy za
kwalifikowane ze wzgledu na szczeg6lne okrucienstwo decyduje jego
zamiar uzewngtrzniany rodzajem i sposobem dzialania. Jako szczegolnie
okrutne nalezy postrzega¢ zachowania, w ramach ktorych stosowana
przemoc jest nieproporcjonalnie wigksza od stawianego oporu, zadawa-
ne sa dodatkowe, dotkliwe cierpienia, podejmowane sg dziatania z uzyciem
przedmiotow niebezpiecznych, wykonywane sa czynnosci wyjatkowo

" Dz.U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553.
" M. Bojarski, J. Giezek, Z. Sienkiewicz, Prawo karne materialne. Czes¢ ogélna
i szczegolna, Wolters Kluwer, Warszawa 2017, s. 635-636.
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brutalne czy tez odrazajace®. Za zangcanie si¢ ze szczegdlnym okrucien-
stwem uzna¢ nalezy zwlaszcza przypadki katowania, torturowania,
dreczenia czy pastwienia si¢ nad ofiarg, takie jak np. bicie do krwi, ko-
panie po roznych czesciach ciata, rzucanie o $ciang, ttuczenie glowa
o twarde podtoze, przypalanie papierosem, wylamywanie palcow, fama-
nie koSci czy wleczenie za wlosy®. Warto w tym miejscu przytoczy¢
stanowisko Sadu Najwyzszego, zgodnie z ktérym znamig ,,zngca si¢”
oznacza dziatanie lub zaniechanie polegajace na umyslnym zadawaniu
bolu fizycznego lub dotkliwych cierpien moralnych, powtarzajacym sie
albo jednorazowym, lecz intensywnym i rozciggnietym w czasie®. Zwra-
ca sie ponadto uwage, ze o zngcaniu si¢ powinna decydowac obiektywna
ocena cierpien, a nie subiektywna osoby pokrzywdzonej. Ze zngcaniem
mamy do czynienia w przypadku takiego zachowania sprawcy, ktore
takze polega na intensywnym i dotkliwym naruszaniu nietykalnos$ci
cielesnej lub zadawaniu cierpien moralnych w celu udreczenia pokrzyw-
dzonego, ponizenia lub dokuczenia albo wyrzadzenia innej przykrosci,
bez wzgledu na rodzaj pobudek®. Pojecie zngcania si¢ na gruncie art. 207
k.k. zawiera w sobie istnienie przewagi sprawcy nad osobg pokrzywdzo-
ng, ktorej nie moze si¢ ona przeciwstawic, lub moze to uczynic, ale
w niewielkim stopniu. Nie jest wiec mozliwe wzajemne zne¢canie si¢
w tym samym czasie. Nie mozna moéwic o znecaniu sig¢, jesli ustalono, ze
aktywnos¢ i przedsigbiorczo$¢ osoby pokrzywdzonej oraz jej zaradnosé
zyciowa podaja w watpliwos¢ fakt, Ze stanowi ona ofiare przestepstwa.
Podejmowanie za$ przez pokrzywdzonych dziatan obronnych nie odbie-
rajg dziataniu sprawcy cech przestgpstwa. Zdecydowana przewaga spraw-

cy nad ofiarami przestepstwa powoduje, ze nawet niewielki stopien

80 M. Krélikowski, M. Ostrowski (red.), Prawo karne — czes$¢ szczegdlna. Orzecznictwo,
C. H. Beck, Warszawa 2012, s. 361-362.

81 Przemoc wobec dzieci, http://www.infor.pl/drukowanie,89917,Przemoc-wobec-dzieci.
html [dostgp 25.04.2018].

82 Uchwata SN z 9 czerwca 1976 r., VI KZP 13/75, OSNKW 1976/7-8, poz. 86, pkt 2.

8 Za: M. Bojarski, J. Giezek, Z. Sienkiewicz, Prawo karne..., s. 636.
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przeciwstawienia si¢ tych osob nie podwaza tezy, ze cato$¢ zachowania
sprawcy stanowilo dzialanie z zamiarem zngcania si¢. Przestepstwo
znecania si¢ moze zosta¢ popetnione tylko umyslnie 1 wylacznie z za-
miarem bezposrednim. Typizujac przestepstwo okreslone w art. 207 § 1
k.k. ustawodawca stworzyt szczegolnego rodzaju konstrukeje. Znecanie
si¢ jest takim czynem zabronionym, ktorego realizacja znamion rozcia-
gnigta jest w czasie i moze trwac czasami bardzo dlugo. W rezultacie,
w niektorych stanach faktycznych aktywnos¢ sprawcy moze by¢ rozcia-
gnigta na cate lata. Co do zasady, zngcanie si¢ sktada si¢ z wielu zachowan
sprawcy. W sytuacji, gdyby te zachowania powtarzaty si¢ przez wiele lat,
nalezy zwréci¢ uwage na to, ze bieg przedawnienia liczy si¢ od momen-
tu zakonczenia ostatniego przestepnego zachowania sprawcy. Przeciwne
rozumowanie doprowadzitoby wszak do sytuacji, w ktorej przestepstwo
przedawnitoby si¢ jeszcze w czasie jego trwania. Istota przestepstwa
znecania si¢ polega na jako$ciowo innym zachowaniu, anizeli na zwy-
czajnym zniewazeniu lub naruszeniu nietykalnosci cielesnej osoby po-
krzywdzonej. O uznaniu za ,,znecanie si¢” zachowania sprawiajacego
cierpienie psychiczne ofiary powinna decydowac ocena obiektywna, a nie
subiektywne odczucie pokrzywdzonego. Za zng¢canie si¢ nie mozna uznac
zachowania sprawcy, ktore nie powoduje u ofiary powaznego cierpienia
moralnego, ani w sytuacji, gdy miedzy osobg oskarzong a pokrzywdzo-
ng dochodzi do wzajemnego ,,zn¢cania si¢”. Kryterium podmiotowo-
-przedmiotowe zachowania si¢ oskarzonego wyczerpujacego znamiona
czynu okreslonego w art. 207 § 1 k.k. na pewno nie moze ograniczac si¢
do systematycznos$ci lub zwartego czasowo i miejscowo zdarzenia, jesli
nie towarzyszy temu intensywnos¢, dotkliwo$¢ i ponizanie w eskalacji
ponad miare oraz cel przewidziany w pojedynczych czynnosciach naru-

szajacych rozne dobra chronione prawem®. Stawomir Hyp$ zaznacza, ze

8 M. Krélikowski, M. Ostrowski (red.), Prawo karne..., s. 355-361. Patrz takze: M. Ka-
minski, Przemoc w rodzinie a przestepstwo znecania sie unormowane w art. 207 kodeksu
karnego, ,,Kwartalnik Naukowy” 2014, nr 3 (19), s. 205-217.
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typ rodzajowy przestgpstwa zngcania si¢, chociaz pozostawia wiele
watpliwosci w zakresie podstawowych standardéow zwigzanych z zasada
legalizmu (nullum crimen sine lege), jest podstawowym narzedziem
zwalczania zjawiska przemocy wystgpujacego w rodzinie®. Irena Jundzitt
przedstawita z kolei katalog przyczyn znecania si¢ rodzicéw nad dziec-
kiem, do ktorych zaliczyta: konflikty matzenskie — rozbicie rodziny;
pochodzenie dziecka ze zwiazkéw pozamatzenskich; alkoholizm i inne
patologie rodzinne; przezywane przez rodzicow frustracje; niespetnienie
przez dziecko oczekiwan rodzicow; btedy wychowawcze; kary za do-
mniemane lub rzeczywiste wykroczenia; niskg §wiadomos¢ wychowaw-
czg rodzicow®,

Wreszcie bardzo istotne zmiany wprowadzono w roku 2010, bowiem
do Kodeksu rodzinnego i opickunczego wprowadzono art. 96!, w ktorym
czytamy, ze ,,osobom wykonujacym wladzg¢ rodzicielskg oraz sprawuja-
cym opieke lub piecz¢ nad matoletnim zakazuje si¢ stosowania kar cie-
lesnych”. Dodac¢ trzeba, ze projekt tej nowelizacji zawierat jeszcze do-
datkowy zapis ,,[...] i zadawania cierpien psychicznych i innych form
ponizania dziecka”. Przyjecie go jednakze w takim ksztalcie uznano za
zbyt silng 1 gleboka ingerencj¢ w swobodg wykonywania wladzy rodzi-
cielskiej*’”. Dotychczas fizyczne karcenie maloletnich traktowane byto
w Polsce jako pozaustawowa okoliczno$¢ wylaczajaca przestepczosé
czynu, polegajacego na zwyktym naruszeniu nietykalnosci cielesnej
(art. 217 k.k.), lecz nieprzybierajacego postaci przestepstwa zngcania si¢
nad matoletnim (art. 207 k.k.). Warunkiem takiego wylaczenia przestep-
czosci bylo dziatanie, polegajace na karceniu dziecka przez rodzicow lub

prawnych opiekunow wyltacznie w celu wychowawczym. Ustawa

8 S. Hyps, Ochrona rodziny w polskim prawie karnym, Wydawnictwo KUL, Lublin
2012, s. 162.

8 1. Jundzilt, Dziecko — ofiara przemocy, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, War-
szawa 1993, s. 49.

87 Za: P. Wiktorska, Przeciwdzialanie przemocy wobec najblizszych, [w:] J. Utrat-Mi-
lecki (red.), Reformy prawa karnego, Oficyna Naukowa, Warszawa 2013, s. 186.
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z 10 czerwca 2010 1. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw wprowadzita wigc w tej kwestii
radykalng zmiang (wspomniany art. 96' k.r.0.). Lech Gardocki podkresla
jednak, ze w ramach dziatalnosci wychowawczej rodzice moga wykony-
wac inne czynnosci, ktore wypetniajg znamiona niektorych przestepstw
przeciw wolnoSci, np. otwieranie przez rodzicow listow przychodzacych
do dzieci w celu sprawdzenia, czy nie utrzymujg kontaktéw z osobami
wywierajacymi na nie niekorzystny wptyw, nie bedzie przestepstwem
zart. 267 k.k. Podobnie stosowanie grozby lub zamkniecie dziecka w celu
wyegzekwowania zakazu wyjscia z domu nie beda przestgpstwem z art. 189
lub art. 191 k.k.®®

Podkresli¢ nalezy, ze podobne regulacje wprowadzito ponad 20
panstw europejskich, o czym mowa ponizej. Abstrahujac za$§ od prawnych
konsekwencji wprowadzenia przepisu art. 96!, moze on tez wywotywaé
skutki spoteczne. Penalizacja danego zachowania moze mie¢ bowiem
wplyw na system aksjonormatywny spoteczenstwa i na zmiang $wiado-
mosci spotecznej®.

Zgodnie z kryterium behawiorystycznym dobre prawo to jednak
takie, ktore jest faktycznie stosowane przez sady, policjg, obywateli.
W sytuacji przemocy wobec o0s6b najblizszych, z uwagi na jego szcze-
golny charakter 1 odbior spoteczny, ze stosowaniem procedur prawnych
wcigz bywa nie najlepiej”’. Nowelizacja’ ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie®® zobowigzata samorzady do
opracowania programow przeciwdziatania przemocy w rodzinie i powo-
fania zespotéw interdyscyplinarnych. Uzasadnieniem ich powotania byto

to, zeby podczas interwencji zminimalizowa¢ ryzyko powtornej

8 L. Gardocki, Prawo karne, 20. wydanie, CH Beck, Warszawa 2017, s. 135-136.
8 Zob. S. Wojcik, Przemoc fizyczna..., s. 9.
Zob. P. Wiktorska, Przeciwdziatanie przemocy..., s. 179.
Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2010 r. Nr 125, poz. 842).
%2 Dz. U.z 1995 1. Nr 209, poz. 1245, t.j. Dz. U. z 2015 r., poz. 1390.
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wiktymizacji i kilkakrotnego angazowania w kontakt z r6znymi stuzba-
mi, zar6wno samych ofiar, jak i 0s6b wiktymizowanych posrednio,
ktorymi czesto sa maltoletni. Powotanie tych zespolow uwaza si¢ za
przetomowe rozwigzanie wprowadzone tg nowelizacja. Jest to rozwia-
zanie systemowe, ktore zmierza w kierunku zmiany podejscia do dia-
gnozowania i zwalczania zjawiska przemocy®. Ustawa wzmacnia ochro-
ne ofiar przemocy, m.in. przez wprowadzenie mozliwosci odizolowania
0s0b stosujacych przemoc od tych, ktorzy sa jej ofiarami, przez srodki
separujace, jak np. uzyskanie zakazu zblizania czy nakaz opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania. Ponadto wprowadzono mozliwosé
uzyskania bezptatnego za§wiadczenia lekarskiego o przyczynach i ro-
dzaju obrazen ciata w zwiagzku z przemoca w rodzinie od lekarza pod-
stawowej opieki zdrowotnej. Przewidziano tez mozliwo$¢ zobowigzania
0s0b stosujacych przemoc do udziatu w zajeciach edukacyjno-korekcyj-
nych badz terapii. S. Lizinczyk wskazuje, ze potrzeby w zakresie terapii
uzaleznien sg bardzo duze, a oddzialow terapeutycznych na terenie na-
szego kraju jest zdecydowanie za mato. Potrzeby sg znacznie wigksze niz
mozliwosci®. Szczegdtowe regulacja w zakresie oddziatywan korekcyj-
no-edukacyjnych zawiera rzagdowy Krajowy Program Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie. Sam program, stanowiac zatacznik do uchwaty
Rady Ministrow®, nie jest aktem prawnym powszechnie obowigzujgcym.
Program ten ma wprowadzi¢ w zycie szereg dziatan, ktorych celem jest
zwrocenie uwagi publicznej na zjawisko przemocy w rodzinie, jak i zwigk-
szenie profesjonalizmu stuzb w udzielaniu pomocy ofiarom przemocy
rodzinnej, a takze w przedsigbraniu adekwatnych dziatan wobec spraw-

cow. Omawiany program zawiera dokladnie okreslone cele i zatozenia,

% P. Wiktorska, Przeciwdzialanie przemocy..., s. 181-182.

% Zob. S. Lizinczyk, Uzaleznieni sprawcy przemocy w izolacji penitencjarnej, ,,Nie-
bieska Linia” 2015, nr 5/100, s. 20.

% Uchwata Rady Ministrow Nr 162/2006 z dnia 25 wrze$nia 2006 r.
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ktore wskazuja cztery zasadnicze nurty dziatan kierowanych do réznych
grup odbiorcoéw. Sa to dziatania:
— uprzedzajace,

— interwencyjne,

wspierajace,

korekcyjno-edukacyjne.

Ostatnia grupa z wymienionych dziatan jest adresowana wylgcznie
do sprawcoéw przemocy i ma na celu zmiang ich postaw oraz zachowan.
Obejmuje opracowanie, wdrozenie i realizacj¢ programow korekcyjno-
-edukacyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie. Do programu zata-
czono szczegotowe ,,Wytyczne do tworzenia modelowych programow
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie”,
ktore zostaty opracowane na zlecenie Ministra Pracy i Polityki Spotecz-
nej 1 majg by¢ pomocne przy tworzeniu i realizowaniu programow.
Wytyczne te prezentuja histori¢ tworzenia takich programow w innych
panstwach i ich r6zne modele. Przedstawiaja, jakie powinny by¢ zatoze-
nia i elementy programu, jak powinien wyglada¢ nabor oraz selekcja
uczestnikow oraz jakie tresci edukacyjne powinny zostac zaprezentowa-
ne uczestnikom®.

Michat Lewoc podkresla, ze wprowadzone ustawg o przeciwdzia-
faniu przemocy w rodzinie mechanizmy pracuja coraz sprawniej, czego
efektem jest systematycznie zwickszajaca si¢ liczba srodkow izolacji
sprawcy od 0sob pokrzywdzonych. To pozytywny trend, wskazujacy na
utrwalajgce si¢ zmiany w $wiadomosci prokuratorow i sedziow oraz

W ocenie tego typu przestepczosci®.

% Patrz na ten temat: S. Spurek, Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ,,Przeglad
Wigziennictwa Polskiego” 2007, nr 54, s. 176-177; eadem, Krajowy Program Przeciwdzia-
tania Przemocy w Rodzinie. Zadania dla prokuratury, ,,Prokuratura i Prawo” 2007, nr 1,
s. 123-125 oraz eadem, Przeciwdziatanie przemocy..., s. 151 oraz 458-470.

7 M. Lewoc, Prokuratura i sgdownictwo przeciwko przemocy w rodzinie, ,,Niebieska
Linia” 2015, nr 5/100, s. 16.
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Oprocz tego wprowadzono takze bardzo wazng zmiang w Kodeksie
rodzinnym i opiekunczym® przywotywang juz powyzej. W cytowanej
ustawie wprowadzono rowniez przepis przewidujgcy mozliwo$¢ odebra-
nia przez pracownika socjalnego dziecka z rodziny w sytuacji bezpo-
sredniego zagrozenia jego zycia lub zdrowia w zwiazku z przemoca
w rodzinie. Czynnosci wigzace si¢ z odebraniem dziecka pracownik
socjalny podejmuje wspoélnie z funkcjonariuszem Policji, a takze z leka-
rzem, ratownikiem medycznym lub pielggniarka.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w art. 9d przewi-
duje mozliwo$¢ podejmowania interwencji w srodowisku wobec rodziny,
w ktdrej ma miejsce przemoc. Interwencja ta odbywa si¢ w oparciu o pro-
cedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemo-
cg w rodzinie. Procedura ta jest wdrazana przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, policji oraz o$§wiaty i ochrony zdrowia w sy-
tuacji, gdy nabiorg oni, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub
zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkdéw rodziny
badz w rezultacie zgloszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez
osobe bedaca swiadkiem przemocy w rodzinie.

Procedurg ,,Niebieskie Karty” oraz wzory formularzy tejze proce-
dury okre$la rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie procedury
,»Niebieskie Karty” i wzorow formularzy ,,Niebieska Karta™”. Wszczecie
procedury zaczyna si¢ z momentem wypelnienia formularza Niebieska
Karta w obecnos$ci osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest do-

100

tknigta przemocg w rodzinie'”’, a zakonczenie tej procedury nastepuje

w przypadku:

% Ustawa z dnia 25 lutego 1964 1. Kodeks rodzinny i opickuficzy, Dz. U. z 1964 1. Nr 9,
poz. 59, t.j. z 2015 1., poz. 2082, z 2016 r., poz. 406, 1177, 1271, dalej k.r.o.

% Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” i wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”, Dz. U. Nr 180, poz. 1493
z pozn. zm.

10 Thidem, § 2.
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1) ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia

o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po

zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo

2) rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

O zakonczeniu procedury zawiadamia si¢ podmioty, ktore uczest-
niczg w procedurze po jej zakonczeniu'®',

Za kraj, ktory ma jeden z najlepszych systemow pomocy dzieciom,
ktore doznajg krzywdy ze strony bliskich, uchodza Stany Zjednoczone.
Glowny ciezar odpowiedzialno$ci za ochrong dzieci spoczywa na stano-
wych oraz lokalnych instytucjach pomocy spotecznej, wyspecjalizowa-
nych w rozwigzywaniu konkretnego problemu. Sg to tzw. Child Protec-
tive Services (CPS), rzadowe agencje zatrudniajace tysigce pracownikow
spotecznych. Agencje te posiadaja uprawnienia do prowadzenie dochodzen
oraz do aktywnego reagowania na zgloszone przypadki krzywdzenia
1 wykorzystywania dzieci. Omawiane agencje rozpoznajg przypadki
wykorzystywania oraz zaniedbywania dzieci, a w razie potrzeby doko-
nuja odpowiedniej interwencji. Prawnymi podstawami interwencji CPS
w sprawy rodzinne sg ustawy stanowe, ktore zabraniajg rodzicom badz
opiekunom szkodzenia lub zagrazania zdrowiu i dobru dziecka przez
wywotywanie urazéw fizycznych i psychicznych, wykorzystywanie
seksualne, zaniedbywanie lub zte traktowanie. Osoby za$, ktore zawo-
dowo stykaja si¢ z dzie¢mi, majg obowigzek zgtaszac na goraca lini¢ CPS
podejrzenia o krzywdzeniu i zaniedbywaniu dzieci. Od CPS oczekuje
sie, ze beda chroni¢ podstawowe warto$ci amerykanskiego spoteczenstwa,
czyli dobro dzieci i prywatno$¢ rodziny. Jednoczesnie oskarzane sa
o nieuzasadnione ingerowanie w zycie prywatne, ale tez o nieodpowie-
dzialng bezczynno$é¢, gdy dzieci sg naprawde zagrozone. Sg ponadto
okreslane jako niekompetentne, bataganiarskie, zle zarzadzane i peine

niewyszkolonych pracownikéw. Zatem stwierdzi¢ mozemy, ze owszem,

191 Thidem, § 18.
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amerykanski system nalezy pod wieloma wzgledami nasladowac, ale
takze nalezy uczy¢ si¢ na jego btedach!®?,

Zakazy stosowania kar fizycznych wprowadzono m.in. z powodu
konieczno$ci wywigzania si¢ ze zobowigzan prawnomiedzynarodowych
i celem lepszego zabezpieczenia dobr i interesow maloletnich, w szcze-
golnosci za$ dla udzielenia im realnej ochrony na réwni ze wszystkimi
innymi. Prekursorem prawnego zakazu stosowania kar cielesnych jest
Szwecja, gdzie 1 lipca 1979 r. wszedt w zycie przepis kodeksu rodziciel-
skiego i1 opiekunczego, zgodnie z ktoérym ,,dzieci maja prawo do troski,
bezpieczenstwa i dobrego wychowania. Dzieci powinny by¢ traktowane
z poszanowaniem dla ich osoby i indywidualnosci i nie moga by¢ pod-
dawane karze cielesnej ani jakiemukolwiek ponizajgcemu traktowaniu”.
Szwedzki kodeks karny od 1957 r. zabrania osobie wykonujacej swoje
prawa rodzicielskie lub opiekuncze bi¢ kogokolwiek, powodujac naj-
mniejsze nawet uszkodzenia. Warto podkresli¢, ze w innych krajach,
w ktorych zakazano stosowania kar cielesnych, korzysta si¢ wlasnie ze
szwedzkich doswiadczen w tej materii. We Wtoszech zakaz stosowania
jakichkolwiek kar cielesnych wobec dzieci wprowadzit Sad Najwyzszy,
dokonujac wyktadni obowigzujacego prawa wloskiego'®.

Podobne zakazy obowiazujg w 54 krajach $wiata, m.in.:

— w Finlandii (od 1984 1.),

— w Norwegii (od 1987 r.),

— w Austrii (od 1989 1),

— na Cyprze (od 1994 1)),

— w Danii (od 1997 1.),

— na Lotwie (od 1998 1.),

— w Chorwacji (od 1999 1.),

192 Patrz: M. Wojtasik, Child Protective Services — jak to si¢ robi w USA?, ,Niebieska
Linia” 2000, nr 4/9, s. 27-28.

13- Za: A. Olszewska, Karcenie dzieci w polskim ustawodawstwie, ,,Niebieska Linia”
2009, nr 1/60, s. 25-26.
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— w Niemczech (od 2000 r.),

— w Bulgarii (od 2000 r.),

— w Irlandii (od 2003 r.),

— na Ukrainie (od 2004 r.),

— w Rumunii (od 2004 r.),

— na Wegrzech (od 2004 r.),

— w Grecji (od 2006 r.),

— w Holandii (od 2007 r.),

— w Portugalii (od 2007 1.),

— w Hiszpanii (od 2007 r.),

— w Czarnogorze (od 2007 r.),

— w San Marino (od 2014 r.),

— w Mongolii (od 2016 r.),

— w Estonii (od 2016 1.),

— w Nepalu (od 2018 r.)!'%,

Cecha charakterystyczng wprowadzonych zakazow jest to, iz w wigk-
szo$ci przypadkow zostaly one ustanowione w kodeksach czy ustawach
normujacych stosunki wzajemne miedzy rodzicami a dzie¢mi, albo tez
w aktach prawnych regulujacych przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
W Zzadnym z panstw nie zdecydowano si¢ na wprowadzenie prawnokar-
nego zakazu stosowania kar fizycznych wobec dzieci, ktory bytby adre-
sowany do rodzicéw majacych prawo, a zarazem obowigzek sprawowa-
nia wladzy rodzicielskiej nad matoletnimi dzie¢mi. Mozna wigc okresli¢
te zakazy jako przyktad lex imperfecta, a zatem prawa niedoskonatego,
gdyz naruszenie takiego zakazu nie jest obwarowane zadng sankcja.
Zdaniem Violetty Konarskiej-Wrzosek jest to zabieg wtasciwy i sensow-
ny, poniewaz wprowadzenie tego typu zakazow niepociagajacych za sobg
zadnych prawnych konsekwencji nie antagonizuje rodzicow i dzieci, lecz

wyraznie ogranicza dozwolone karcenie wychowawcze, ktore moze by¢

194 Global progress towards prohibiting all corporal punishment, https://endcorporal
punishment.org/ [dostep 23.10.2018].
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wykorzystywane przy wykonywaniu praw i obowigzkéw wynikajacych
ze sprawowania wtadzy rodzicielskiej nad matoletnimi dzie¢mi, wyklu-
czajac z niego kary fizyczne. Tym sposobem karcenie dzieci dokonywa-
ne w zwigzku z ich niewlasciwym zachowaniem stosowane w celu wy-
chowawczym staje si¢ nielegalne. Cytowana Autorka przytacza na rzecz
powyzszego rozwigzania kilka argumentow.

Po pierwsze, gwarantuje osobom matoletnim nietykalnos¢ ciele-
sna, ktora nalezy wszak do podstawowych dobr chronionych kazdego
cztowieka.

Po drugie, sformutowanie zakazu fizycznego karcenia dzieci wy-
klucza zadawanie dolegliwosci ciatu i psychice dziecka przez czgs¢ ro-
dzicow. Chodzi mianowicie o rodzicow, ktorzy przejawiaja, in generali,
postawy legalistyczne wobec obowigzujacego prawa.

Po trzecie, delegalizacja fizycznego karcenia stanowi faktycznie
afirmacje modelu wychowywania mtodego pokolenia bez uzywania
przemocy i sity, co ma wptyw na wychowywanie catego spoleczenstwa
(i dzieci, i dorostych) w duchu poszanowania nietykalnosci cielesne;j
kazdego cztowieka.

Po czwarte, wprowadzenie zakazu stosowania kar fizycznych utatwia
ustalenie kregu dzieci karconych w ten sposob.

Po piate, kreuje si¢ mozliwos$¢ wezesniejszego podjecia interwencji
we wladze rodzicielska i przeciwdzialania dalszemu krzywdzeniu dziecka.

Wskazuje sie, ze intencja wprowadzenia zakazow stosowania kar
fizycznych wobec dzieci nie tyle byto karanie rodzicow za naruszanie
tychze zakazow, ile raczej chodzito o uruchomienie pomocy zaréwno
krzywdzonym dzieciom, jak i tez ich rodzicom w celu eliminacji tych
szkodliwych i nieakceptowanych metod wychowawczych. Razem z wpro-
wadzeniem omawianych zakazoéw rozpoczeto zakrojone na szeroka
skale kampanie informacyjno-edukacyjne. Chodzito o uswiadomienie
kazdemu — dzieciom i rodzicom — ich praw i obowigzkéw oraz zakazu
stosowania metod sitowych, bez wzglgdu na rodzaj przewinienia
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dziecka, jak i stopien rygoryzmu rodzica i jego zdenerwowania. Eduko-
wano poza tym spoteczenstwo, jak rozwigzywac pojawiajace si¢ kon-
flikty i problemy wychowawcze, bez uciekania si¢ do aktow przemocy.
Przypominano réwniez rodzicom o koniecznosci rozmawiania z wtasnym
dzieckiem. W panstwach, w ktérych takie kampanie prowadzono, zano-
towano spadek poparcia dla stosowania kar cielesnych, np. w Szwecji.
Z kolei w panstwach, gdzie nie poswigcono tej kwestii zbyt wiele uwagi
1 nie rozpropagowano zmiany obowigzujacych przepisoéw prawnych,
efekty wprowadzenia zakazu stosowania kar fizycznych okazaty sie
zdecydowanie mniejsze, np. w Niemczech!®,

Elzbieta Czyz z kolei uwaza, ze wprowadzenie do systemu praw-
nego zakazu bez nalozenia sankcji za jego ztamanie to blad, poniewaz
prowadzi to do dewaluacji prawa, jego nieszanowania, a w efekcie do
demoralizacji spoteczenstwa, ktore ciagle napotyka przypadki narusza-
nia tego zakazu i obserwuje brak reakcji na te naruszenia ze strony or-
gandéw panstwa'®, Oczywiscie mozna dopatrywacé si¢ tutaj pewnego
niebezpieczenstwa, ale wydaje sie, ze pozytywne argumenty przewaza-
ja. Zasadnicza korzyscig jest zrobwnanie ochrony poszczegolnych dobr
dziecka z odpowiadajaca jej ochronie dobr gwarantowanych osobom
dorostym. Dopuszczalnos¢ fizycznego karcenia w sposob jednoznaczny
1 wyrazny uposledza ochrong¢ matoletnich, gdyz w Swietle i w zgodzie
z przepisami prawa pozwala godzi¢ w wiele przynaleznych im dobr ze
szkoda dla tzw. ogélnego dobra maloletnich. Nastgpnie, formalny zakaz
karcenia fizycznego upowszechnia model wychowania bez przemocy.
Wplywa to na relacje rodzic — dziecko, ale takze na wzajemne relacje
miedzy rowiesnikami i innymi osobami. Przemocy wszak, tak jak i innych

wzordw zachowan, uczymy si¢ i mozemy je przenosi¢ na relacje

195 V. Konarska-Wrzosek, Prawny zakaz stosowania kar fizycznych..., s. 71-72.

1% E. Czyz, Prawo, ktorego nie mozna egzekwowacé — wokél postulatéw delegalizacji
stosowania kar fizycznych wobec dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka”
2003, nr 3, s. 45-46.
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z innymi osobami, takze w zyciu dorostym. Jest to wigc nauka dla kolej-
nych pokolen, ze wychowywac nalezy z poszanowaniem nietykalnosci
cielesnej kazdego czlowieka, nie baczac na jego wiek czy pozycje w ro-
dzinie. Wazne jest takze nieczynienie zadnych wyjatkoéw od regut, zeby
nie stato si¢ to pretekstem do zachowan, ktore odbiegaja od pozadanych
wzorcow. Dalej, nie mozna utozsamia¢ faktu wprowadzenia zakazu
stosowania kar cielesnych wobec matoletnich bez zabezpieczenia go
okreslong sankcjg z brakiem mozliwos$ci zastosowania negatywnych
konsekwencji w sytuacji naruszenia wprowadzonego zakazu'”’. Konar-
ska-Wrzosek podkresla ponadto, ze uciekanie si¢ do prawa karnego
w relacjach rodzice — maloletni, generalnie rzecz ujmujac, z powodu
stosowania nieodpowiednich metod wychowawczych, nieakceptowanych
przez wspotczesng pedagogike, jest nietrafnym i szkodliwym rozwigza-
niem, pomimo doskonatosci tej gatgzi prawa z racji mozliwosci urucho-
mienia sankcji karnej w przypadku niepozadanego zachowania rodzica.
Wskazuje, z czym si¢ zgadzamy, ze wkraczanie przy uzyciu sankcji
karnych w zycie rodziny nie spaja jej, nie wptywa na poprawe atmosfery
rodzinnej, ale raczej przyczynia si¢ do poglebiania konfliktu migdzy
rodzicami i dzie¢mi, ktore obarcza si¢ odpowiedzialno$cig za ukaranie
rodzica. W rezultacie moze to wie$s¢ do wzrostu agresji w stosunkach
wzajemnych 1 wigckszego wyrafinowania w zakresie stosowania kar cie-

lesnych tak, zeby nie pozostawia¢ §ladow. Moze takze wptywac na

197V, Konarska-Wrzosek, Prawny zakaz stosowania kar fizycznych..., s. 72-73. Szero-
ko na temat karcenia matoletnich w Polsce zob.: F. Cieptly (red.), Prawne aspekty karcenia
matoletnich, Lex a Wolters Kluwer business, Warszawa 2011, gdzie redaktor tej pracy
zbiorowej we Wprowadzeniu (s. 9) podkresla, ze problem karcenia dzieci w rodzinie stat
si¢ w ostatnich latach szeroko dyskutowany w Polsce w debatach publicystycznych i poli-
tycznych. Mocnym asumptem do tych dyskusji byly doniesienia medialne o przypadkach
drastycznych naduzy¢ wiadzy rodzicielskiej w postaci dotkliwych pobi¢ dzieci przez ich
rodzicow, czasem nawet z skutkiem $miertelnym. Owe kazusy wywotaly gtosna dyskusje
dotyczacg zagadnienia karcenia dzieci jako metody wychowawczej, w szczegolnosci zas
dopuszczalnosci stosowania przez rodzicow kar cielesnych. Patrz tez: S. Hyps, Ochrona
rodziny..., s. 164-165.
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ochtodzenie stosunkéw w rodzinie, czy nawet doprowadzi¢ do catkowi-
tej obojetnosci, podejrzliwosci 1 napiecia w tych stosunkach. Wszystko
to przemawia na niekorzy$¢ wykorzystywania instrumentow prawa
karnego do wykorzeniania niewtasciwych i niepozadanych metod wy-
chowawczych, potaczonych ze stosowaniem kar fizycznych przez rodzi-
cow wzgledem dzieci. Do kar i innych $rodkéw karnych nalezy oczywi-
$cie siggac, ale dopiero wowczas, gdy jest to ostatecznym, koniecznym

rozwigzaniem'%,

5. Konsekwencje doswiadczania przemocy fizycznej
w dziecinstwie

Nie ma watpliwosci, ze do§wiadczanie przemocy zaburza dotkliwie
rozwoj dziecka, patologizuje jego osobowos¢, powoduje trwate skutki
determinujace przysztos¢ jednostki. Kazdej karze za$§ towarzyszy dys-
komfort i cierpienie psychiczne. Takie sg konsekwencje zadawania dziec-
ku przez osobe dla niego wazng, ktora stanowi czy raczej powinna sta-
nowi¢ dla niego gwarancj¢ bezpieczenstwa!®.

Stosowanie przemocy wobec dzieci moze prowadzi¢ do konsekwen-
cji bezposrednich, czyli obrazen fizycznych, a niekiedy wrecz do $mierci,
ale tez moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen rozwoju psychicznego
i spotecznego dzieci'®. Smieré to najpowazniejsza konsekwencja przemo-
cy fizycznej wobec dzieci. Niestety, co roku w Polsce dowiadujemy si¢ ze
srodkéw masowego przekazu o kilkudziesigciu przypadkach krzywdze-
nia dzieci ze skutkiem $miertelnym'!. U niemowlakow z kolei czgsto

rezultatem krzywdzenia moze by¢ tzw. syndrom dziecka potrzasanego.

198V, Konarska-Wrzosek, Prawny zakaz stosowania kar fizycznych..., s. 74.

19 Zob. M. Czyzewska, Wychowywanie bez strachu, ,,Niebieska Linia” 2013, nr 4/87,
s. 30.

110" J. Whodarczyk, Przemoc wobec..., s. 208.

S, Wojeik, Przemoc fizyczna..., s. 23.
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Powstaja wowczas u nich tzw. urazy nieprzypadkowe w wyniku uszko-
dzenia mézgu przez potrzasanie niemowlakami do 9 miesigca. Charak-
terystycznymi objawami sa: krwiak podtwardowkowy, obrzgk mozgu
oraz krwotoki w siatkéwce oka. Skutki takich obrazen moga by¢ stosun-
kowo tagodne, czyli np. dziecko moze by¢ drazliwe, ospate badz wymio-
tuje, albo skutki te sg bardzo powazne i wptywaja na dalsze zycie dziec-
ka, np. padaczka czy stupor''?. Zespot ten nazywany jest inaczej zespotem
szarpanego niemowlecia (whiplash-shaken-infant-syndrome). To szcze-
golny zespot maltretowania, dotyczacy przewaznie niemowlat, zwigzany
z frustracja osoby opiekujacej si¢ dzieckiem, na skutek ptaczu i poczucia
bezradno$ci wobec tej sytuacji. Problem 6w dotyka najczesciej rodzicow
mtodych, ktorych cechuje niedojrzato$¢ emocjonalna wobec obowigzkow
rodzicielskich. Mechanizm powstawania urazu podczas potrzasania
wigze si¢ z anatomiczng budowg ciala dziecka. Proporcja wielkos$ci gto-
wy w stosunku do reszty ciata wskazuje, Ze jest ona ci¢zsza i trudniej
stabilizowana przez aparat mi¢$niowy szyi. Potrzasanie wywotuje sttu-
czenie mozgu konczace si¢ mikrowylewami do przestrzeni podoponowej,
do opon oraz w przestrzen migdzy potkulami. Pojawiajg si¢ takze wy-
naczynienia krwi do siatkéwki oka, sa one dominujacym objawem wy-
stepujacym w przypadkach potrzasania. Groza one w pdzniejszym okre-
sie postepujaca retinopatia, zanikami nerwow wzrokowych, a nawet
slepota. Poza tym wsrdd dzieci potrzasanych mamy do czynienia z wy-
soka $miertelnoscig, cho¢ oczywiscie objawy omawianego zespotu nie
s fatwe do okreslenia. Przy dtugotrwatym wystepowaniu tej formy
krzywdzenia obraz kliniczny cechuje si¢ zaognieniem objawow, zwlasz-
cza ze strony uktadu nerwowego — obrzgk mozgu, krwotoki §rodczasz-

kowe, a w rezultacie drgawki i utrata przytomnosci konczaca si¢ zgonem'',

112 Zob. szerzej na ten temat: M. Roszkowska, Zespol dziecka potrzgsanego (Shaken
baby syndrome), ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2007, nr 2 (19),
s. 84-88.

113 T. Iwanski, Przemoc wobec dzieci, [w:] E. Krajewska-Kutak, K. Kowalczuk, A. Ku-
tak-Bejda, A. Guzowski, W. Kutak (red.), Rozne barwy przemocy, Biatystok 2016, s. 55-56.
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Zatrwazajacy jest fakt, ze kazdego roku na oddziaty chirurgii dziecigcej
z powodu przemocy fizycznej przyjmowanych jest ok. 500 dzieci do lat
15, z czego kilkanascie przypadkow dotyczy krzywdzenia dzieci ze
skutkiem $miertelnym. Jednak oficjalne statystyki, cho¢ sa przerazajace,
nie oddajg catosci problemu krzywdzenia dzieci, a tylko zaznaczaja jego
wystepowanie. Nadal bowiem pozostaje wiele przypadkdéw niezareje-
strowanych, w ktorych dochodzi do uszkodzenia ciata dzieci'*.
Krzywdzenie w dziecinstwie wiaze si¢ ze zwickszonym ryzykiem
bycia ofiarg czy tez sprawca przemocy, lgkow, depresji, prob samobojczych,
ale takze z uleganiem w p6zniejszym zyciu uzaleznieniom badz podej-
mowaniem ryzykownych zachowan seksualnych. To, ze stosowanie
klapsow jako metody wychowawczej przez rodzicow wywotuje dla
dzieci negatywne konsekwencje, zostalo udowodnione w metaanalizie
Gershoff i Grogan-Kaylor z 2016 r. Sa to konsekwencje wystepujace
jeszcze w dziecinstwie, jak np. agresja, zachowania antyspoteczne, niska
internalizacja moralna, problemy ze zdrowiem psychicznym, zaburzenia
relacji rodzica z dzieckiem, zaburzenia zdolnosci poznawczych czy tez
niska samoocena. W dorostym za$ zyciu konsekwencjami sg takze pro-
blemy psychiczne czy zachowania antyspoteczne. Co wazne natomiast,
nie znaleziono zadnych dowodéw na korzysci plynace z wymierzania
klapséw. Udowodniono, ze dtugofalowe konsekwencje stosowania prze-
mocy wobec dzieci obserwuje si¢ takze na poziomie biologicznym,
tj. zmian w budowie mézgu. Po wykonaniu analiz skanow mozgow osob,
ktore doswiadczyly lub nie doswiadczyly przemocy w dziecinstwie,
stwierdzono, ze w mozgach o0sob bitych sg znaczgce ubytki komorek
istoty szarej (czyli tej budujacej kore mozgowa), zwlaszcza w obszarze
odpowiedzialnym za pamig¢¢ i kontrol¢ poznawcza. To wyjasnia,
dlaczego dzieci do§wiadczajace przemocy maja problemy z nauka badz

114 Patrz: M. Goniewicz, K. Goniewicz, Przemoc wobec dzieci — aspekty etyczno-praw-
ne, ,,Forum Medycyny Rodzinnej” 2011, t. 5, nr 5, s. 438.
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sa bardziej agresywne, albo tez przeciwnie — bardzo ulegle, w szczegol-
nos$ci w sytuacjach stresowych'.

Skutkiem przemocy fizycznej moze tez by¢ syndrom stresu poura-
zowego (PTSD), ktory jest nastepstwem wyjatkowo silnych wydarzen
traumatycznych. Zaburzenie to rozpoznaje si¢, kiedy dana osoba byta
narazona na stresujgce zdarzenie lub takg sytuacj¢ o cechach wyjatkowo
zagrazajacych lub katastroficznych mogacych spowodowac ,,przenikliwie
odczuwane cierpienie u niemal kazdego™''¢. Osoby cierpigce z powodu
PTSD wykazuja przewlekle podwyzszong aktywnos$¢ sympatyczng. W ba-
daniach czesto jest wykazywane, ze u pacjentow z PTSD istnieje wiele
oznak zwigkszonej aktywnos$ci ujemnego sprzezenia zwrotnego w funk-
cjonowaniu osi podwzgorze — przysadka — nadnercza. Stwierdzono u nich
obnizony poziom kortyzolu. Okazatlo si¢ takze, Ze maja oni zwigkszong
liczbe receptoréw glukokortykoidowych i ze zachodzi u nich wzmozona
supresja kortyzolu w tescie hamowania deksametazonem, jak rowniez
wzrost poziomu ACTH po podaniu metyraponu, substancji blokujacej
synteze kortyzolu. U dzieci, ktore doswiadczyty traumy, takiej jak maltre-
towanie fizyczne, stwierdzono zaburzenia w regulacji gtdéwnych uktadow
biorgcych udzial w reakcji na stres. Widoczny jest zwlaszcza wplyw prze-
zytej traumy na rozwoj moézgu. Deregulacja osi podwzgdrze — przysadka
— nadnercza u dzieci maltretowanych jest postrzegana obecnie jako zna-
czacy czynnik w etiologii takich zaburzen psychicznych w p6zniejszym
okresie zycia, jak depresja czy whasnie PTSD'. Traumatyczne doswiad-
czenia zaburzajg prawidlowa regulacj¢ stanow emocjonalnych. Ciato
czlowieka moze sprawia¢ wrazenie ,,zamrozonego” — to stan ,,oddzielenia”
i,,uruchomienia”. Paraliz ten wynika ze zjawiska dysocjacji. Potem moze

nastapi¢ przejscie do nadmiernego ,,pobudzenia” i nadwrazliwo$ci na

115 Za: J. Wiodarczyk, Przemoc wobec..., s. 208-209.

116 E. Pragtowska, A. Popiel, Przemoc jako trauma wielomodalna. Miedzy przemocq
a PTSD, , Niebieska Linia” 2009, nr 1/60, s. 10.

117 M. Dragan, Doswiadczenia traumatyczne a uzaleznienie od alkoholu, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2008, s. 62—65.
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bodzce, co jest kolejnym dowodem przezywanej traumy''®. Ostry lub
chroniczny stres, spowodowany depresja, alkoholizmem czy osobista
tragedig, moze zaburzy¢ transmisj¢ serotoninergiczng, wywolujac tym
samym tancuch fatalnych w skutkach reakcji biologicznych w obrgbie
mozgu. Gruczoty podwzgorza, przysadkowe i nadnerczowe sg podstawo-
wymi dostarczycielami substancji chemicznych, ktore sterujg reakcjami
organizmu na stres. W normalnych okolicznosciach wydzielanie hormonow
stresu, takich jak kortyzol i adrenalina przy$pieszy tetno, zredukuje tak-
nienie 1 zwigkszy naptyw krwi do miesni, czyli uruchomi reakcje adapta-
cyjng na stres. Jesli wszakze z jaki§ powodoéw — uraz wczesnodziecigcy,
czynniki genetyczne, choroba psychiczna — reakc;ji tej nie da si¢ po pewnym
czasie zahamowa¢, skutki mogg by¢ dtugotrwale i niebezpieczne'”’. Zabu-
rzenia pourazowe zostaty sklasyfikowane jako ASD — ostra reakcja na stres
(ICD 10, F43.0) rozumiana jako zespdt objawdw psychopatologicznych
bedacych bezposrednig reakcja na uraz, ktory jest gwattownym, ekstre-
malnym wydarzeniem o cechach podobnych jak w PTSD (ICD10, F43.1).
Jest on konsekwencja szczeg6lnie przerazajacego, zagrazajacego zyciu
wydarzenia, stanowigcego bodziec przekraczajacy mozliwosci adaptacyj-
ne, lub dtugotrwatej ekstremalnej sytuacji z takim samym skutkiem.
Kryteria objawowe ASD nie r6znig si¢ zasadniczo od PTSD, ale sg bogat-
sze o kilka objawdw dysocjacyjnych: poczucie odr¢twienia, brak wrazli-
wosci emocjonalnej, zwezenie strumienia Swiadomosci, ,,0szotomienie”
—zredukowana percepcja bodzcow, nierealnos¢ otoczenia i wlasnej osoby,

bezradnos¢. Nierzadko towarzyszg temu impulsywnos$¢ i ryzykowne

8 A. Radny, Wplyw traumy na psychike. Psychoterapia ofiary, ,,Annales Academiae
Medicae Stetinensis — Roczniki Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. Neuroko-
gnitywistyka w patologii i zdrowiu 2009-2011. Sympozja I” 2011, s. 111-112. Zob. szerzej:
W. Jedlecka, Pojecie dysocjacji — zagadnienia podstawowe, ,,Filozofia Publiczna i Edukacja
Demokratyczna” 2014, nr 2, tom 111, s. 97 i n.

119 K. Redfield Jamison, Noc szybko nadchodzi. Zrozumie¢ samobdjstwo by mu zapobiec,
przet. T. Bieron, Poznan 2011, s. 180.
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zachowania'?’. U niektorych osob stan PTSD nie mija. Dzieje si¢ tak
w efekcie powstawania nieodwracalnych zmian pourazowych w centralnym
uktadzie nerwowym ofiary, ktérych zrodtem mogg by¢ mechaniczne
uszkodzenia mozgu, jak tez pozostawanie przez ofiar¢ pod wplywem
dhugiego 1 intensywnego stresu'?'. Niektorzy autorzy proponuja, aby zespot
objawow bedacych konsekwencjg traumy ztozonej (wielokrotnej) zostat
wyrozniony jako odrebna jednostka nozologiczna — ztozony syndrom
pourazowy lub ztozone PTSD (Complex-PTSD). Za wyodrgbnieniem takiej
diagnozy moze przemawia¢ fakt, ze zlozony syndrom pourazowy w po-
rownaniu z PTSD charakteryzuje intensyfikacja i zwielokrotnienie objawow
oraz trwalte zmiany w sferze emocji, wartosci, percepcji wlasnej osoby
irelacji z innymi. W literaturze mozemy odnalez¢ dane, zgodnie z ktory-
mi wigkszo$¢ pacjentow leczacych si¢ z powodu PTSD to ofiary traum
wielokrotnych. Osoby te, poza objawami PTSD, doswiadczaja niemal
powszechnie takich probleméw psychologicznych, jak labilno$¢ afektyw-
na, impulsywnos¢, zachowania agresywne wobec siebie i innych, objawy
dysocjacyjne, utrzymujace si¢ przewlekle poczucie winy lub wstydu, nie-
moznos$¢ stworzenia satysfakcjonujacych relacji z ludzmi. Wysokim czyn-
nikiem ryzyka dla ztozonego PTSD sg doswiadczenia traum interperso-
nalnych, zwlaszcza za$ przemocy doznanej w dziecinstwie'?2.
Destrukcyjny wptyw na psychike dziecka, wobec ktorego stosowa-
na jest przemoc, okresla si¢ czgsto jako syndrom dziecka maltretowanego
(the battered child syndrom), na ktory sktada si¢ wiele zaburzen. W szcze-
goblnosci cierpi sfera emocjonalna dziecka, a takze jego umiejetnosci
spoleczne. Dzieci te majg zanizong samooceng, s3 wycofane, nieufne, maja
trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw rowiesniczych, czesto stosujg prze-

moc wobec innych. Wykazuja zachowania dezadaptacyjne, majg problemy

120 J. Przybysz, Psychiatria sqdowa. Opiniowanie w postgpowaniu cywilnym. Podrecz-

nik dla lekarzy i prawnikéw, Warszawa 2009, s. 167-168.
121 A. Sitarska, Przemoc w rodzinie a mediacja, ,,Prokuratura i Prawo” 2006, nr 1, s. 59.
122 M. Dragan, Doswiadczenie traumatyczne..., s. 22.
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z koncentracjg, osiagaja gorsze wyniki w szkole, a czgsto maja tez nizszy
iloraz inteligencji niz rowiesnicy, co powoduje, ze popadaja nierzadko
w depresje'®. Syndrom dziecka maltretowanego opisano i po raz pierwszy
tak nazwano w ksigzce Kempego i Silvermana z 1961 r., ktorzy opubliko-
wali wyniki swoich badan nad skutkami przemocy fizycznej wobec dzie-
ci'?*. Zespot dziecka maltretowanego to ztozone zjawisko fizycznego
wykorzystania przemocy, zngcanie psychiczne lub seksualne wykorzy-
stywanie dziecka'?. Z calg pewnoscig akty przemocy odciskajg trwaty
slad na rozwoju osobowosci dzieci, uniemozliwiajac im prawidlowy
rozwoj fizyczny i psychospoteczny. Na rodzaj i zasigg szkod wptywaja
takie czynniki jak: charakter przemocy stosowanej przez sprawce i wy-
darzenia jej towarzyszace, wiek, pte¢ i stadium rozwojowe dziecka, czyn-
niki sytuacyjne, rodzaj spotecznego wsparcia itp. Skutki przemocy moga
mie¢ charakter bezposredni lub odlegly, a ponadto specyficzny badz
niespecyficzny. Bezposrednie skutki przemocy mozemy obserwowaé
w czasie, gdy ofiara jest krzywdzona i stanowig wyrazny efekt dzialania
sprawcy, np. okazywanie leku przez ofiarg, urazy fizyczne, ptacz itp. Na-
stepstwa odlegle za$ sg trwatymi zaburzeniami w funkcjonowaniu ofiary
i obserwowac je mozna w dtuzszej perspektywie czasowej, czasem wrecz
po wielu latach, poza tym utrzymuja si¢ one nawet wowczas, gdy ofiara
nie do$wiadcza juz przemocy. Skutki specyficzne to zaburzenia psychicz-
ne i fizyczne wystepujace u ofiary, ktore wynikaja ewidentnie z dziatan
sprawcy. Skutki niespecyficzne natomiast sg bardzie skomplikowane.
W takich bowiem przypadkach objawy, jakie wystepuja u ofiary, nie sg
jednoznacznie kojarzone z przemoca, moga przypomina¢ symptomy
réznorakich chorob somatycznych badz zaburzen psychicznych wywoty-
wanych przez zupelnie inne czynniki etiologiczne. Bywa tak, ze nawet

same ofiary nie uswiadamiaja sobie czasami zwigzku zachodzacego

123§, Wojcik, Przemoc fizyczna..., s. 24.
124 Za: M. Goniewicz, K. Goniewicz, Przemoc wobec dzieci — aspekty..., s. 438-439.
125 T, Twafiski, Przemoc wobec..., s. 47.
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miedzy ich problemami zdrowotnymi czy niepowodzeniami zyciowymi
a do$wiadczang kiedy$ badz teraz przemoca. Syndrom osoby maltretowa-
nej obejmuje wiele objawdw, ktore sa zardwno bezposrednimi, jak i po-
srednimi nastgpstwami przemocy, nierzadko o niespecyficznym charak-
terze. U dzieci moga te objawy dotyczy¢ nieprawidtowosci w rozwoju
emocjonalnym, spoteczno-moralnym, probleméw intra- i interpersonalnych,
a czasem nawet globalnych zaburzen osobowosci'?®. Nastgpstwem prze-
mocy moze by¢ ograniczona internalizacja norm moralnych. Takie dziec-
ko nie rozumie wszak znaczenia okreslonej normy, wigc zaczyna zacho-
wywac si¢ w taki sposob, by unikna¢ kary, a nie ze wzgledu na swoje
przekonania czy wartosci'”’. Dzieci krzywdzone sa raczej nieufne, maja
wrogi stosunek do otoczenia, sg petne negatywizmu, stabo reaktywne
1 czesto przyjmuja postawe biernego oporu. Maja klopoty z nawigzywaniem
kontaktoéw interpersonalnych, cechuje je impulsywnos¢, niezdecydowanie,
labilno$¢ emocjonalna, wybuchowos$¢!?®. Czesto, co jest swoistym para-
doksem, maltretowane dzieci sa uzaleznione psychicznie od rodzicéw —
sprawcow przemocy. Mamy tu zatem do czynienia z mechanizmem bled-
nego kota, poniewaz eskalacja przemocy wywoluje wzrost Igku 1 poczucia
zagrozenia u ofiary, ktdra coraz mocniej uzaleznia si¢ od sprawcy prze-
mocy, probujac zaspokoi¢ potrzebe bezpieczenstwa. Jest to sytuacja nieco
podobna do tzw. syndromu sztokholmskiego, znanego kryminologii,
ipolegajacego na utworzeniu si¢ silnej traumatycznej wiezi emocjonalnej
miedzy ofiarg przestepstwa i jego sprawca'®.

Od dtuzszego czasu ukazujg si¢ doniesienia dotyczace wpltywu

doznawanej w dziecinstwie przemocy na pozniejsze zachowania

126 Za: D. Pstrag, Syndrom maltretowanego dziecka a zaburzenia w rozwoju psychospo-
tecznym, ,Niebieska Linia” 2016, nr 5/106, s. 7-8.

127 K. Halemba, A. Izdebska, Kary fizyczne w wychowaniu dzieci — uwarunkowania
i konsekwencje, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2009, nr 3 (28), s. 7.

128 Zob. 1. Pospiszyl, Przemoc w rodzinie, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, War-
szawa 2004, s. 156-158.

122 D. Pstrag, Syndrom maltretowanego dziecka..., s. 8-9.
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ryzykowne, takie jak zaburzenia odzywiania si¢, naduzywanie substan-
cji psychoaktywnych czy proby samobojcze w czasie adolescencji. M. Ma-
kara-Studzinska po przeprowadzeniu stosownych badan na grupie pa-
cjentow w wieku 14—18 lat, wyrdznita cztery podgrupy: typ A — przemoc
taczona fizyczno-emocjonalna, typ B — przemoc fizyczna, typ C — prze-
moc seksualna, typ D — przemoc emocjonalna. Mlodziez, ktora doswiad-
czyla przemocy laczonej, najczgsciej probowata popetni¢ samobdjstwo,
w tej podgrupie duza cze$¢ naduzywata §rodkow psychoaktywnych,
a nieliczni tylko mieli zaburzenia odzywiania. W typie B, czyli wsrod
0sob doswiadczajacych przemocy fizycznej, najwigcej 0sob przejawiato
zachowania ryzykowne polegajace na naduzywaniu srodkow psychoak-
tywnych, mniej liczna byta grupa osob targajacych si¢ na wlasne zycie,
a zaburzenia odzywiania w typie B w ogole nie miaty miejsca. Z badan
tych jasno wynika, ze mlodziez po probach samobojczych oraz mtodziez
naduzywajaca $rodkow psychoaktywnych najczegsciej do§wiadczata
w dziecinstwie przemocy fizycznej' .

Zdarza sie, ze osoby krzywdzone nie zawsze potrafig w pelni opisac
rozmiar krzywdy, ktorej doznajg. Zmiennymi, ktore najczesciej wptywa-
ja na wypaczony obraz, jest strach, brak zaufania do ludzi oraz uswiada-
miane mechanizmy obronne. Najczesciej spotykanym mechanizmem
obronnym jest zaprzeczenie, ktore polega na udawaniu, ze sytuacja za-
grazajaca lub budzaca lek nie wystgpuje. Moze tez wystapi¢ wyparcie,
czyli usuniecie ze §wiadomosci lub utrzymywanie poza swiadomoscia
mysli, wyobrazen 1 wspomnien bolesnych czy wzbudzajacych lek. Kolej-
no moze wystapic¢ izolacja trudnych uczu¢. Mechanizmy obronne maja

bardzo duzy wplyw na to, czy krzywda dziecka jest zauwazana, czy nie'*!.

130 M. Makara-Studzinska, Rola doswiadczania przemocy w dziecinstwie w podejmowa-
niu zachowan ryzykownych w okresie adolescencji, ,,Horyzonty Psychologii” 2011, t. 1, nr 1,
s. 62, 68-69, 71.

131 J. Rzytki-Sroka, Dziecko krzywdzone z perspektywy doroslej ofiary przemocy domo-
wej, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 3/62, s. 19-20.
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Przemoc psychiczna
(krzywdzenie emocjonaine)

1. Definicja przemocy psychicznej

Przemoc psychiczna, okreslang tez jako krzywdzenie emocjonalne
dziecka, trudniej zdefiniowa¢ nizeli przemoc fizyczna, gdyz nie ma tu
tak jednoznacznego momentu przekroczenia granicy dziecka, jak np.
w sytuacji uderzenia. Na definicj¢ tego rodzaju przemocy ma wplyw
kontekst kulturowy oraz normy spoleczne dotyczace wychowania i roli
opiekuna. Swiatowa Organizacja Zdrowia uznaje za przemoc psychicz-
ng brak srodowiska wspierajacego dziecko, w tym dostepnosci osoby dla
dziecka znaczacej, co uniemozliwia dziecku rozwoj kompetencji emo-
cjonalnych i spotecznych adekwatnych do jego osobistych mozliwosci
i kontekstu spotecznego. Do dziatan uznawanych za przemoc psychiczng
zalicza si¢: ograniczanie swobodnego poruszania si¢, upokarzanie, oczer-
nianie, straszenie, dyskryminowanie, wySmiewanie i wszystkie inne

132 Przemoc

niefizyczne formy wrogiego lub odrzucajacego traktowania
psychiczna na ogo6t definiowana jest jako rozmyslne niszczenie lub zna-
czace obnizanie mozliwosci prawidtowego rozwoju dziecka bez stoso-
wania przemocy fizycznej. Przemoc tego rodzaju okresla si¢ tez jako
przemoc w biatych rekawiczkach. Moze by¢ $wiadomym okrucienstwem
wobec dziecka, polegajacym na celowym, perfidnym wykorzystywaniu

jego bezradno$ci. Moze by¢ rowniez nieSwiadomym krzywdzeniem

132 Za: J. Whodarczyk, Przemoc wobec..., s. 194.
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dziecka wskutek nieznajomosci jego psychiki i na rzutowaniu na nie
wlasnych potrzeb, wlasnego modelu szczescia. Dokuczanie dziecku bez
uzycia narzgdzi wywotuje u niego Igk, strach, poczucie niesprawiedli-
wosci, $wiadomos$¢ braku mitosci rodzicielskiej, bunt, che¢ zemsty i inne
przezycia. Stan ten okresla si¢ jako ,,bolesne cierpienie psychiczne” lub
,moralng udreke” 133, Krzywdzenie emocjonalne jest rozpatrywane jako
element obecny we wszystkich pozostatych formach przemocy, jak
i dziatanie odrebne, ktore moze wystapi¢ niezaleznie od innych form.
Zngcanie emocjonalne oznacza czynng rodzicielskg niecheé przejawia-
jaca si¢ w zadawaniu bolu psychologicznego, powodowaniu niepokoju
czy strachuu dziecka. D. Iwaniec wskazuje na kilka kategorii ukazujacych
emocjonalnie krzywdzace zachowanie:

— uczuciowa niedostepnosc, obojetnos¢ i zaniedbywanie;

— nieche¢, stosowanie surowych kar, oczernianie i odrzucanie

emocjonalne dziecka;

— wykorzystywanie dzieci do zaspokojenia psychologicznych po-

trzeb rodzica;

— zla socjalizacja dziecka'*.

Na zngcanie psychiczne sktada si¢ wiele charakterystycznych cech:
odnosi si¢ ono raczej do relacji nizeli do wydarzenia, nie wymaga kon-
taktu ofiary i sprawcy. Ponadto jest to jedyna forma, ktorg moga charak-
teryzowac zardbwno zaniechanie, jak i popekienie czynu. Krzywdzenie
emocjonalne moze przejawiac si¢ na rozne sposoby. Czasami tylko jedno
dziecko jest odrzucone, podczas gdy pozostate sg zadbane i darzone mi-
loscig (przypadek Kopciuszka), w innych rodzinach z kolei dzieci sg co
prawda kochane, ale rodzice tak bardzo obawiaja si¢ utraty kontroli, ze
wprowadzajg surowe zasady i rezim, ktory negatywnie wptywa na emo-
cjonalny i spoteczny rozwoj dzieci. Sg tez tak nadopiekunczy rodzice, ze

gaszg w dzieciach niezaleznos$¢, nauke spotecznych umiejetnosci,

133 M. Czerkawska, M. Markiewicz, Przemoc...
134 D, Iwaniec, W kqcie, ,,Niebieska Linia” 2005, nr 4/39, s. 6, 8.
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spoteczne dopasowanie oraz zdolno$¢ rozwigzywania problemow. Sg tez
i tacy rodzice, ktorzy narazaja dziecko na bol, zmuszaja do badan me-
dycznych i poddawania si¢ zabiegom. Doprowadzaja w ten sposob do
powstania u dziecka chordb po to, aby wywota¢ wspotczucie i uwage (tzw.
zesp6Ot Miinchhausena)'**. Matki moga dokonywa¢ takze na dziecku
czynno$ci wywolujace symptomy choréb somatycznych (podduszanie
poduszka, podtruwanie), co powoduje w konsekwencji niepotrzebna dia-
gnostyke roznicowa, dtuga hospitalizacje i specjalistyczne leczenie dziec-
ka. Pierwszy raz szersza informacj¢ o zespole Miinchhausena u dorostych
zamieszczono w 1951 r. na tamach ,,The Lancet” w artykule Richarda
Ashera. W 1977 r. Roy Meadow opisat zastepczy zespot Miinchhausena
dotyczacy dzieci. Diagnostyka tego zespotu wigze si¢ z uwazng i wnikli-
wa analizg przedstawionych przez matke informacji na temat etiologii
schorzenia. Pomimo konieczno$ci diagnozowania pacjentow, u ktoérych
podejrzewa si¢ zespot Miinchhausena, rodza si¢ konsekwencje dotyczace
etyki zabiegdw, naruszajacych prywatnos$¢ pacjentow, a krétka historia
badawcza problemu ukazywata wielokrotnie negatywne skutki przed-
wezesnych i niewtasciwych rozpoznan tej formy krzywdzenia'*.

Ewa Markowska-Gos, prowadzac swoje badania, zapytata respon-
dentéw (byli to uczniowie ostatnich klas jednej ze szkot podstawowych
w Rzeszowie), czy rodzice stosuja wobec nich przemoc psychiczng?
Z opinii badanych wynika, Ze prawie co trzeciego ucznia (32,4%) bez-
posrednio dotyczy zjawisko przemocy psychicznej dystynktywnej dla
zachowan rodzicow czy tez rodzica. Sprowadza si¢ tego rodzaju przemoc
do nastgpujacych zachowan:

— nieodzywania si¢ (22,6% ogotu),

— stosowania wyzwisk (5,6%),

grozenia (2,8%),

pogardliwego traktowania (2,8%).

135 1bidem, s. 8.
136 Za: T. Iwanski, Przemoc wobec..., s. 56-58.
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Pogardliwe traktowanie oraz stosowanie wyzwisk czgsciej stosowa-
ne sa wobec chtopcdéw niz wobec dziewczat. Przywolywana Autorka
dowodzi ponadto, ze co prawda niewlasciwe byloby z perspektywy me-
todologicznej mowienie o istnieniu zalezno$ci statystycznie istotnej, to
z uwagi na uzyskane wyniki mozna wysuna¢ twierdzenie, ze uczniowie
,bardzo dobrzy” zdecydowanie rzadziej sg ofiarami przemocy psychicz-
nej niz ich koledzy/kolezanki. Warto tez nadmieni¢, ze uczniowie ,,piat-
kowi” doswiadczali najczesciej pogardliwego traktowania i nieodzywania
sie, natomiast wobec ucznidw ,,dwojkowych” stosowano wyzwiska'*".

Monika Sajkowska przeprowadzita z kolei badania dotyczace zwigz-
ku migdzy wychowywaniem si¢ w domu dziecka a przemoca — jej do-
swiadczaniem oraz jej sprawianiem. Wedtug deklaracji wychowankow
(z 39 domow dziecka, bo w tylu prowadzone byty badania) dorosli zna-
czaco czesciej niz bicie stosowali wobec nich rézne formy przemocy
psychicznej. Ponad potowa wychowankow (57%) doswiadczyta wyzy-
wania i ponizania ze strony dorostych, przy czym 35% miato takie do-
$wiadczenia wigcej niz raz. O stosowanie przemocy psychicznej wycho-
wankowie najczesciej oskarzali cztonkdéw swojej rodziny (43% ofiar
przemocy psychicznej). Jednakze niemal rownie czesto byli to dorosli,
ktorych opiece zostali powierzeni w placowce. Co czwarty wychowanek
doswiadczajacy ponizania, obrazania i krzykow doznat ich ze strony
nauczycieli w szkole. W dalszej za$ kolejnosci byli to znajomi dorosli
(15%) 1 nieznajomi (2%)".

Katalog zachowan sktadajacych si¢ przemoc psychiczng z catg pew-
noscig nie ma charakteru zamknigtego i takiego tez charakteru mie¢ nie

moze. Warto przytoczy¢ w tym miejscu orzeczenie Sadu Apelacyjnego

137 E, Markowska-Gos, Realizacja praw dziecka we wspélczesnej rodzinie — wybrane
aspekty socjologiczno-prawne (komunikat z badan), [w:] J. Marczykowska, E. Markowska-
-Gos, A. Solak, W. Walc, Prawa dziecka. Wybrane aspekty, Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2006, s. 174-175.

13 M. Sajkowska, Wychowankowie domow dziecka a przemoc fizyczna, ,Niebieska Linia”
2006, nr 1/42, s. 22.
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w Katowicach, ktore zapadlo w sprawie przeciwko ojcu strzelajagcemu
z wiatrowki do kanarka i $winki morskiej nalezacych do jego dzieci.
Zrobit to umyslnie, w swoim dzialaniu kierowat si¢ checig wyrzadzenia
przykrosci cztonkom rodziny, cheiat zademonstrowaé swa site. W zwiaz-
ku z tym sad uznal, ze byl to element psychicznego zngcania si¢ nad
cztonkami swojej rodziny, a wigc forma przemocy psychicznej stosowana
wobec tych 0sob'*. Sad orzekl, co nastepuje: ,,Oskarzony, strzelajac
z wiatrowki, usmiercit s$winke morskg i kanarka. Zwierzeta te nalezaty
do jego dzieci. Przepis art. 6 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie
zwierzat (Dz. U. z 1997 1. Nr 111, poz. 724 ze zm.) zabrania nieuzasad-
nionego i nichumanitarnego zabijania zwierzat. Z kolei przepis art. 33
ust. 1 tej ustawy wymienia przypadki uzasadniajace uSmiercanie zwierzat,
wskazujgc na potrzeby gospodarcze, wzgledy humanitarne, konieczno$é¢
sanitarng, potrzeby nauki lub nadmierng agresywnos¢, powodujaca bez-
posrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Zadna z tych
przestanek nie wystapila na gruncie niniejszej sprawy. W tej sytuacji
zachowanie oskarzonego byto catkowicie nieuzasadnione i niczym nie-
usprawiedliwione. Bioragc pod uwage rdézne daty tych czynow, rozmiary
zwierzat 1 wielko$¢ $rutu, nalezy wykluczyé, aby jego zachowanie byto
przypadkowe. Strzelajac do tych zwierzat, umyslnie je usmiercit. Ocena
jego zachowania prowadzi do wniosku, jak stusznie uznat sad orzekajacy,
ze $wiadomie i umyslnie usmiercit te zwierzeta i byt to element psychicz-
nego znecania si¢ nad cztonkami swojej rodziny. Jego dziatanie byto
ponadto podyktowane rowniez checig sprawienia przykrosci cztonkom
rodziny, wyrazem zademonstrowania swej sity, poczucia bezkarno$ci
i podporzadkowania ich swojej woli. Zastosowana w tym przypadku
przemoc skierowana zostala do otoczenia 0sob pokrzywdzonych, czyli
zwierzat 1 miata na celu oddziatywanie na ich $wiadomos¢ oraz wolg.

Podzielajac argumentacje skarzacego, ze te czyny oskarzonych byty

13 Wyrok SA z dnia 22 czerwca 2006 r., Il AKa 199/06, ,,Krakowskie Zeszyty Sadowe”
2006, nr 11, poz. 59.
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z jednej strony elementami znamion przestgpstwa znecania sig, okreslo-
nego w art. 207 k.k. i jednoczes$nie wypelnily znamiona przestepstwa
okreslonego w art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o ochronie
zwierzat, nalezato przyja¢ konstrukcje kumulatywnego zbiegu przepisow
ustawy w oparciu o tre§¢ art. 11 § 2 k.k.”%°. Warto nawigza¢ tutaj tez do
badan, jakie przeprowadzit C. P. Flynn, ktory probowat zbada¢ mechanizm
przemocy wobec zwierzat. Przeprowadzit dziesie¢ pogtebionych wywia-
dow z ofiarami przemocy. Badania te wykazaly, ze bardzo czesto drecze-
nie zwierzgcia jest narzgdziem dreczenia kobiety lub dziecka, poniewaz
maja oni na przyktad ciepta relacj¢ z psem. Zwierze jest w takim przy-
padku traktowane jako narzgdzie przemocy, np. w sytuacji zabicia uko-
chanego krolika na oczach corki'*!.

Zadawane jest tez pytanie, czy za forme przemocy mozna uznaé
naruszanie dzieciecej prywatnosci? Wedtug Ireny Jundzitt odpowiedz
na to pytanie jest twierdzace. Przywotywana Autorka pisze bowiem:
»maltretowanie psychiczne wystepuje tez wtedy, gdy gwalci si¢ prawo
dziecka do intymnosci, do posiadania wlasnych tajemnic, indywidualnych
doznaf i przezyé. Ma to miejsce zwlaszcza w okresie dorastania. Zycie
duchowe w tym okresie jest wyraznie wzbogacone, rozszerzaja si¢
kontakty réwiesnicze, rodzina juz nie cieszy si¢ niezachwianym auto-
rytetem. Matka (rzadziej ojciec) nie lubi ukrytych tajemnic dorastajg-
cego dziecka. Przeszukuje kieszenie, szuflady biurka, a jesli znajdzie
list czy pamigtnik, ktorego nie dato si¢ dobrze ukry¢, ,,robi awanture”
lub o$miesza gtosno intymne zapiski corki (lub syna), listy od chtopca
lub napisane do niego. Jakiez bolesne doznanie, jakie cierpienie!”'*.

Stowa te napisane zostaty w 1993 r., ale ich aktualno$¢ jest oczywista.

140 Ibidem.

141 Zob. szeroko: C. P. Flynn, Batered women and their animal companions: symbolic
interaction between human and non-human animals, ,,Society and Animals” 2000, vol. 8,
no. 2, http://www.animalsandsociety.org/wp-contene/uploads/2015/10/flyyn1.pdf [dostep
9.05.2016].

142 T, Jundzitt, Dziecko..., s. 44-45.
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Ze wzgledu na postep techniki zmieniajg si¢ jedynie nosniki zwierzen
dzieci, np. zamiast pamig¢tnika mamy blogi. Lamane sa kody dostepu
do osobistych telefonow czy komputeréow dzieci, a wszystko to, to przy-
padki naruszania ich prawa do prywatnosci, a co za tym idzie — forma
przemocy psychiczne;.

Anna Golus'® pokazuje z kolei, jak promowana jest przemoc za
pomoca srodkow masowego przekazu, analizujac telewizyjne reality
show ,,Surowi rodzice”. Golus podkresla, ze dzigki takiemu programowi
widzowie mogg ugruntowac swoje przekonanie o niskiej pozycji dziecka
w rodzinie i spoteczenstwie, rodzicielskiej wszechwladzy, stusznosci
przystowia ,,Dzieci i ryby glosu nie majg” i wychowania opartego na
przemocy. Celem bowiem tego programu jest przywrocenie tadu w ro-
dzinach nastoletnich uczestnikow przez zmuszenie ich do ponownego
zaakceptowania stosowanej przez rodzicow i innych dorostych przemo-
cy symbolicznej, bedacej, co podkreslat tworca tegoz terminu Pierre
Bourdieu, nie tyle ,,pozbawiong wymiaru realno$ci przemoca czysto
»duchowg”'*, ile warunkiem zaistnienia kazdej innej formy przemocy.
Program omawiany przez Ann¢ Golus, jej zdaniem, nie tylko ukazuje
w pozytywnym $wietle zachowania przemocowe, co jest formg promocji
przemocy wobec dzieci, ale takze poprzez swoja ogolng wymowe przy-
czynia si¢ do utrwalania niskiego statusu spotecznego najmtodszych
obywateli oraz kreowania modelu rodzicielstwa i innych zwigzkow
migdzyludzkich opartych na naduzywaniu wladzy. Autorka przywotuje
stwierdzenie lektora w zwiastunie pierwszego sezonu telewizyjnego show
»Surowi rodzice”: ,,To nie dzieci, to bestie”. W ten sposob lektor zacheca
widzow do ogladania programu, w ktorym dzieci-bestie zostana poskro-

mione i zmienione w grzeczne nastolatki. Zada¢ mozna jednak w tym

A, Golus, Surowi rodzice — promocja przemocy w telewizyjnym reality show, ,,Nie-
bieska Linia” 2015, nr 1/96, s. 11-14.
14 P. Bourdieu, Meska dominacja, Oficyna Naukowa, Warszawa 2004, s. 46.
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miejscu pytanie: Czy tylko mtodzi bohaterowie tego programu rozwia-

zuja problemy za pomoca przemocy?'*

Generalnie, wyroznia si¢ cztery typy rodzicow maltretujacych

dziecko emocjonalnie:

1) rodzice o$mieszajacy dziecko lub wysmiewajacy sie z niego;

2) oskarzajacy lub zniewazajacy obelgami;

3) majacy nierealne oczekiwania wzgledem dziecka;

4) rywalizujacy.

Klasyfikacje t¢ mozna rozwingé¢ o bardziej wysublimowane typy

zachowan, takie jak:

calkowite lub okresowe odrzucenie dziecka;

zjawisko izolacji, czyli uniemozliwienie wychowankowi prawi-
dtowego procesu ksztattowania relacji spotecznych poprzez de-
struktywne wplywanie na znajomosci przez niego nawigzywane;
terror, majacy na celu upokorzenie dziecka przy uzyciu technik
poréwnawczych oraz przesmiewczych, a nastepnie wymuszenie
na dziecku $cisle okreslonego zachowania;

korupcja, przyjmujaca rézne formy w ptaszczyznie psychicznej
oraz fizycznej, majaca na celu wzmacnianie pozagdanych zacho-
wan dziecka przez stymulowanie okreslonym czynnikiem, np.
gratyfikacja rzeczowa, obietnica, pochwaty;

nadopiekunczos¢ rodzicow wobec dziecka, objawiajgca si¢ nad-
miernym kontrolowaniem, wnikajacym w sfere prywatnosci

wychowanka',

Zngcenia si¢ psychiczne to rowniez sposob na zadawanie bolu, ale

tego psychicznego, prowadzacego do wywarcia presji, stanow lekowych,

depresji, poczucia niskiej samooceny, braku warto$ci. Na zngcanie si¢

psychiczne moze sktada¢ si¢ wiele zachowan. Moga to by¢ wyzwiska,

obelgi,

kpiny, ciagte wymagania i wysokie oczekiwania, okazywanie

45 A. Golus, Surowi rodzice — promocja przemocy...,s. 11.
146 T, Twanski, Przemoc wobec..., s. 65-66.
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niecheci, obrzydzenia, niszczenie wartosciowych dla ofiary przedmiotow,
zmuszanie do okreslonego dziatania. Ofiary przemocy psychicznej prze-
zywajg powazne kryzysy i zatamania. Wierza, ze zastuguja na to, co je
spotyka ze strony oprawcy. Czuja, Ze nie sg nic warte.

Do znecania psychicznego rownie czesto jak fizycznego dochodzi
niestety najczesciej w czterech $cianach domu i ofiara przez dtugi czas
nie potrafi poradzi¢ sobie z oprawca, uwolnic si¢ spod jego wtadzy, roz-
pocza¢ normalnego zycia.

Przy znecaniu psychicznym dziatanie sprawcy nie musi prowadzi¢
do zadnych obrazen u ofiary, aby zostato uznane za przestepstwo zngca-
nia si¢. Jednak dzialania sprawcy musza by¢ dziataniami umys$lnymi,
specjalnymi, nastawionymi na sprawienie ofierze bolu i cierpienia psy-

chicznego'’.

2. Aspekty prawne przemocy psychicznej

Analizujgc aspekty prawne przemocy psychicznej, zacza¢ nalezy
od Konstytucji RP, a konkretnie jej art. 30'%, ktory stanowi, ze przyro-
dzona i niezbywalna godnos$¢ cztowieka stanowi zrédto wolnosci i praw
czlowieka i1 obywatela. Nie ma znaczenia, w jakim ten cztowiek i oby-
watel jest wieku. Dziecku przystuguja wigc: czes¢, godnosc i inne dobra
o charakterze niematerialnym.

Analiza przemocy psychicznej w jej aspektach prawnych wymaga
siegniecia do przepisow prawa karnego, cywilnego oraz do przepisow
regulujacych kwestie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

a) Prawo karne

Zachowania godzace w niematerialne dobra dziecka moga by¢

w $wietle przepisow prawa karnego zakwalifikowane jako przestepstwo

47 A. Cisowska-Chruscicka, Znegcanie si¢ w Swietle prawa, https://cisowskachruscicka.
pl/znecanie-sie-w-swietle-prawa/ [dostep 2.10.2018].
148 Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.
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przeciwko wolnosci, czci lub przeciwko rodzinie i opiece'”. W ramach
przestepstw przeciw wolnosci uregulowanych w rozdziale X X111 Kodek-
su karnego' warto zwroci¢ uwage przede wszystkim na art. 189, ktory
dotyczy pozbawienia wolnosci i przewiduje za ten wystepek kare pozba-
wienia wolno$ci od 3 miesiecy do 5 lat. Przy tym kodeks nie okresla
sposoboéw pozbawienia wolnos$ci, a zatem moga to by¢ wszystkie tech-
niczne sposoby uniemozliwienia swobodnego przenoszenia si¢ w inne
miejsce. W ramach przemocy psychicznej wobec dziecka moga tez
zdarza¢ si¢ grozby karalne, czyli grozby popetnienia przestgpstwa na
szkode matoletniego lub jego osoby najblizszej Zachowanie takie bedzie
stanowito czyn zabroniony tylko wtedy, gdy wywotuje u matoletniego
uzasadniona obawe, iz grozba zostanie spetniona. Sciganie przestepstwa
z art. 190 k k. nastepuje na wniosek pokrzywdzonego i zagrozone jest
grzywna, kara ograniczenia wolnosci albo kara pozbawienia wolnosci
do lat 2. Podobng formg przemocy psychicznej do tej z art. 190 k.k. jest
stosowanie grozby bezprawnej w celu zmuszenia innej osoby, w tym
matoletniego, do okreslonego dziatania, zaniechania lub znoszenia, kto-
re zagrozone jest karg pozbawienia wolnosci do lat 3 (art. 191 § 1 k.k).
Nowoscig w polskim prawie karnym jest czyn zabroniony stalkingu,
czyli uporczywego ngkania. Wedtug art. 190a § 1, kto przez uporczywe
nekanie innej osoby lub osoby jej najblizszej wzbudza u niej uzasadnio-
ne okolicznosciami poczucie zagrozenia lub istotnie narusza jej prywat-
nos¢, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3. We wspotczesnych
czasach istnieje potrzeba karania zjawiska przemocy emocjonalnej,
ktora polega na np. rozpowszechnianiu plotek, oszczerstw na temat
okreslonej osoby, nawiazywaniu kontaktu z nig za pomoca 0sob, grozb
lub szantazu, czgstych, gltuchych i nieprzyzwoitych telefonach, e-mailach
lub SMS-ach, niechcianym robieniu zdj¢c¢ itp. Ponadto krzywdzenie

149°0. Trocha, Przemoc psychiczna wobec dziecka — aspekty prawne, ,,Dziecko krzyw-
dzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2011, nr 4 (37), s. 57.
150 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, Dz. U. Nr 88, poz. 553 ze zm.
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emocjonalne wobec dziecka moze tez polega¢ na zniewazeniu, uregulo-
wanym w art. 216 k.k. (przestepstwo przeciwko czci i nietykalnosci
cielesnej), zgodnie z ktorym kto zniewaza inng osobg w jej obecnosci lub
choéby pod jej nieobecnosé, lecz publicznie lub w zamiarze, aby zniewa-
ga do osoby tej dotarta, podlega grzywnie albo karze ograniczenia wol-
nosci. Najbardziej dotkliwe w zakresie przemocy psychicznej jest prze-
stgpstwo znegcania si¢ (art. 207 § 1 k.k.). Kto bowiem znegca si¢
psychicznie nad osoba najblizsza albo nad matoletnim, podlega karze
pozbawienia wolno$ci od 3 miesiecy do lat 55!, W wyroku Sagdu Najwyz-
szego z dnia 11 lutego 2003 r. czytamy, ze zn¢canie psychiczne to zacho-
wanie polegajace na umyslnym zadawaniu powaznych cierpien moral-
nych'>2, Dzialanie sprawcy musi by¢ umyslne, nie da si¢ znecaé
nieumyslnie, to oznacza, ze sprawca tego przestepstwa musi dziata¢
swiadomie i celowo. Przestepstwo znecania si¢ moze by¢ popetnione
umyslnie i to wylacznie z zamiarem bezposrednim. Przesadza o tym
znamig intencjonalne ,,zngca si¢”, charakteryzujace szczeg6lne nastawie-
nie sprawcy'®. Przy zngcaniu si¢ istotne jest ponadto obiektywne spoj-
rzenie na dziatanie sprawcy, a nie subiektywne odczucie osoby pokrzyw-
dzonej. Zngcaniem si¢ nie bedzie dziatanie, ktore nie powoduje u ofiary
powaznego cierpienia moralnego'>.

b) Prawo cywilne

Krzywdzenie emocjonalne moze by¢ tez ujmowane w kontekscie

cywilnoprawnym jako naruszenie dobr osobistych. Zgodnie z art. 23

151" Zob. szeroko na ten temat: O. Trocha, Przemoc psychiczna..., s. 57-59.

152 Wyrok SN z dnia 11 lutego 2003 r., IV KKN 312/99, ,,Prokuratura i Prawo” 2003,
nr 9, poz. 3.

153 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 12 marca 2012 r., IT Aka 32/2012,
Krakowskie Zeszyty Sadowe 2012/4, poz. 30.

154 J. Bojarski, M. Bojarski, M. Filar, W. Filipkowski, E. M. Guzik-Makaruk, O. Gérniok,
S. Hoc, P. Hofmanski, M. Kalitowski, M. Kulik, L. K. Paprzycki, W. Radecki, Z. Sienkiewicz,
Z. Siwik, L. Tyszkiewicz, L. Wilk, A. Wasek, Kodeks karny. Komentarz, http://Iponline.
lexpolonica.pl/plweb-cgi/main.pl?test_cookie=1 [dostep 06.06.2104].
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Kodeksu cywilnego'®, dobra osobiste cztowieka pozostaja pod ochrong
prawa cywilnego niezaleznie od ochrony przewidzianej w innych prze-
pisach. Maloletnim wszak takze przystuguja dobra osobiste, a wigc
wspomniany przepis ich tez dotyczy. Konkretne bezprawne zachowania
wobec maloletniego, naruszajace takie dobra jak cze$¢, wizerunek, zycie
rodzinne mogg zatem sta¢ si¢ podstawa roszczen cywilnoprawnych.

c) Przepisy regulujace kwestie przeciwdziatania przemocy w ro-

dzinie

W tym kontekscie wazny jest w szczegdlnosci przepis art. 2 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie',
ktory definiuje zjawisko przemocy psychicznej wobec dziecka jako jed-
norazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naru-
szajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, zwlaszcza narusza-
jace ich godnos$¢, wolnosé¢, w tym seksualna, powodujace przeszkody
w ich zdrowiu psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0s6b dotknigtych przemoca. Zakwalifikowanie zachowania
sprawcy jako przemocy w rodzinie powinno pociaga¢ za soba dziatania
okreslonych stuzb. Zasadniczym dziataniem jest tu wszczecie postepo-
wania ,,Niebieskie Karty” poprzez wypetnienie stosownego formularza.
Inne obowigzki stuzb polegaja m.in. na poinformowaniu ofiary o mozli-
wosciach dalszego dziatania, udzieleniu jej pomocy medycznej, a w szcze-
golnosci udzieleniu pomocy i wsparcia, ktore lezg w kompetencjach
konkretnej instytucji. W rezultacie dziatania tychze stuzb oraz zespotow
i grup oferujacych rodzaj pakietu pomocowego ofierze przemocy, maja
doprowadzi¢ do zaprzestania stosowania tej przemocy'’.

Jezeli przemoc psychiczna stosowana jest w relacjach rodzinnych, to

moze by¢ ona tez rozpatrywana w kategoriach zagrozenia dobra dziecka.

155 Ustawa z dnia z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, Dz. U. 22018 r. poz. 1025,
1104, 1629, 2073 1 2244 oraz z 2019 r. poz. 80.

156 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Dz. U. Nr 180,
poz. 1493 ze zm.

1570. Trocha, Przemoc psychiczna..., s. 61-62.
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I tak, zgodnie z art. 109 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego'®

, Wra-
zie wystapienia zagrozenia dobra dziecka, sad opiekunczy powinien
wydac stosowne zarzadzenia, do ktérych zaliczamy m.in. zobowigzanie
rodzicéw do pracy z asystentem rodziny, skierowanie rodzicow do spe-
cjalisty zajmujacego sie terapia rodzinna, poddanie wykonywania wladzy
rodzicielskiej nadzorowi kuratora, a w przypadkach skrajnych zarzadze-
nie umieszczenia matoletniego w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu

dziecka albo w instytucjonalnej pieczy zastepczej.

3. Konsekwencje doswiadczania przemocy psy-
chicznej w dziecinstwie

Przemoc psychiczna nie pozostaje bez $ladu w psychice dziecka.
Konsekwencje tego rodzaju przemocy sg porownywalne do konsekwencji
stosowania przemocy fizycznej, jesli nawet nie powazniejsze, a jednocze-
$nie niewidoczne dla innych, co stanowi przeszkod¢ w zapewnieniu
dziecku wlasciwego wsparcia. W szczegolnosci dtugotrwata przemoc
psychiczna moze zaburzad¢ rozwdj dziecka na wielu obszarach: spotecznym,
emocjonalnym i poznawczym. Dzieci doswiadczajace krzywdzenia emo-
cjonalnego, czesto dorastaja w poczuciu winy i majg niskg samooceng.
Powazne konsekwencje moze mie¢ zwlaszcza maltretowanie psychiczne
przez matke. Przeprowadzone badania pokazujg jednoznacznie jak dtu-
gofalowe sg skutki ekspozycji na przemoc psychiczng w dziecinstwie.
Wykazano m.in., ze konsekwencje krzywdzenia emocjonalnego moga by¢
rozne w zaleznosci od jego formy. A mianowicie dzieci, ktore byty wie-
lokrotnie terroryzowane przez opiekundow, maja tendencje do lgkow
i dolegliwosci somatycznych w zyciu dorostym; te natomiast, ktore byty

ignorowane i emocjonalnie zaniedbane, mogga rozwijaé osobowos¢

158 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Dz. U. z 2017 r.
poz. 682,z 2018 r. poz. 950, z 2019 . poz. 303.
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chwiejng emocjonalnie typu borderline'®. Krzywdzone dzieci wykazuja
réznorakie zaburzenia psychosomatyczne, jako efekt ciagtego niepokoju
i strachu, np. zaburzenia snu, bole, wymioty, biegunki, zaburzenia tak-
nienia oraz og6lny stan chorobowy i zte samopoczucie. Ponadto nierzad-
ko cierpia na enurezje, czyli mimowolne oddawanie moczu oraz enkopre-
z¢, czyli mimowolne wydalanie katu. Poza tym sa destrukcyjne
i agresywne, maja malta zdolnos¢ skupiania uwagi badz sag wycofane,
obojetne, nerwowe i depresyjne'®.

Cechg charakterystyczng dorostych maltretowanych psychicznie
w dziecinstwie sg czesto negatywne oczekiwania w stosunku do innych
ludzi oraz nieufnos$¢ przeniesiona z doswiadczen wczesnodziecigecych,
jak tez ucieczka od mrocznej przesztosci w §wiat narkomanii, alkoholi-
zmu, przestepczosci. Ofiary przemocy emocjonalnej maja takze i w do-
rostym zyciu niska samoocene. Osoby doswiadczajace naduzy¢ emocjo-
nalnych charakteryzuja si¢ zaburzeniami poczucia wiasnej tozsamosci,
silng potrzeba kontrolowania innych, alienacja. Czgsto popadaja w de-
presje, sa nerwowe, izoluja si¢ od otoczenia, sa samotne. Nieustannie
starajg si¢ wszystko wykonywac¢ dobrze, stale si¢ obserwuja, wciaz dgza
do perfekcjonizmu. Dzieci, wobec ktorych stosowano przemoc psychicz-
na, czesto pozniej same takze do niej si¢ uciekajg. To wspomniany juz
tzw. mechanizm btgdnego kota, uznawany za najbardziej drastyczny
skutek przemocy emocjonalnej, i nie tylko jej, ale takze kazdej innej

formy przemocy'®!.

159 Za: J. Whodarczyk, Przemoc wobec.. ., s. 209. Osobowos$¢ ,,borderline” to zaburzenie
osobowosci charakteryzujace si¢ wahaniami nastroju, napadami intensywnego gniewu,
niestabilnym obrazem siebie, niestabilnymi i naznaczonymi silnymi emocjami zwigzkami
interpersonalnymi, silnym Igkiem przed odrzuceniem i goraczkowymi wysitkami majacymi
na celu uniknigcie odrzucenia, dziataniami autoagresywnymi oraz chronicznym uczuciem
pustki (braku sensu w zyciu), https://pl.wikipedia.org/wiki/Osobowo%C5%9B%C4%87
chwiejna_emocjonalnie typu borderline [dostep 3.09.2018].

160 D. Twaniec, W kqcie..., s. 8.

161 M. Czerkawska, M. Markiewicz, Przemoc...
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Jak juz wskazano w rozdziale dotyczacym przemocy fizycznej,
M. Makara-Studzinska po przeprowadzeniu stosownych badan na grupie
pacjentow w wieku 14—18 lat, wyrdznila cztery podgrupy: typ A — prze-
moc tgczona fizyczno-emocjonalna, typ B — przemoc fizyczna, typ
C — przemoc seksualna, typ D — przemoc emocjonalna. W tym rozdzia-
le interesuje nas typ D. Przemoc emocjonalna uniemozliwia dzieciom
zaspokajanie takich podstawowych potrzeb, jak: potrzeba bezpieczenstwa,
potrzeba zycia w Srodowisku wolnym od wrogo$ci i przemocy, potrzeba
statego kontaktu ze zrbwnowazonym opiekunem oraz potrzeba poczucia
wlasnej godnosci. W typie przemocy D wystepuja nastepujace formy
maltretowania psychicznego: odtracanie, zastraszanie, izolowanie, wy-
zyskiwanie/deprawowanie, odmawianie reakcji emocjonalnych, zanie-
dbanie rozwoju umystowego, edukacyjnego i zdrowotnego dziecka.
Przemoc typu D mozna okresli¢ jako wrogie lub niedbate zachowanie
rodzicow, ktore wptywa destrukcyjnie na godno$¢ dziecka, ostabia po-
czucie samorealizacji, zmniejsza poczucie przynaleznosci oraz uniemoz-
liwia zdrowy 1 prawidtowy rozwoj. Tego typu przemocy do$wiadczyto
najwiecej 0sob w grupie z zaburzeniami odzywiania, mniej w grupie po
zamachach samobojczych, a naduzywania srodkow psychoaktywnych
wlasciwie w tym typie nie odnotowano. Mlodziez z zaburzeniami odzy-
wiania najczeséciej doswiadczata wigce przemocy emocjonalnej. W szcze-
golnosci dotyczylo to dziewczat, ktore w okresie adolescencji zmagatly
sig, w nastepstwie doswiadczania wlasnie przemocy emocjonalnej, z ja-
dlowstretem psychicznym badz z zartoczno$cia psychiczng'®2.

Ze wzgledu na nastepstwa doznawania przemocy, konieczne jest
przeciwdziatanie jej, ktore organizuje si¢ na trzech ptaszczyznach: pierw-
sza z nich stanowig dzialania interwencyjne, druga — dziatania terapeu-
tyczno-lecznicze, a trzecig plaszczyzna jest profilaktyka. Ta ostatnia za$

moze by¢: 1) pierwotna, ktora dotyczy promowania zdrowia, poprawy

192 M. Makara-Studzinska, Rola doswiadczania przemocy w dziecinstwie..., s. 710-72.
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samopoczucia spolecznego i eliminowania patologii spotecznej, wigzacej
si¢ z przemocg w rodzinie; 2) wtdrna — majaca na celu wezesne wykrycie
objawow maltretowania dziecka, zanim ujawnig si¢ powazne i trwale
zmiany oraz 3) trzeciorz¢dna, ktorej celem jest uchronienie dziecka przed

kolejnym wykorzystaniem'®.

163 M. Czerkawska, M. Markiewicz, Przemoc...
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Przemoc seksualna wobec dzieci

1. Pojmowanie przemocy seksualnej

W Polsce, podobnie jak w innych krajach, dostrzezenie problemu
wykorzystywania seksualnego dzieci nastapito jako konsekwencja ruchu
wyzwolenczego skoncentrowanego wokot idei praw dziecka. Przemiany,
ktore nastapity po 1989 r., stworzyly przestrzen dla upominania si¢ ko-
lejnych uposledzonych kategorii spotecznych lub ich rzecznikow o swo-
je prawa. Zainteresowanie problemem wykorzystywania seksualnego
dzieci nadeszto wkrétce po uznaniu za niemarginalny i znaczacy problem
ich maltretowania oraz innych form krzywdzenia psychicznego i fizycz-
nego. Definiowanie krzywdzenia dziecka przez ekspertow, media oraz
opini¢ spoteczna, w ciggu niespetna dekady, objeto swym zakresem
réwniez problem wykorzystywania seksualnego. Katalizatorem tego
procesu byty sukcesy szeroko rozumianych ruchéw feministycznych oraz
przemiany obyczajowe zwigzane z oswojeniem calej problematyki sek-
sualno$ci'®. Wobec tego temat zwigzany z przemocg o charakterze
seksualnym wobec dziecka zwlaszcza wspotczesnie wyzwala szeroka
debate na wielu ptaszczyznach. Mimo iz nie jest to zjawisko nowe, to
w ostatnich latach, dzigki poszerzaniu akceptacji spotecznej natury
ludzkiej seksualnosci, ta ostatnia przestaje by¢ tematem tabu. Jest rozu-
miana bardziej jako umiejetno$¢ otwartego definiowania, ukazywania

14 M. Sajkowska, Medialny obraz problemu wykorzystywania seksualnego dzieci, [w:]
B. Laciak (red.), Dziecko we wspotczesnej kulturze medialnej, Instytut Spraw Publicznych,
Warszawa 2003, s. 99.

87



Rozdziat Il

oraz rzetelnej oceny procederu, anizeli poszerzanie zakresu jego normy.
Jednakowoz majac na uwadze uwarunkowania prawne i obyczajowe,
trudno jest okresli¢ sztywne normy méwigce o poprawnosci w kontaktach
seksualnych z dzie¢mi. Jednoczesnie istnieje trudno$¢ w uniwersalizo-
wanym definiowaniu problemu, a funkcjonujace okreslenia to: naduzycie
seksualne, wykorzystanie seksualne, molestowanie seksualne czy pedo-
filia'®. Wykorzystywanie seksualne definiuje si¢ jako wykorzystanie
dziecka w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych przez osoby doroste.
Podejmowane sg proby uscislenia owej definicji. W wersjach szczegdlnych
uznaje si¢ za dziecko wykorzystywane seksualnie kazdg jednostke ludz-
ka w wieku bezwzglednej ochrony, jezeli osoba dojrzata seksualnie czy
to przez swiadome dziatanie, czy tez przez zaniedbanie swoich spotecz-
nych obowiazkdw, lub obowiazkow wynikajacych ze specyficznej odpo-
wiedzialno$ci za dziecko, dopuszcza do zaangazowania dziecka w jaka-
kolwiek aktywnos$¢ natury seksualnej, ktorej intencja jest seksualne
zaspokojenie osoby dorostej'*. Przemocowe zachowania seksualne
wobec dzieci dzielimy na:

a) bez kontaktu fizycznego, takie jak rozmowy o tresci seksualnej,
ekspozycja anatomii i czynnosci seksualnych, ogladactwo;

b) pobudzanie intymnych czgsci ciata dziecka: dotykanie, calowa-
nie, ocieractwo, pobudzanie r¢czne, zmuszanie do pobudzania
narzadow piciowych sprawcy;

c) kontakty oralno-genitalne: lizanie, catowanie, stosunek oralny;

d) stosunki udowe;

e) penetracja seksualna palcem, narzedziem, genitalna i analna;

f) seksualne wyzyskiwanie dzieci pod postacia dziecigcej porno-

grafii i prostytucji;

165 T. Iwanski, Przemoc wobec..., s. 59.
10 M. Czerkawska, M. Markiewicz, Przemoc...
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g) przemoc seksualna z r6znymi formami przemocy, jak np. nar-

kotyki, alkohol'?".

Na gruncie psychologii wyrdzniane sg pewne typy, formy i rodzaje
przemocy seksualnej. Wyrdzniana jest wewnatrzrodzinna przemoc sek-
sualna, w tym kazirodztwo biologiczne, gdy sprawca jest bezposredni
opiekun dziecka (np. ojciec, matka, dziadek, babcia) lub/i inny cztonek
rodziny, oraz zewnatrzrodzinna przemoc seksualna (w tym kazirodztwo
psychologiczne), gdy sprawca jest osoba spoza rodziny, znana dziecku,
dla przyktadu nauczyciel, kolega, przyjaciel rodziny. Sprawca moze by¢
tez kto$ obcy. Z kolei kazirodztwo jest dzielone na:

— po pierwsze, biologiczne, gdy dochodzi do kontaktu krzywdzi-
ciela z dzieckiem, z ktorym tacza go bliskie wigzi krwi oraz, gdy
jest prawnym opiekunem dziecka (rodzice biologiczni, adopcyj-
ni, zastepczy, dziadkowie, rodzenstwo);

— po drugie, psychologiczne, gdy obca osoba krzywdzaca jest dla
dziecka autorytetem, ktorej dziecko zaufato i od ktorej oczekuje
ono zainteresowania i bezpieczenstwa. Od tej osoby dziecko za-
lezy w wybranych sferach zycia (przyjaciel domu, sasiad, nauczy-
ciel, wychowawca)'®®,

W obu formach przemocy wewnatrz- i zewnatrzrodzinnej psycholog
musi rozpoznawac bezposredni i posredni typ przemocy seksualnej. W prze-
mocy bezposredniej diagnozuje si¢ rézne rodzaje zachowan osoby okre-
$lanej jako sprawca. Jeden z jej rodzajow to przemoc seksualna z dotykiem:
z penetracja i bez penetracji. Drugi to przemoc seksualna bez bezposred-
niego dotykania dziecka (np. pornografia, podgladanie, obnazanie sig,
stosunek w obecno$ci dziecka). Trzeci rodzaj to emocjonalna przemoc

seksualna, ktora polega migdzy innymi na wulgarnych wyzwiskach,

17 A. Paszkowska, Seksualna przemoc rowiesnicza, ,,Annals of Diagnostic Paediatric
Pathology” 2013, vol. 17, no. 3-4, Warszawa, s. 76.

168 A. Widera-Wysoczanska, Diagnoza psychologiczna dziecka wykorzystywanego sek-
sualnie i jego rodziny, , Niebieska Linia” 2015, nr 3/98, s. 25.
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seksualnych zartach, migdzypokoleniowej zamianie rol, traktowania dziec-
ka jako partnera, seksualne opisywanie ciata dziecka lub ciata innej osoby
w obecnosci dziecka. Wymienione trzy rodzaje zachowan seksualnych
charakteryzuja sprawce aktywnego'®’. Dziecko odno$nie do przemocy
seksualnej definiowane jest przez odwolanie si¢ do kryteriow prawnych.
Kodeksy karne poszczegolnych krajow doktadnie okreslaja granice wieku,
ponizej ktorej kontakty o charakterze seksualnym uznawane sg za wyko-
rzystywanie seksualne'”’. Za dziecko seksualnie wykorzystywane uznaje
si¢ kazda jednostke w wieku bezwzglednej ochrony, czyli w polskim
prawie jest to wiek ponizej 15. roku zycia, ktorg osoba dojrzata naraza na
jakakolwiek aktywnosc¢ natury seksualnej w celu seksualnego zaspokoje-
nia osoby dorostej. Moze to by¢ realizowane poprzez Swiadome dzialanie
osoby dorostej czy tez przez zaniedbanie jej spolecznych obowiazkow lub
obowiazkow wynikajacych ze specyficznej odpowiedzialnosci za dziecko.
Aktywnos¢ o charakterze seksualnym pomiedzy dorostym a dzieckiem
traktowana jest zawsze jako naduzycie, poniewaz opiera si¢ na wykorzy-
staniu wladzy, dominacji dorostego nad dzieckiem'”!. Zaznaczymy, iz obok
kazirodztwa wyrozniana jest pedofilia. Jest to kazde zachowanie osoby
dorostej wobec dziecka, ktore stuzy podnieceniu i zaspokajaniu wlasnych
potrzeb seksualnych. Czynow pedofilnych moga dokonywac¢ nie tylko
pedofile, ale rowniez osoby, ktore podejmuja kontakty seksualne z dzie¢mi,
gdyz maja trudnosci, z r6znych powodéw, w nawigzaniu kontaktow sek-
sualnych z osobami dorostymi. Dziecko w tym przypadku jest bardziej
dostepnym, tatwiejszym w pozyskaniu partnerem seksualnym niz osoba

dorosta, cho¢ nie jest najbardziej pozadanym erotycznie obiektem. U 0sob,

1% lbidem, s. 25-26.

170 M. Ozarowska, Wykorzystanie seksualne dziecka: istota zjawiska, objawy, skutki,
,Horyzonty Psychologii” 2011, t. I, nr 1, s. 91.

17l 1. Rajska-Kulik, S. Kedziora, Postawy wobec sytuacji dziecka wykorzystywanego
seksualnie, przejawiane przez studentow psychologii, prawa, pedagogiki i medycyny — ana-
liza poréwnawcza wynikéw badan, [w:] B. Gulla, M. Wysocka-Pleczyk, Dziecko jako
ofiara przemocy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2005, s. 111.
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ktore podejmujg zastepcze, sytuacyjne czyny pedofilne, rozpoznaje si¢
miedzy innymi: psychozy, zaburzenia osobowosci, otepienie starcze,
zmiany organiczne'”*.

Azeby mozna byto stwierdzi¢, czy doszto do przemocy seksualnej
wobec danego dziecka, nalezy zbada¢ dynamike przemocy seksualne;.
Wystepujacy w niej uktad elementow, ktore wzajemnie si¢ na siebie
naktadaja, jest typowy dla mechanizméw przemocy seksualnej wobec
dziecka. Agnieszka Widera-Wysoczanska podaje, ze na poczatku pojawia
si¢ faza uzaleznienia dziecka od sprawcy za pomocg uwodzenia lub za-
straszania. Sprawca manipuluje rowniez opiekunem dziecka tak, azeby
uspic¢ jego czujnos¢, czesto stosujac desensytyzacje (odwrazliwienie).
W tej fazie obserwuje si¢ wystgpowanie przemocy seksualnej bez doty-
ku oraz emocjonalnej przemocy seksualnej. Ma ona doprowadzi¢ do tego,
7e W sytuacji wystapienia ostrej przemocy seksualnej z dotykiem (pene-
tracja lub bez), dziecko nie ujawni nikomu, ze jest krzywdzone, a matka
lub inny opiekun nie zauwazy, ze dziecku dzieje si¢ krzywda lub jezeli
nawet to przeczuwa, zignoruje to. Sprawca stale dba o utrzymanie sekre-
tu przez dziecko i otoczenie. Nadal uwodzi on lub zastrasza osobe krzyw-
dzong. Na tym etapie bada si¢ motywacje¢ osoby wskazanej jako sprawca
do zachowania tajemnicy i stuzace temu zachowania oraz przyczyny
nieujawniania sekretu przez dziecko. Informacje podawane w tym wzgle-
dzie przez dziecko sa dramatyczne, zwlaszcza gdy sadzito ono — czesto
stusznie — ze matka wiedziala o tym, ze bylo krzywdzone i nic w tej
sytuacji nie zrobita. Gdy dochodzi do ujawnienia przemocy seksualnej,
rozpoznaje si¢, czy doszto do ujawnienia celowego czy przypadkowego:
jakimi stowami dziecko ujawnito, ile razy i komu ujawnito, jaka byla
reakcja tej osoby, gdy dowiedziala si¢ o tym, co powiedzialo dziecko.
Bada si¢ takze sytuacje ujawnienia przypadkowego. Bierze si¢ pod uwa-

ge motywacje dziecka (malego lub starszego) do ujawnienia. Kolejny

1”2 S. Kawula, J. Bragiel, W. A. Janke, Pedagogika rodziny. Obszary i panorama proble-
matyki, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1997, s. 65.
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element dynamiki przemocy seksualnej to zaprzeczenie lub ignorowanie
ujawnienia przez podejrzanego, opiekuna dziecka, rodzine, a nastgpnie
przez Policj¢, prokurature, badajacego psychologa i sady. Dziecko jest
w ten sposob przymuszane do wycofania si¢ z ujawnionego sekretu.
Ponadto nalezy doktadnie rozpozna¢, jakie mechanizmy wykorzystane
sg przez osob¢ wskazywang przez dziecko jako sprawca w relacjach
pomigdzy nim a dzieckiem — w przesztosci, w trakcie trwania przemocy
przed ujawnieniem oraz po ujawnieniu. Wazne sa tez mechanizmy, kto-
re powstang pomig¢dzy matka a dzieckiem'”.

Przypadki przemocy seksualnej wobec dzieci wywotuja obawe,
zainteresowanie, a takze niekiedy prowadza do utajenia sprawcy, tacznie
z niezawiadomieniem organdéw uprawnionych do $cigania tego typu
przestepstw. Przyczynami tego typu zachowan sg czgsto wstyd pojawia-
jacy sie w trakcie opisywania zdarzenia, lgk przed urazem wtérnym
w czasie trwania przestuchania, jak réwniez swoisty strach przed na-
znaczeniem ze strony $rodowiska, w ktérym funkcjonuje osoba po-
krzywdzona. Jesli stosuje si¢ kategori¢ naduzycia seksualnego wobec
dziecka i tak nie moze ono odejs¢ od rodzicow, dokonaé samodzielnie
wyboru, jak rowniez nie moze ocenié, czy to co mu uczyniono, jest zle
i czy osoba/osoby te miaty do tego prawo. Dziecko wykorzystane sek-
sualnie moze doswiadczac sytuacji traumatycznych pod postacig zdra-
dy zaufania, urazogennej seksualizacji, bezsilnos$ci, stygmatyzacji czy
tez oskarzenia'”*. Najnowsze dane dotyczace wykorzystywania seksu-
alnego w dziecinstwie stanowig rezultat badan Polskiego Towarzystwa
Seksuologicznego. Jak podaje Sabina Nikodemska, zostaty przeprowa-
dzone w koncu 1991 r. na ogolnopolskiej populacji 1188 dorostych Po-
lakow. Z owych badan wynika, ze okoto 35% kobiet i 29% mezczyzn
przezyto do 15. roku zycia doswiadczenia o charakterze seksualnym

13- A. Widera-Wysoczanska, Diagnoza psychologiczna..., s. 26-27.
74 A. Krzyzanowski, A. Krzyzanowska, Przemoc seksualna. Wykorzystanie seksualne
dziecka w wieku wczesnoszkolnym, ,,Przeglad Terapeutyczny” 2013, nr 9-10, s. 3.
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z osoba dorosta. Najczesciej spotykang forma przemocy seksualnej byto
dotykanie narzadoéw plciowych: doswiadczato jej 60% chtopcow i 17,5%
dziewczat. Sprawcami naduzy¢ byly osoby obce, nastgpnie krewni:
wujkowie, ciotki, kuzyni, w dalszej kolejnosci rodzice i rodzenstwo.
Nikodemska podkresla, ze czesto spotykanym stereotypem jest przeko-
nanie, ze naduzy¢ seksualnych wobec dzieci dokonujg osoby zaburzone
psychicznie. Jednakze tak nie jest. Sprawcami najczgsciej sa osoby,
ktorych nigdy nie posadzono by o zaburzenia seksualne lub psychiczne!”.
Napastowania seksualnego najczesciej doswiadczajg dziewczeta i chtop-
cy, ktorzy nie wpisuja si¢ we wzory meskosci. Cechy fizyczne i zacho-
wania ptciowe moga by¢ powodem gorszego traktowania. Ignorujac pte¢
sprawcow i ofiar zdarzenia cze¢sto mylnie sugerujemy, ze napastowanie
seksualne jest zjawiskiem rownie czestym w przypadku obu ptci. Anna
Wotosik i Ewa Majewska podkreslaja, iz omawiajac z mtodzieza pro-
blematyke przemocy seksualnej, warto zaznaczyc¢, ze narazone na nig
sa o wiele czeSciej dziewczgta i kobiety, zwlaszcza w przedziale wieko-
wym 16-24 lata's,

Seksualne wykorzystywanie dziecka jest najbardziej odrazajaca
iszkodliwg ze wzgledu na nastepstwa, jakie powoduje, forma przemocy.
Jest to weiaganie dziecka w sfere aktywnosci seksualnej nieadekwatnej
do jego etapu rozwojowego, w sfere dziatan, ktorych dziecko nie rozumie
i nie jest w stanie zaakceptowac. Owe dzialania naruszaja jednoczes$nie
normy prawne i spoleczne. Dziecko jest w takich przypadkach trakto-
wane jako obiekt seksualny, ktorym dorosty postuguje si¢ w celu zaspo-
kajania wtasnych potrzeb'”’.

175 S. Nikodemska, Przemoc wobec dzieci...

176 A. Wotosik, E. Majewska, Napastowanie seksualne. Glupia zabawa czy powazna
sprawa?, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2011, s. 136-137.

177 A. Borkowska, L. Domanska (red.), Neuropsychologia kliniczna dziecka, Wydaw-
nictwo PWN, Warszawa 2018, s. 148.
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2. Obraz dziecka skrzywdzonego seksualnie

W seksualnosci, podobnie jak w mitosci, pewne potrzeby i zdolno-
$ci moga zosta¢ straumatyzowane. Dzieje si¢ to zazwyczaj w okresie
dziecinstwa, gdy:

1) stymulacja seksualna z zewnatrz zbyt wezesnie pobudza impulsy
seksualne dziecka;

2) wrelacji dorosty — dziecko, w ktorej dziecko powinno by¢ przyjaz-
nie wspierane i chronione przez dorostego, pojawia si¢ napiecie
seksualne;

3) dziecko, wbrew swej woli, jest przymuszane do dziatan seksualnych
grozbami, naciskami i przemoca.

W takich przypadkach w psychice dziecka czy tez mtodej osoby
nastepuje dezorientacja co do wlasnych reakeji fizycznych i emocjonalnych
dotyczacych takich sytuacji. Dziecko nie wie, czy jego reakcje fizyczne
sa wlasciwe. Nie jest w stanie odczuwac prawdziwych uczu¢, a jego
stosunek do osob, ktore wykorzystuja je seksualnie, cechuje catkowite
pomieszanie. Wszak ojciec, matka, brat, siostra, dziadek czy babcia maja
wobec niego dobre zamiary, a to co si¢ dzieje w jego ciele 1 organach
plciowych, jest niewtasciwe, bolesne, obrzydliwe i zakazane. Z powodu
traumy seksualno$ci rozwijaja si¢ wielorakie strategie przetrwania. Do
owych strategii zalicza si¢: proby sttumienia wlasnych impulséw seksu-
alnych; znieczulenie w odczuwaniu wlasnego ciala; dezorientacja w kwe-
stii wlasnej tozsamosci; wyparcie ze swiadomosci, kto jest sprawca;
ro6zne formy tzw. zaburzen zywieniowych (anoreksja, bulimia, przejada-
nie sig); zazywanie narkotykow w celu przyttumienia negatywnych uczué
oraz pokonania odr¢twienia i braku odczuwania; przenoszenie wiasnych
bolesnych doswiadczen na innych (na mtodsze dzieci, pdzniej na swoje
dzieci); fundamentalny brak zaufania, a nawet pogarda dla plci przeciw-
nej; podtrzymywanie iluzji o sprawowaniu kontroli nad przemoca sek-
sualng, ktorej si¢ do§wiadcza, na przyktad przez bycie rozwigztym czy
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inne zachowania zwigzane z uzaleznieniem od seksu; kontrolowanie
seksualnos$ci u wlasnych dzieci (dla przyktadu dla matki, ktéra przeszta
seksualng traume, syn symbolizowa¢ moze sprawce, co sprawia, ze
matka probuje thumic jego seksualnos$¢ przemoca lub przyduszajaca
mitoscia). Im jest bardziej ztozona i glebiej u kogo$ siega trauma seksu-
alnosci, tym bardziej roznorodne begda jej objawy. Potrzeby seksualne
nie sg wtedy spojne z mozliwo$ciami i tym, co jesteSmy w stanie zrobi¢
w tym zakresie. Cztowiek, ktorego seksualnos¢ zostata straumatyzowa-
na, nie wie, jak obchodzi¢ si¢ ze swoimi potrzebami seksualnymi. Nie
wie tez, jak si¢ ma obchodzi¢ ze swoim potencjatem seksualnym, tak aby
nikomu nie zrobi¢ krzywdy. Tak jak zostata zniszczona jego wtasna
seksualno$¢, straumatyzowany seksualnie cztowiek rowniez sam trau-
matyzuje innych. Seksualnos¢, ktora stuzy do powotywania na §wiat
nowego zycia, staje si¢ wtedy bronig we wlasnej walce psychicznej
0 przetrwanie'’®,

Jednym ze szczegotowych objawow wykorzystania seksualnego sa
dolegliwosci somatyczne o podtozu psychicznym. Lekarz pediatra musi
dokona¢ diagnozy zdrowotnej dziecka, aby wykluczy¢ fizjologiczne
przyczyny zgltaszanych przez dziecko lub jego opiekuna dolegliwosci.
Wiele z tych dzieci jest ofiarami nie tylko wykorzystania seksualnego,
ale rowniez zaniedbania i przemocy fizycznej. Doswiadczyty one wielo-
letnich zaniedban zdrowotnych 1 higienicznych. Cierpig na przewlekle,
nieleczone choroby, maja niedobory wagi i wzrostu'”. Objawy wykorzy-
stania seksualnego dzieci sg réznicowane ze wzgledu na wiek. Objawami,
ktore wystepowaty najczesciej u dzieci przedszkolnych (od 0 do 6. roku
zycia), byly: niepokoj, koszmary nocne, zespot stresu pourazowego, in-

ternalizacja, eksternalizacja i nieodpowiednie zachowania seksualne.

178 F, Ruppert, Metoda ustawien intencji w terapii wezesnej traumy, [w:] idem (red.),
Wezesna trauma. Rozpoznawanie i uwalnianie, ttumaczenie A. Biatobrzeska, Virgo, War-
szawa 2016, s. 41-43.

179 J. Zmarzlik, B. Pawlak-Jordan, Pomoc psychologiczna dzieciom wykorzystywanym
seksualnie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70, s. 6.
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U dzieci szkolnych (od 7. do 12. roku zycia) w badaniach najczesciej
stwierdzano: Iek, nerwice 1 ogdlna chorobe psychiczna, agresje, koszma-
ry, problemy szkolne, hiperaktywno$¢ i zachowania regresywne. Z kolei
u nastolatkow (od 13. do 18. roku zycia) najczgsciej pojawiaty sie: depre-
sja, wycofanie, tendencje samobodjcze, samouszkodzenia, skargi soma-
tyczne, akty przestgpcze, ucieczki z domu i naduzywanie substancji
psychoaktywnych. Czesto$¢ pojawiania si¢ okreslonych objawow zalezy
od etapu rozwojowego, w ktorym w czasie badania znajduje si¢ dziecko.
Jednoczesnie mozliwe jest wyodrebnienie kilku objawdw, ktorych wy-
stepowanie jest szczegolnie czeste, niezaleznie od grupy wiekowej. Do
symptomow takich zalicza si¢ depresje, zaburzenia lekowe, zaburzenia
zwigzane z nasileniem zto$ci 1 agresji oraz zaburzone zachowania sek-
sualne. Te ostatnie charakteryzowac si¢ moga mi¢dzy innymi nasilong
masturbacja, erotyzacja relacji z otoczeniem'®’. W psychologii podejmo-
wane sg takze badania nad zwigzkami pomi¢dzy wykorzystywaniem
seksualnym w dziecinstwie a zaburzeniami odzywiania. Badania te nie
sa jednolite w zakresie ich skutkow. Wykorzystywanie seksualne w dzie-
cinstwie jest czynnikiem ryzyka wystgpienia zaburzen odzywiania,
zwlaszcza w genezie bulimii jako ucieczkowej reakcji na relacje rodzin-
ne, ktore sg szczegolnie dysfunkcyjne, agresywne, zwiazane z przemoca
seksualng i uwodzeniem dziecka przez rodzica. Doznanie przemocy
seksualnej w dziecinstwie moze by¢ etiologicznym czynnikiem ryzyka
dla rozwoju problemow zwigzanym ze spozywaniem substancji psycho-
aktywnych. U pacjentek z historig zachowan czy prob samobojczych
trzykrotnie czgsciej znajdowano histori¢ fizycznych i/lub seksualnych
naduzy¢ w dziecinstwie'®'. U 0sob, u ktorych udokumentowano fizyczne
znecanie si¢, wykorzystanie seksualne lub zaniedbywanie, objawy zabu-

rzen osobowosci byly czterokrotnie czgstsze w poréwnaniu z osobami,

180 A, Tzdebska, Konsekwencje przemocy seksualnej wobec dzieci, ,,Niebieska Linia”
2010, nr 5/70, s. 13-15.
181 M. Makara-Studzinska, Rola doswiadczenia przemocy w dziecinistwie..., s. 62—63.
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ktoére nie doswiadczyly tych problemow, poczatek zas wykorzystywania
seksualnego we wczesniejszym wieku i istotnie czestsza wyzszo$¢ zne-
cania si¢ w postaci agresji fizycznej lub stownej ze strony matki sg
zwigzane z rozpoznaniem osobowosci z pogranicza. U kobiet zta opieka
matki w potaczeniu z przemoca seksualng byly zwigzane z rozwojem
anoreksji. Nastepstwem wykorzystywania seksualnego we wczesnym
okresie dojrzewania bylo wystapienie bulimii, ci¢zsze za$ postacie nad-
uzy¢ wiazaty si¢ z wystepowaniem objawow dysocjacyjnych i nadmier-
ng ulegtoscig kobiet chorych na bulimie. Osoby, u ktoérych w wywiadzie
stwierdza si¢ fakt doznania przemocy seksualnej w dziecinstwie, majg
fatwos$¢ ponownego wchodzenia w role ofiary w zyciu dorostym, co moze
prowadzi¢ do btgdnego kota urazowosci, zwigzanego z czgstszym sig-
ganiem po substancje psychoaktywne czy stania si¢ ponownie ofiarg
przemocy'2.

Wiemy juz, ze do§wiadczenie przemocy seksualnej wptywa na
obraz siebie i wlasnego ciala osoby pokrzywdzonej. Gdy trauma jest
nieprzepracowana, albo wrecz ukryta, zto$¢ jest skierowana na siebie
samego, a nie na sprawce. Ofiara ztosci si¢ na swoje ciato jako zrodto
doswiadczenia przemocy i bolu. Prowadzi to do zachowan autodestruk-
cyjnych — ciecie si¢, glodzenie, objadanie i zmuszanie do wymiotow'®.
Jest kilka czynnikow, ktore przyczyniaja si¢ do szczegdlnej relacji miedzy
wykorzystywaniem seksualnym w dziecinstwie a samouszkodzeniami:

Po pierwsze, wykorzystanie seksualne w dziecinstwie tatwo pro-
wadzi do uruchomienia mechanizméw obronnych w postaci dysocjacji
1 objawdw stresu pourazowego, ktore z kolei sprzyjaja podejmowaniu

zachowan redukujacych napigcie, a do nich naleza samouszkodzenia;

182 M. Gronkowski, B. Spila, E. Gronkowska, H. Karakuta, G. Przywara, J. Pawezka,
Zaburzenia psychiczne u pacjentki wykorzystywanej seksualnie w dziecinstwie — schizofrenia
czy objawy ztozonego PTSD (CPTSD), ,,Psychiatria Polska” 2007, t. XLI, nr 4, s. 562-563.

18 M. Kotacka, Koszt psychiczny przemocy seksualnej, ,,Niebieska Linia” 2016,
nr 1/102, s. 15.
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Po drugie, wykorzystanie seksualne lokalizuje traumg bezposrednio
w ciele, a to pdzniej wlasnie cialo staje si¢ obiektem samouszkodzen;

Po trzecie, jesli bierzemy pod uwage wykorzystanie seksualne,
ktére moglo mie¢ miejsce w rodzinie, to czgsto poza wykorzystaniem
dziecko doswiadcza rowniez zaniedbania ze strony rodzicow, co jeszcze
bardziej utrudnia postrzeganie rodzica jako kogos, kto kompensuje ne-
gatywne skutki wykorzystywania'®.

Uczucie gniewu i fantazje o morderczej zemscie sa normalng reak-
cja na seksualne wykorzystanie w dziecinstwie. Podobnie jak maltreto-
wani doro$li, dzieci cze¢sto sg pelne wscieklosci i czasami agresywne. Na
ogot brakuje im werbalnych i spolecznych umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, a do kazdego problemu podchodza, oczekujac gwattownego
ataku. Bardziej niz prawdopodobne trudnosci dziecka z regulowaniem
zto$ci poglebiaja si¢ na skutek przekonania o wewnetrznym ztu. Kazde
wrogie starcie przekonuje ofiare, ze rzeczywiscie jest osobg petng niena-
wisci. Jesli ma tendencje do kierowania ztosci daleko od jej niebezpiecz-
nego zrodla i wyladowywania jej niesprawiedliwie na tych, ktorzy jej nie
prowokowali, samopotepienie staje si¢ jeszcze bardziej surowsze. Uczest-
nictwo w zakazanej dziatalnosci seksualnej réwniez przyczynia si¢ do
poczucia winy wykorzystywanego dziecka. Jezeli jest ono w stanie
wynies¢ z tej okropnej sytuacji jakgkolwiek korzys¢, staje si¢ to dla nie-
go dowodem, ze sprowokowato akt naduzycia i ponosi za to petng odpo-
wiedzialno$¢. Jezeli ofiara do§wiadczyta kiedy$ przyjemnosci seksualne;j,
cieszyla si¢ specjalnymi wzgledami przesladowcy, liczyta na jego przy-
chylnos¢ lub wykorzystywata seksualng wiez do uzyskiwania przywile-
jow, grzechy te swiadcza w jej oczach o wlasnej podiosci. Rozwijajac
splamiong, napietnowang grzechem tozsamosc, dziecko bierze na siebie
winy przesladowcy i w ten sposob udaje mu si¢ ocali¢ pierwotne przy-

wigzanie do rodzicéw. Poniewaz przekonanie o wlasnej niegodziwosci

18 A. Kubiak, Rola przemocy doswiadczonej w dziecinstwie w podejmowaniu samousz-
kodzen, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2016, vol. 15, no. 2, s. 36.

98



Przemoc seksualna wobec dzieci

pozwala zachowac zwigzek, dziecko nie jest w stanie zrezygnowac z tego
poczucia nawet wowczas, kiedy nie dochodzi juz do naduzycia. Owo
przekonanie staje si¢ trwalg czescia jego osobowosci. Pracownicy opieki
spotecznej, ktorzy interweniujg w przypadkach seksualnego wykorzy-
stywania dzieci, rutynowo zapewniajg ofiary, ze nie s niczemu winne.
Tak samo rutynowo dzieci odmawiajg przyjecia rozgrzeszenia. Podobnie
zreszta doroste ofiary urazu, ktérym udato si¢ wyrwac przesladowcy,
nadal gardza soba, przejmujac cudzy wstyd i poczucie winy. Glebokie
poczucie wewnetrznego zla staje si¢ rdzeniem, wokot ktorego ksztattuje
si¢ tozsamo$¢ dziecka wykorzystywanego. Sytuacja ta utrzymuje sig
réwniez w zyciu dorostym. W warunkach powtarzajacego si¢ wykorzy-
stywania seksualnego trzy gtowne formy adaptacji, do ktorych zalicza
si¢ zachowania obronne oparte na dysocjacji, fragmentaryzacja tozsamo-
$ci i patologiczne regulowanie stanow emocjonalnych, umozliwiaja dziec-
ku przetrwanie. W og6élnym rozrachunku pozwalajg ofierze zachowaé
pozory normalnosci, tak wazne dla patologicznej rodziny. Dziecko na
ogot skutecznie ukrywa swoje objawy. Niewiele osob potrafi rozpoznaé
odmienne stany $§wiadomosci, luki w pamigci i inne symptomy dysocja-
cji. Uksztattowana przez ofiare skrajnie negatywna tozsamosc jest zama-
skowana przystosowanym spotecznie ,,fatszywym ja”. Objawow psycho-
somatycznych przewaznie nikt nie tgczy z ich rzeczywistym zrodlem.
Akty samookaleczenia dokonywane za$ sg potajemnie i otoczenie ich nie
zauwaza. Chociaz niektdre maltretowane dzieci lub nastolatki zwracaja
na siebie uwage agresywnym lub przestepczym zachowaniem. Jednak
wigkszos¢ potrafi skutecznie zatai¢ rozmiar swoich psychicznych trud-
nosci. Wiekszos¢ wykorzystywanych dzieci wchodzi w doroste zycie
z brzemieniem swych strasznych i nadal nietknigtych sekretow'®. Wy-
korzystanie seksualne w dziecinstwie wptywa na pdzniejsze funkcjono-

wanie w zwigzkach intymnych. Nierzadko w$rdd ofiar wezesnych naduzy¢

1 J. L. Herman, Przemoc. Uraz psychiczny i powr6t do rdwnowagi, ttumaczenie
A. i M. Kacmajor, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 1999, s. 114-120.
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seksualnych wystepuje silny lek zwiagzany ze sferg seksualng. Wyrazac
sie on moze bezposrednio w unikaniu sytuacji intymnych, czasem wrecz
w wystepowaniu fobii seksualnej. Wigze si¢ z nieprzyjemnymi uczucia-
mi pojawiajagcymi si¢ w zwigzku z erotyka, takimi jak wstyd, ztos¢ czy
wstret. Jego przejawem sa takze zaburzenia popgdu ptciowego w kierun-
ku jego obnizenia. Co wigcej, analizowanie przez specjalistow konse-
kwencji pltynacych z sytuacji wykorzystywanego dziecka, ktore w trak-
cie kontaktu z napastnikiem odczuwa jednocze$nie agresje i przyjemnosc,
zwraca si¢ uwage na fakt, iz jednym z mozliwych nastepstw takiej sytu-
acji jest wytworzenie zaburzonych wzorcow podniecenia sig, polegajacych
na pobudzaniu si¢ na my$l o sytuacji wykorzystania czy ponizenia.
Wysoce prawdopodobne w takich okoliczno$ciach jest wiktanie si¢ w zwigz-
kinaznaczone emocjonalnym czy seksualnym wykorzystaniem i maltre-
towaniem'®. Depresja, Iek, agresja, zespot stresu pourazowego oraz za-
burzone zachowania seksualne naleza do jednych z czesciej wystepujacych
konsekwencji wykorzystania seksualnego dziecka. Objawy te nie sa
jednak ani konieczne, ani wystarczajace do jednoznacznej oceny, czy
dane dziecko doswiadczyto przemocy seksualnej. Agnieszka Izdebska
pisze, iz nawet biorgc pod uwage czestos¢ wystgpowania wskazywanych
objawow/stanoéw u dzieci, ktore przezyly molestowanie, to ani te sygnaty,
ani inne nie sg symptomami specyficznymi dla doswiadczen przemocy
seksualnej 1 nie mozna w jej ocenie méwic o ,,syndromie dziecka wyko-
rzystanego seksualnie”, a wigc zespole objawow, ktorych pojawienie sie
pozwalaloby jednoznacznie stwierdzi¢, iz dziecko do$wiadczyto mole-
stowania lub tez odrzuci¢ taka mozliwos$¢, jesli one nie wystapia. Jedy-
nymi objawami, ktore pozwalaja ze stuprocentowg pewnoscia stwierdzic,
ze dane dziecko doswiadczyto wykorzystania, sg cigza oraz choroby

weneryczne'®’.

186 A, Tzdebska, Wykorzystanie seksualne w dziecinstwie a funkcjonowanie w zwigzkach
intymnych, ,,Niebieska Linia” 2006, nr 4/45, s. 26 -27.
187 A. Izdebska, Konsekwencje przemocy seksualnej ..., s. 14-15.
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Naduzycie seksualne cechuje kilka charakterystycznych znamion,
ktore wskazuja na wigksze prawdopodobienstwo stania si¢ ofiarg aktu
seksualnego. Zalicza si¢ do nich migdzy innymi:

a) dziewczynki sa dwukrotnie czesciej wykorzystywane niz chlopcy;

b) im mtodsze dziecko, tym wigksze prawdopodobienstwo, iz zo-

stanie wykorzystane przez osobe najblizsza;

c) chlopcy sa czgsciej wykorzystywani przez me¢zezyzn,

d) dzieci sa wykorzystywane przede wszystkim przez osoby z naj-

blizszej rodziny: ojcdw, kuzyndw, wujkow czy ojczymow;

e) wiek u dziewczat od 10 do 15 lat i u chtopcéw od 3 do 12 lat to

okres najwigkszego ryzyka wykorzystania;

f) najczgsciej dzieci wykorzystywane sg przez wabienie, uwodze-

nie, szantazowanie oraz przekupstwo;

g) jezeli dziecko i sprawce tacza wiezi rodzinne, to wykorzysty-

wanie bedzie si¢ powtarzato wielokrotnie'®s.

Objawy wykorzystywania seksualnego nalezy odrézni¢ od skutkow,
ktore moga wystapic¢ po uptywie okreslonego czasu. To, jakie konse-
kwencje poniesie dziecko w pdzniejszym zyciu, zalezy migdzy innymi
od takich czynnikow, jak: wiek, jego osobowo$¢, formy i przebieg prze-
mocy seksualnej, wiez z rodzicami. Nastepstwa sa zdecydowanie powaz-
niejsze, gdy:

a) sprawca byl agresywny, brutalny, stosowat takie formy przemo-

cy, jak kontakty analne, oralne, dewiacyjne;

b) dziecko byto wielokrotnie wykorzystywane;

c) sprawca byta osoba z najblizszej rodziny dziecka (ojciec, wujek,

kuzyn itp.);

d) dziecko bylo pozbawione pomocy i wsparcia ze strony najblizszej

rodziny;

18 R. M. Tlnicka, Przemoc seksualna wobec dzieci. Pomoc i praca terapeutyczna, [w:]
eadem (red.), Wybrane aspekty przemocy. Diagnoza i profilaktyka, Wydawnictwo Akapit,
Torun 2009, s. 16-17.
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e) bylo wielokrotnie przestuchiwane w obecnosci wielu obeych dla

siebie 0sob;

f) po zdarzeniu nie otrzymato profesjonalnej pomocy terapeu-

tycznej'®’.

Przeciez niezwykle czesto sg przypadki, gdy w trakcie libacji alko-
holowych ,,goscie” rodzicow probuja wykorzysta¢ seksualnie dzieci
gospodarzy. Katarzyna Kiwer zauwaza, ze scenariusz takich zdarzen
bywa ro6zny. Czasem wystarczy sprawcy krotka chwila w pustym poko-
ju, a niejednokrotnie ma on ,,do dyspozycji” dtugie godziny nocne,
w trakcie ktorych wszyscy mocno $pig. Wiele z podejmowanych préb
wykorzystywania konczy si¢ niestety powodzeniem sprawcy. Dzieci
pijanych rodzicow moga w takiej sytuacji liczy¢ tylko i wylgcznie na
siebie. Rodzicow nie obchodzi, gdzie dziecko $pi i z kim, nie majg kon-
troli nad osobami przebywajacymi w domu. Dla rodzicow nie jest istot-
ne, kim sg partnerzy do picia, wazne sg tylko pienigdze na alkohol. Ro-
dzice nie potrafig przewidzie¢ konsekwencji swojej beztroski. Niewiele
dzieci ma na tyle sity, by obroni¢ si¢ przed sprawca, zatem dzieci zosta-
ja same z wlasnym dramatem. Czynnikiem zwi¢kszajacym traume
dziecka w takiej sytuacji jest czgsto reakcja rodzica, ktory bagatelizuje
zdarzenie badz nawet reaguje agresja i ztoscia na ujawnienie przez dziec-
ko swoich przezy¢. Taka reakcja dramatycznie zaburza relacj¢ dziecka
irodzica i powoduje, ze dziecko czuje si¢ opuszczone i bezwartosciowe.
Sprawca natomiast pozostaje bezkarny, a wigc w oczach dziecka bez
winy. W tym momencie logiczng konsekwencjg jest przypisanie winy
samemu sobie przez bezradne dziecko. Skutki takich wydarzen beda
dtugofalowe'’. Alkoholizm sprzyja wykorzystywaniu seksualnemu
dzieci. Obok alkoholizmu mozna wymieni¢ inne czynniki wspotwyste-
pujace, zwigzane z ogélna dysfunkcjg rodziny, takie jak: niski poziom

$wiadomosci moralnej, zaniedbanie srodowiskowe, brak wlasciwe;j

1% S, Kluczyniska, Przemoc seksualna wobec dzieci, ,,Niebieska Linia” 2002, nr 3/20, s. 4.
19 R. Radke, Z dzie¢mi o ich prawach, ,Niebieska Linia” 2009, nr 2/61, s. 21.

102



Przemoc seksualna wobec dzieci

opieki i uwagi. Do czynnikow ryzyka zwigzanych z sytuacjg rodzinng
nalezy doda¢ takze bycie $wiadkiem zachowan seksualnych rodzicow
(np. jednopokojowe mieszkanie). Osoby, ktore wyniosty takie doswiad-
czenia z domu rodzinnego, czesto powielaja te zachowania. Wystepuje
wiec wigksze prawdopodobienstwo, Ze po zamieszkaniu w domu dziec-
ka (na skutek przemocy rodzice zostaja pozbawieni wladzy rodzicielskiej)
znowu stang si¢ ofiarg lub odgrywajac zachowania dorostych, zaczna
wykorzystywa¢ inne dzieci"'. Z pewnoscig kazdy rodzaj wykorzystania
seksualnego wigze si¢ z innymi skutkami psychicznymi i emocjonalny-
mi, a raczej z ich nat¢zeniem. Oprdcz czasu trwania i innych okoliczno-
$ci wykorzystania, skutki zalezg takze od cech indywidualnych danego
dziecka. Wobec tego nalezy stosowac rozne $rodki, ktore utatwig ujaw-
nienie przemocy seksualnej przez dziecko. Ofiara przemocy seksualne;j,
takze uposledzona umystowo, z reguty odczuwa silny poped seksualny.
Wsréd wychowankdéw domoéw dziecka mozna zaobserwowacé, ze ofiara
stara si¢ podjac kontakty seksualne z innymi wychowankami, aby poped
ten roztadowaé. W warunkach placéwkowych na skutek braku kadry,
wspolnych pokoi, jest to dos¢ tatwe. Dziecko znajduje nawet kilka ofiar,
ktére mniej lub bardziej chetnie podejmuja kontakty seksualne. W ten
sposob przemoc seksualna rozprzestrzenia si¢ w bardzo szybkim tempie,
gdyz kolejne ofiary stajg si¢ ,,sprawcze”*2.

Dla dzieci wykorzystywanych seksualnie kluczowe znaczenie ma
terapia. Celem terapii jest przywrocenie dziecku wykorzystywanemu
seksualnie rownowagi psychicznej. Terapeuta ma za zadanie zapewnic
dziecku bezpieczenstwo 1 wyposazy¢ je w mechanizmy i narzedzia
umozliwiajace jak najlepsze funkcjonowanie w przysztosci. Terapeuta

ma towarzyszy¢ dziecku w procesie zmian. Zasadniczymi celami

1 J. Whodarczyk, Wykorzystywanie seksualne dzieci w placowkach opiekurnczo-wycho-
wawczych. Badania warszawskie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70, s. 17.

192 K. Kiwer, Lepiej o tym nie méwi¢. Przemoc seksualna wsrod wychowankow domow
dziecka, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 4/63, s. 6-7.
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w procesie terapii dzieci skrzywdzonych na skutek wykorzystywania
seksualnego sa:

— zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa i przywrdcenie zaufania

dziecka do dorostych;

— nabywanie przez dziecko umiejetnosci rozpoznawania i wyraza-

nia wlasnych uczu¢ i emocji;

— zwigkszanie poczucia wlasnej wartosci;

— zwickszenie umiejetnosci interpersonalnych;

— nauka akceptacji siebie 1 wlasnego ciata;

— mozliwo$¢ bezpiecznego roztadowania emocji negatywnych

wobec sprawcy i wyrazanie emocji pozytywnych;

— odzyskanie poczucia sity i kontroli'*.

Kierujac dzieci na terapi¢ grupowa, nalezy wzig¢ pod uwage stopien
reakcji dziecka na molestowanie. Dzieci przezywajace traume zwigzang
z molestowaniem nie powinny trafi¢ do tej samej grupy co pacjenci, na
ktorych to doswiadczenie nie wywarto tak powaznego wptywu. Reakcje
na wykorzystywanie zalezg od czasu trwania urazu, wieku dziecka w mo-
mencie wystapienia traumy, uzycia sity oraz od intensywnosci wykorzy-
stywania. Badania pokazuja, ze nie wszystkie wykorzystywane dzieci
czuja si¢ zranione. Wiele z nich daje sobie rade i nawet dobrze funkcjo-
nuje w zyciu. Dziecko niewykazujace oznak traumy i stresu — dla przy-
ktadu dotykane w niewtasciwy sposob przez opiekunke/opiekuna, ale
z innymi do§wiadczeniami zyciowymi w granicach normy — moze zupet-
nie nie potrzebowac terapii lub zakonczy¢ ja, jak tylko nauczy si¢ zasad
bezpieczenstwa i umiejetnosci zapobiegawczych. Grupa, do ktorej trafi,
powinna sktada¢ si¢ z dzieci o podobnych doswiadczeniach i mie¢ cha-
rakter psychoedukacyjny, czyli skupia¢ si¢ na podstawowych zasadach
bezpieczenstwa. U dzieci, ktore na skutek molestowania doznaty silnego

urazu, problemy trwaja dtugo i sa skomplikowane przez dynamike

193 J. Zmarzlik, B. Pawlak-Jordan, Klopot z kokardkg. Pomoc psychologiczna dzieciom
wykorzystywanym seksualnie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70, s. 7-8.
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rodzinng oraz konflikty migdzypokoleniowe, ktore wycisnety pigtno na
osobowosci. Takie dziecko powinno by¢ w grupie dzieci o podobnych
doswiadczeniach. Cele terapii muszg obejmowac nie tylko zasady bezpie-
czenstwa, ale takze powazniejsze problemy pojawiajace sie przy dtugo-
trwatym wykorzystywaniu seksualnym. Ofiary dtugotrwatego wykorzy-
stywania seksualnego cierpig na znacznie powazniejsze zaburzenia, od
depresji az po psychozy, niz dzieci doswiadczajace pojedynczego zdarze-
nia tego typu. W skrajnych przypadkach wykorzystywania seksualnego
trwajacego przez dtugi czas u dziecka moze dojs¢ do mechanizmu obron-
nego zwanego dysocjacja, czyli przechowywania traumatycznych wspo-
mnien w odmiennym stanie §wiadomosci. Gdy dochodzi do molestowania,
dziecko uczy si¢ opuszczac cialo i oddziela¢ zdarzenia oraz emocje utrwa-
lone w pamigeci, jakie towarzyszg zblizeniu ze sprawcg. Dzigki temu po-
zostaje nieczule zard6wno na wspomnienia, jak i na samo do§wiadczenie.
Najsilniejszg forme zaburzen dysocjacyjnych mozna zaobserwowac, gdy
wykorzystywanie zdarza si¢ czgsto, ale w sposob niekonsekwentny, trud-
ny do przewidzenia, a dziecko zostato obdarzone takze jaka$ formg mi-
osci. Okazuje sie, ze przywiazanie w potaczeniu z wykorzystywaniem
wyzwala znacznie wigcej stresu niz samo molestowanie seksualne. Jeze-
li na skutek traumatycznego zdarzenia u dziecka doszto do dysocjacji, nie
bedzie ono w stanie postuzy¢ si¢ stowami. Niemozno$¢ uporzadkowania
doswiadczenia na poziomie lingwistycznym, czyli nieumiejetnos$¢ orga-
nizowania wspomnien za pomocg stow, przesuwa pamig¢ o zdarzeniu na
poziom somatyczny, wyrazany za pomocg doznan fizycznych, odwzoro-
wan zachowawczych czy koszmarow sennych. Czgsto w dotarciu do
dziecko pomaga arteterapia. Sztuki wizualne sa naturalnym narzgdziem
w pracy z dzie¢mi, ktore nie sg w stanie opisa¢ swoich doswiadczen sto-
wami. Dzieci te rzadko rysuja rzeczywiste sytuacje. Molestowanie jest
raczej odwzorowywane symbolicznie poprzez powtdrzenie motywow,
ktore sg idiosynkratyczne dla kazdego dziecka. Kazde dziecko tworzy
swoje wlasne symbole i historie. Powtarzajac pewne elementy, dziecko
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zaczyna czu¢, ze panuje nad przytlaczajacymi je odczuciami. Rolg tera-
peuty jest zapewnienie dziecku psychologicznie bezpiecznego Srodowiska,
w ktorym bedzie moglo wykonywacé te prace'*.

Obok terapeuty kluczowa role odgrywa opiekun dziecka. Jednakze
nie zawsze mozliwe jest wspotdziatanie. Alice Miller podkresla, Ze czg-
sto chroniony jest rodzic, do tego majg si¢ przyczynia¢ rozmaite teorie
psychologiczne. Wskazata na poglady Freuda, ktory wymyslit teorie
seksualnosci dzieciecej i kompleksu Edypa, ktora chroni rodzicow i wini
dziecko'>. W wielu przypadkach wykorzystanie seksualne dziecka jest
sytuacjg przekraczajacg mozliwos¢ radzenia sobie samych opiekunow.
Swiadomo$¢ krzywdy jaka doswiadczyto dziecko budzi czestokroé
w dorostych tak silne uczucia ztosci, zalu, checi odwetu, Ze ograniczajg
one rzeczowy oglad sytuacji. Uczucia te wynikaja z wielu przyczyn:
poczucia porazki w roli opiekuna, tabu seksualnego, koniecznosci kon-
frontacji z trudnymi reakcjami otoczenia spotecznego. Problemy w ra-
dzeniu sobie rodzicow poteguje fakt, ze rzadko posiadaja oni odpowied-
niag wiedze oraz specyficzne umiej¢tnosci przydatne we wspieraniu
wykorzystania seksualnego'®. Czesto tez lekcewazona jest trauma zwia-
zana z samym ujawnieniem wykorzystania seksualnego. Aby poradzi¢
sobie w tych okolicznosciach dziecko potrzebuje swiadomosci, ze jego
odczucia i obawy sg akceptowane, wymaga ono odpowiedniego, tera-
peutycznego pokierowania. Doswiadczenie wskazuje, ze w wickszosci
przypadkow w nastepstwie wyznania, dziecko ma potrzebe:

— odczuwania, ze dorosli wierza w poczynione wyznanie;

— przebywania w miejscu bezpiecznym;

19 P, G. Klorer, Terapia grupowa dzieci wykorzystywanych seksualnie, [w:] C. A. Mal-
chiodi, Arteterapia. Podrecznik. .., s. 448-449.

195 Bol zawsze jest ten sam. Ostatni wywiad z Alice Miller zamieszczony na oficjalnej
stronie www.alice-miller.com, tham. M. Burek, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70, s. 4.

1% M. Zielona-Jenek, Poradnictwo dla opiekunéw jako forma wspierania terapii dziec-
ka wykorzystanego seksualnie, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2009,
nr 4 (29),s. 97.
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— ochrony przed ewentualnym kontaktem ze sprawca;

— podjecia terapii mozliwie jak najwczesniej;

— wsparcia w trakcie petnienia roli $wiadka'”.

W zwigzku z powyzszym mozna spotkac si¢ z pogladami, Ze to nie
samo wykorzystywanie, lecz stosunek spoteczenstwa do tego typu za-
chowan jest przyczyna po6zniejszych urazow psychicznych u dziecka.
Badania przeprowadzone wsrod dorostych kobiet wykazaty istnienie
u nich urazéw psychicznych, ktérych przyczynami sg doswiadczenia
seksualne z okresu mtodosci — stopien owych urazéw byt uzalezniony
od rodzaju wykorzystywania seksualnego i czasu jego trwania. Istniejg
opinie, ze im delikatniejsza byla forma owego wykorzystywania, tym
mnigjszy jest uraz psychiczny bedacy jego skutkiem. Uwaza sig, ze pe-
netracja moze by¢ przyczyng bardzo silnych urazéw psychicznych, po-

dobnie jak uzycie sity przez osob¢ dorosta™®®.

3. Przemoc seksualna w ujeciu karnoprawnym

Problem wykorzystywania seksualnego dzieci jest jednym z najpo-
wazniejszych zagadnien wspotczesnego prawa karnego. Naduzycia sek-
sualne wobec matoletnich naleza bowiem do tej grupy przestepstw, ktorych
popelnianie coraz bardziej wzrasta i ponadto sg uznawane za najpowaz-
niejsze czyny godzace w szeroko rozumiane dobro dziecka. Ranga tego
zagadnienia spowodowala, ze stato si¢ ono przedmiotem wszechstronne-
go zainteresowania spolecznosci miedzynarodowej. Stawomir Hyp$
podkresla, iz podjeto wiele dziatan, ktore przyczynity sie do wypracowa-
nia standardu ochrony dzieci przed tego typu zagrozeniami. Normy te
opierajg si¢ gtownie na zasadzie catkowitej ochrony maloletniego

7 T. Palmer, Terapia dzieci — ofiar wykorzystywania seksualnego poprzedzajqca ich

udziat w procesie sqdowym, ,,Teoria, Badania, Praktyka” 2009, nr 4 (29), s. 75.
1% M. Haslam, Psychiatria, thum. A. Mataczynski, B. 1J. Moderscy, Zysk i S-ka, Poznan
1997, s. 559.
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(zazwyczaj do ukonczenia 14—16 lat) przed jakimkolwiek kontaktem
seksualnym z osoba dorosta. Prawnokarna ochrona rodziny przed nad-
uzyciami seksualnymi realizowac si¢ zatem bedzie gtéwnie przez ochro-
n¢ najstabszych jej cztonkow, czyli dzieci'”. Definicje prawne przemocy
seksualnej odnosza si¢ do prawa przyjetego i obowiazujacego w danym
panstwie. W polskim prawie problematyka wykorzystania seksualnego
dzieci bezposrednio poruszana jest w Kodeksie karnym. Prawna definicja
wykorzystania seksualnego dziecka okreslona w przepisach Kodeksu
karnego 1 odtwarzana na podstawie komentarzy i glos opisuje istote zja-
wiska i zawiera trzy elementy: wskazanie cech opisujacych ofiare, spraw-
c¢ oraz czynnosci, czyli rodzaj aktywnosci seksualnej dorostego z dziec-
kiem. Istnieje takze zbior zdarzen, ktore moga spetniac kryteria definicji
klinicznych, a nie wyczerpywa¢ znamion zadnego przestepstwa wskaza-
nego w kodeksie karnym. Wielko$¢ tego zbioru jest zwigzana przede
wszystkim z dyskusja rodzaca si¢ wokot znaczenia zastosowanego przez
ustawodawce terminu: ,,inne czynnosci seksualne”?®, Przemoc seksualna

201y formie

wobec dziecka jest penalizowana w polskim kodeksie karnym
wyszczeg6lnienia przez prawodawcg nastepujacych rodzajow przestepstw:

a) pornografia bez zgody wystepujacego;

b) zgwalcenie kwalifikowane;

¢) obcowanie piciowe i inne czynnosci seksualne z dzieckiem;

d) uwodzenie dzieci;

e) pochwalanie pedofilii;

f) prezentowanie pornografii;

g) pornografia kwalifikowana?®?,

19°S. Hyp$, Ochrona rodziny..., s. 185.

20 M. Beisert, A. Izdebska, Wykorzystanie seksualne dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, Badania, Praktyka” 2012, nr 2 (39), s. 51.

201 M. Platek, Pozorna ochrona dziecka przed wykorzystaniem seksualnym (po noweli-
zacji kodeksu karnego), ,,Panstwo i Prawo” 2011, nr 2, s. 11-12.

22 Spiewak, Wykorzystanie seksualne dziecka w kodeksie karnym, , Niebieska Linia”
2010, nr 3/68, s. 22-24.
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Ustawodawca, majac $wiadomo$¢ roznorodnosci postaci zamachow

o podtozu seksualnym skierowanym na dziecko, zawarl w ustawie wie-
le przepisdw, ktorych celem jest jego ochrona. Ochrona dzieci przed
wykorzystaniem seksualnym przewidziana jest w trzech aspektach.
Pierwsza plaszczyzna ochrony obejmuje normy, ktore chronia dzieci
przed uczynieniem z nich bezposredniego obiektu zaspokojenia seksu-
alnego w postaci wspotzycia intymnego, lub wykonywania na nim lub
wobec niego, jakiejkolwiek innej czynnosci seksualnej. Kryminalizacja
obejmuje si¢ zatem bezposredni kontakt dziecka z réznego typu czyn-
nosciami seksualnymi, ktore zagrazajg jego rozwojowi. Drugi wymiar
ochrony dzieci przed naduzyciami seksualnymi dotyczy procederu
pornografii, zakazanego przez Kodeks karny, ktory chroni matoletniego
przed tego typu naduzyciami seksualnymi w roznych postaciach, utrwa-
lonymi i rozpowszechnionymi. Celem trzeciej plaszczyzny ochrony jest
zakazanie udziatu matoletniemu w procederze prostytucji, tj. przeciw-
dziatanie w traktowaniu dziecka jako przedmiotu transakcji majacej na
celu $wiadczenie ustug seksualnych. Umieszczenie zakazow wykorzy-
stywania seksualnego dzieci, poza rozdzialem przestepstw przeciwko
rodzinie i opiece, nie oznacza, ze nie odnoszg si¢ one do rodziny, ponie-
waz normy dotyczace prawnokarnej ochrony dzieci przed zamachami
o charakterze seksualnym spetniajg rozne funkcje. Przede wszystkim
chronig dzieci przed zamachami, ktorych sprawcami sg osoby najblizsze,
przez co wymagaja prawidtowego uktadania wzajemnych relacji miedzy
cztonkami rodziny. Od poprawnosci relacji rodzinnych zalezy bowiem
prawidtowy rozwdj rodziny, ktory moze zosta¢ zaburzony takze przez
zaistnienie w jej obrebie lub z zewnatrz wykorzystywania seksualnego
lub innej przemocy seksualnej. Rodzina jako calo$¢ ma bowiem auto-
nomiczne prawo do ochrony przed tego typu zamachami, niezaleznie
od tego, czy zrédtem takich zamachow jest osoba spoza rodziny, czy
pochodzaca z jej wnetrza, tzn. jest jej czlonkiem. Dlatego tez w wigk-
szo$ci europejskich ustawodawstw karnych ochrona dzieci przed
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przemocg ma charakter uniwersalny i rzadko jest ograniczana wytacznie

do zamachow powstajgcych w rodzinie®®.

Pedofilia

W przypadkach, gdy kontakty seksualne z dzie¢mi stanowia nad-
rzedng 1 dominujaca forme zaspokajania potrzeb seksualnych, mamy do
czynienia z pedofilig. Z ,,przestepstwami pedofilnymi” w parze czgsto ida
takze takie przestepstwa jak: dziecigca pornografia czy handel dzie¢mi
na potrzeby pedofilow. Czynnikami wplywajacymi na rozwijanie si¢
w osobie sktonnosci pedofilnych sa: niedojrzatos¢ seksualna, frustracja
seksualna, dewiacja seksualna, psychopatologia. Moze si¢ ona wigzac
z neurotyzmem, fobiami seksualnymi, brakiem pewnosci siebie oraz al-
koholizmem. Czgs$¢ z tych czynnikow moze tworzy¢ si¢ na bazie wlasnych
doswiadczen z dziecinstwa, w ktorych jednostka sama byta ofiarg tego
typu patologii. Wérdd przyczyn pedofilii akcentuje si¢ ponadto wplyw
takich elementow jak: przedmiotowe traktowanie dziecka czy pozbawie-
nie go tozsamosci spotecznej’™. Pedofilia moze wynika¢ zaré6wno z za-
burzen o charakterze neurorozwojowym, jak i pourazowym, prowadzacych
do obnizenia poziomu funkcjonowania poznawczego oraz uposledzenia
przystosowania spolecznego. Pierwotnie pedofilia nie byta i nadal nie jest
terminem prawniczym ani kryminologicznym, lecz diagnoza kliniczna
stawiang przez lekarza lub psychologa klinicznego. Wedtug Migdzyna-
rodowej Klasyfikacji Choréb ICD-10 obowigzujacej w Europie, pedofilia
pojmowana jest jako preferencja seksualna osoby dorostej w stosunku do
dzieci, zwykle w wieku przedpokwitaniowym lub wczesnym okresie
pokwitania. W pismiennictwie dotyczacym tematu pedofilii wyrdzniono
podzial pedofilow na podgrupy, w zaleznosci od wieku dzieci, ktore sa

przedmiotem ich seksualnego zainteresowania. Wyr6zniono zatem osoby

23S, Hyps, Ochrona rodziny..., s. 185-186.
24 M. Podgajna-Kusmierek, Pedofilia, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakéw 2003, s. 34-36.
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zainteresowane seksualnie dzie¢mi w okresie dojrzewania (tj. od 13. do
16. roku zycia), a takim zaburzeniom przypisano nazwy kolejno hebofilii
(lub hebefilii) — jesli zainteresowanie seksualne dotyczy dziewczynek,
i efebofilii — jesli dotyczy chtopcow. Na okreslenie seksualnego zaintere-
sowania dzie¢mi ponizej 5. roku zycia uzywa si¢ terminu infantofilia.
Przebieg zaburzenia seksualnego pod postacig pedofilii ma charakter
przewlekty. Wickszo$¢ pedofilow popetnia czyny zabronione dopiero
w wieku dojrzatym. Osoby z rozpoznaniem pedofilii przejawiaja cate
spektrum zréznicowanych zachowan seksualnych wobec dzieci. Na ak-
tywno$¢ te sktadajg si¢: eksponowanie dzieciom swoich narzadéw picio-
wych (ekshibicjonizm), rozbieranie dzieci, podpatrywanie nagich dzieci,
masturbowanie si¢ w obecnosci dzieci, az do gleboko intruzywnych form
kontaktu, tj. pocieranie swoich genitaliow o ciato dziecka (ocieractwo),
pieszczoty wobec dziecka, angazowanie dziecka w seks oralny, czy tez
penetracja ust, odbytu lub pochwy dziecka. Pedofile 2,5 razy cze¢sciej
podejmuja kontakty fizyczne z dzie¢mi niz tylko akty ekshibicjonistycz-
ne lub podpatrywanie nagich dzieci. Jesli chodzi o kontakty fizyczne, to
pedofile czgsciej podejmujg pieszczoty wobec dzieci lub manipulacje
w zakresie narzadow piciowych niz pelny stosunek seksualny. Wyjatek
stanowig sytuacje kazirodczych stosunkéw pedofilnych lub tych rodzajow
pedofilii, kiedy sprawcy preferuja dzieci starsze lub adolescentow. Wiele
zrodet podkresla, ze pedofile zazwyczaj nie uzywaja wobec dzieci sity
fizycznej. W jej miejsce postuguja si¢ mechanizmem desensytyzacji wo-
bec aktywnosci seksualnej, tzn. zaczynajg kontakty z wybranym dzieckiem
od ,,niewinnego dotyku”, przechodzac do ,,ztego dotyku”, pokazywania
dziecku pornografii, az do uprawiania seksu z petng penetracja. Poza
mechanizmem desensytyzacji pedofile stosujg caty szereg metod mani-
pulacji psychologicznej, wobec ktorych niedojrzaty aparat poznawczy oraz

emocjonalny dziecka, pozostaje catkowicie bezbronny*.

25 K. Marzec-Holka, Przemoc seksualna wobec dziecka. Studium pedagogiczno-krymi-
nologiczne, wyd. II rozszerzone, Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2011, s. 72-77.
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Stad konieczna jest ochrona prawna dzieci przed naduzyciami sek-
sualnymi. W prawie karnym ochrona nieletnich przed wykorzystaniem
seksualnym wystepowala od czasow starozytnych. W prawie greckim
wykorzystywanie nieletnich karane bylo $miercia. ,,Lex Iulia” za takie
czyny wobec chtopcdw karata mieczem, a wobec dziewczat — wygnaniem.
Czyny nierzadne z nieletnimi w nast¢pnych wiekach uznawano za ,,jedng
z postaci zgwalcenia”. Konstytucje saskie karaty tez czyny lubiezne
z dziewczynka ponizej lat 12. W stosunku do starszych osob nieletnich
stosowano okreslenie uwiedzenia i karano szczegodlnie surowo. Z kolei na
ziemiach polskich wyodrebnienie normatywne tego rodzaju przestepstwa
spotykamy dopiero w karnych ustawach panstw zaborczych. W okresie
mi¢dzywojennym, w kodeksie z 1932 r. (art. 208), zachowanie sprawcy
wzgledem osoby ponizej lat 15 okreslano ,,czynem nierzadnym” lub ,,pe-
dofilig”. Artykul ten zawieral rowniez zakaz ,,czynu nierzadnego” w sto-
sunku do osoby niepoczytalnej. Stosunki seksualne z osobami, ktdre nie
osiaggnely prawem okres$lonego wieku, penalizowane sg powszechnie od
poczatku XX wieku. W kodeksach karnych z konca XIX wieku okresla
si¢ granice nieletniosci z reguly na 12 lat, a czyny seksualne z osobami
nieletnimi uznaje si¢ za formy zgwatcenia. Krystyna Marzec-Holka do-
konata takze analizy art. 176 k.k. z 1969 r., ktory stanowil, ze: ,,[...] kto
dopuszcza si¢ czynu lubieznego wzgledem osoby ponizej lat 15 podlega
karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10”. Czyn lubiezny jest pojeciem
obejmujacym swym zakresem szeroki wachlarz zachowan seksualnych.
Przest¢pstwo okreslone w art. 176 k.k. miato charakter przestgpstwa
umyslnego. Sprawca ponosit odpowiedzialno$¢, jesli miat swiadomose,
ze pokrzywdzony jest matoletnim, ponizej lat 15. Sprawca nie musiat
jednak konkretyzowaé wieku metrykalnego dziecka, wystarcza¢ mu
miata §wiadomos¢, ze osoba pokrzywdzona nie osiggneta dojrzatosci
plciowej, co mogto by¢ ewidentne za sprawa jej wygladu albo sytuacji

spotecznej, np. uczgszczanie do szkoly podstawowej. W jej ocenie
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prawnokarna ochrona nietykalnosci ptciowej w art. 176 k.k. z 1969 1. byta
inspirowana dwoma zasadniczymi wzgledami:

Po pierwsze, osobowosc¢ 1 psychika nieletniego nie osiggneta z re-
guty takiego stopnia uksztattowania, w szczegolnos$ci zas przyswojenia
na podlozu racjonalnej refleks;ji, systemu norm i kanonéw moralno-oby-
czajowych, ktéry pozwolitby na podjecie waznej prawnie i spotecznie
uznawanej decyzji w zakresie dyspozycji seksualnej;

Po drugie, wczesne rozbudzenie seksualne nieletniego wptynac
moze niekorzystnie na jego dalszy rozwdj psychiczny i fizyczny ina jego
sytuacje spoteczng?®,

Wychodzac od ujgcia historycznego, mozemy powiedziec, ze polskie
prawo, obecnie obowigzujace, zajmuje zdecydowane stanowisko wobec
0s0b dopuszczajacych si¢ czynnosci seksualnych z matoletnimi ponizej
15. roku zycia. W rozdziale XXV Kodeksu karnego stypizowany jest
szereg przepisow normujacych typy przestepstw seksualnych popetnia-
nych na szkodg¢ 0osob matoletnich. Przestepstwo wykorzystania seksual-
nego dziecka stypizowane jest przede wszystkim w art. 200 k.k.?"7,
ktory w paragrafie 1 stanowi, iz: ,,kto obcuje plciowo z matoletnim po-
nizej lat 15 lub dopuszcza si¢ wobec takiej osoby innej czynnosci sek-
sualnej lub doprowadza ja do poddania si¢ takim czynno$ciom albo do
ich wykonania, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do lat 12
W paragrafie 3 natomiast wskazane jest: ,,kto matoletniemu ponizej lat 15
prezentuje tresci pornograficzne lub udostepnia mu przedmioty majace

taki charakter albo rozpowszechnia tresci pornograficzne w sposob

206 K. Marzec-Holka, Przemoc seksualna wobec dziecka..., s. 18-20.

27 W polskich zaktadach karnych w 2006/2007 r. przebywato okoto 900 sprawcow
roznego typu przemocy seksualnej (Gtowny Zarzad Stuzb Wigziennych). J. Strzelecka
prowadzac prace badawcze na potrzeby swojej 0wczesnej pracy magisterskiej objeta bada-
niami 100 0s6b osadzonych za przestgpstwa seksualne wobec dzieci (ponad 11%). W jej
ocenie informacje uzyskane na podstawie badan sa istotne dla catej populacji sprawcow
skazanych z art. 200 k.k. Wskazata sprawcow majacych szanse na pozytywne przejscie
terapii. J. Strzelecka, Empatia i kompetencje spoteczne sprawcy a wykorzystanie seksualne
dzieci, ,,Niebieska Linia” 2007, nr 6/53, s. 7.
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umozliwiajgcy takiemu matoletniemu zapoznanie si¢ z nimi, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3”. Z kolejnego paragrafu 4 wynika,
ze: ,.karze okreslonej w § 3 podlega, kto w celu swojego zaspokojenia
seksualnego lub zaspokojenia seksualnego innej osoby prezentuje ma-
loletniemu ponizej lat 15 wykonanie czynnosci seksualnej”. [ wreszcie
paragraf 5 zgodnie z ktérym: ,,karze okreslonej w § 3 podlega, kto
prowadzi reklame lub promocje dziatalnosci polegajacej na rozpowszech-
nianiu tre$ci pornograficznych w sposéb umozliwiajacy zapoznanie si¢
znimi maloletniemu ponizej lat 15”. Dobrem chronionym przy przestgp-
stwie wykorzystywania seksualnego matoletnich jest obyczajno$¢ i pra-
widlowy rozwdj psychofizyczny osoby, ktora nie ukonczyta jeszcze
15. roku zycia. Rozwdj ten z pewnoscig moze by¢ naruszony przez zbyt
wczesng inicjacje seksualng, ktorej skutki moga wywota¢ duzy, nega-
tywny wplyw na dziecko, bedace ofiara takiego wykorzystania. Zagro-
zenie, ktore moze by¢ wywolane przez przedwczesny kontakt seksualny,
ma charakter abstrakcyjny, co oznacza iz domniemywa si¢, ze wprowa-
dzenie dziecka ponizej lat 15 w taka sfere zycia seksualnego, bedzie dla
niego szkodliwe. Trzeba mie¢ takze na uwadze, iz w Zyciu majg miejsce
kontakty seksualne pomiedzy dwojgiem kochajacych Iub lubigcych si¢
mtodych ludzi, gdzie jedna osoba ukonczyta 15. rok zycia lub takie,
w ktorych jedna osoba jest juz dorosta, a druga bedaca ,,pokrzywdzong”
jestponizej 15. roku zycia, natomiast wykazuje ona duzy stopien demo-
ralizacji. W takich przypadkach owe czynnosci seksualne zapewne nie
beda stwarzaty nawet ,,abstrakcyjnego” zagrozenia dla chronionego
dobra, jednak nie ma to wptywu na fakt, iz jedna z oso6b dopuscita si¢
przestepstwa stypizowanego w art. 200 § 1 k.k. Wowczas uwzglednia
si¢ jedynie brak lub znikomy stopien spotecznej szkodliwosci. Zdaniem
czesci doktryny dobrem chronionym w przypadku art. 200 § 1 k.k. jest
szeroko rozumiana wolno$¢ seksualna, w dalszej kolejnosci obyczajnosc.
W samej doktrynie istniejg watpliwosci co do wolnosci seksualnej, be-
dacej dobrem rodzajowym wskazanego artykutu. Z przyczyn wiekowych
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trudno jest stwierdzi¢, iz dobrem chronionym moze tu by¢ wolno§¢
seksualna, jednakze nie mozna tego wykluczy¢ w przypadku matoletnich,
ktorzy ukonczyli np. 13 czy 14 lat. Obyczajnos$é, jak i wolno$¢ seksualna,
czyli mozliwo$¢ decydowania o swoim zyciu plciowym, jest indywidu-
alnym przedmiotem ochrony. W przypadku jednak, gdy mowa o czyn-
nosci seksualnej dokonywanej dla przyktadu na niemowlgciu, trudno jest
mowic o takiej sferze wolnosci. W literaturze podkresla si¢ bezwzgledny
charakter ochrony maloletniego przewidziany w art. 200 k.k. Ustawo-
dawca uznat, ze dziecko ponizej 15. roku zycia jest zbyt niedojrzate, aby
podejmowac wiazaca decyzje o swoim zyciu seksualnym, w zwigzku
z tym nieistotne jest to, czy inicjatorem majacej miejsce czynnosci sek-
sualnej byt matoletni, czy dorosty. W literaturze wskazuje si¢ takze na
pobudki, jakimi kierowat si¢ sprawca owych czyndow przestgpnych.
Ewentualna zgoda maloletniego na odbywanie czynnosci seksualnych
nie ma znaczenia. Nie ma wigc znaczenia, czy dziecko zgadza si¢ na
takie czynnosci, sprzeciwia si¢ im, czy tez jego wola nie jest jasno okre-
$lona, badz sprawca wywotuje jedynie w matoletnim che¢ udziatu w okre-
slonych w artykule czynnos$ciach albo stwarza do nich odpowiednie
warunki. We wszystkich wskazanych przypadkach znamiona czynu
przestepstwa zostaja wyczerpane. Okoliczno$ci te bierze si¢ jedynie pod
uwage przy prawnokarnej ocenie czynu i wymierzaniu sprawcy kary za
ich popetnienie. Z kolei w odniesieniu do paragrafu 4 art. 200 k.k. czes¢
doktryny przyjeta, ze taki czyn moze zosta¢ popetniony przez dziatanie,
jednakze zdarza sig, ze zostaje popetniony i przez zaniechanie. Przykta-
dowo sprawca prezentuje czynno$¢ seksualng osobom dorostym, co nie
jest prawem zabronione, lecz w momencie wejscia dziecka do pokoju,
w ktorym odbywa si¢ przedstawienie takiej czynnosci, nie przestaje tego
robi¢. Pojawia si¢ problem umyslnosci. W odniesieniu do paragrafu 1
art. 200 k.k. przestepstwo jest popetniane umyslnie. Przyjmuje si¢ za-
zZwyczaj, ze jest to zamiar bezposredni, ale takze czasami quasi-ewentu-
alny w przypadku, gdy sprawca czynu zabronionego nie mial pewnos$ci
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co do wieku matoletniego, ale przewidywat mozliwos¢, ze mogt on nie
mie¢ ukonczonych 15 lat i chciat dokonczy¢ czynnosci seksualne z taka
osobg?®. Art. 200 § 1 k.k. chroni osoby do 15. roku zycia, a pozostawia
poza zakresem ochrony dzieci pomiedzy 15. a 18. rokiem zycia, ktore
zgodnie z prawem rodzinnym podlegaja wtadzy rodzicielskiej. Zamachy
na wolnos¢ seksualng tej kategorii dzieci, jak rowniez innych cztonkow
rodziny, tj. po ukonczeniu przez nich 18. roku zycia, moga bowiem zosta¢
powigzane z naduzyciem zaufania (np. w postaci uwiedzenia), co prowa-
dzi do problemu kazirodztwa, ktore zostato omowione w dalszej czgsci”.
Dodajmy, iz tradycyjng nazwa przestgpstwa z art. 200 k.k. jest ,,czyn
lubiezny”, chociaz przepis nie uzywa tej nazwy. Racja bytu tego przepi-
su jest przekonanie, ze wczesne kontakty seksualne szkodzg rozwojowi
fizycznemu i psychicznemu dzieci?'®. Art. 200 k.k. ma istotne znaczenie
z punktu widzenia prawnokarnej ochrony matoletniego z uwagi na fakt,
iz penalizuje on zachowania o charakterze pedofilskim. Trzeba pamigtac
takze i o tym, ze w legislacyjnej tradycji prawa polskiego dominuje
koncepcja bezwzglednej ochrony matoletniego przez zbyt wczesnym
podejmowaniem przez niego czynnosci ze sfery zycia seksualnego. Za
sprawg noweli z 2004 r. ustawodawca, uwzgledniajac to kryterium,
dokonatl zmiany stylizacji omdéwionego powyzej art. 200 § 1 k.k. W prze-
ciwienstwie do funkcjonujacej na gruncie Kodeksu karnego z 1997 r.

redakcji tego przepisu?'!

przyjete zostato, iz samo obcowanie piciowe
z osoba, ktora nie ukonczyta 15. roku zycia jest czynem karalnym, bez

wzgledu na to, od kogo wyszla inicjatywa podjecia tej czynnosci.

208 K. Czaplicka, Zwalczanie zjawiska wykorzystywania seksualnego maloletnich, [w:]

K. Krupa-Lipinska, E. Kabza (red.), Dobro dziecka w ujeciu dyscyplinarnym, Wydawnictwo
UMK, Torun 2016, s. 158—162.

29 S, Hyp$, Ochrona rodziny..., s. 184.

210 L. Gardocki, Prawo karne..., s. 276.

21 Patrz takze: J. Warylewski, Nowelizacje Kodeksu karnego stuzgce wzmocnieniu
ochrony matoletnich przed wykorzystaniem seksualnym, [w:] A. Marek, T. Oczkowski (red.),
Problem spojnosci prawa karnego z perspektywy nowelizacji, C.H. Beck, Warszawa 2011,
s. 133 in.
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W konstrukcji przestepstwa pedofilii znamie ,,doprowadza” matoletnie-
go ponizej lat 15 do okreslonych czynnosci o charakterze seksualnym
zmieniono na ,,obcowanie ptciowe” z takim matoletnim. Uzycie znamie-
nia ,,dopuszcza si¢” wobec matoletniego ponizej lat 15 innej czynnos$ci
seksualnej takze stanowilo pozadang zmiane, gdyz obejmuje sytuacje,
w ktorych do innych czynnosci seksualnych dochodzi rowniez za sprawg
aktywnego zaangazowania samego matoletniego. Nie ulega watpliwosci,
iz w przypadkach, gdy przedmiotem czynnosci wykonawczej jest dziec-
ko, przepisy musza petni¢ podwojng funkcje, ze wzgledu na czesty brak
swiadomosci dziecka uniemozliwiajacy mu rozpoznawalnos$¢ czynu.
Powinny zatem chroni¢ przed bezprawnym dzialaniem seksualnym za-
rowno wtedy, gdy dziecko ma §wiadomos$¢ ingerencji w jego sfer¢ wol-
nosci cielesnej i psychicznej, jak i wowczas, gdy takiej $wiadomosci brak.
Ochrona wolnosci seksualnej matoletniego nie polega na ochronie jego
decyzji i woli, ale na ochronie tej wolnosci wtedy, gdy nie moze on jesz-
cze podejmowac i wyrazac swoich decyz;ji (dla przyktadu niemowlg) oraz
wtedy, gdy z powodu niedojrzatosci jego decyzje nie moga by¢ trakto-
wane jako wystarczajgco przemyslane?'?, Sprawca przestepstwa z art. 200
k.k. moze by¢ kazdy cztowiek, ktory jest zdolny do ponoszenia odpowie-
dzialno$ci karnej, moze to by¢ kazda osoba po ukonczeniu 17. roku zycia
0 stosownym poziomie rozwoju oraz stanu psychicznego, ktory umozli-
wia rozroznienie i kontrolg wlasnych zachowan. Nie ma tutaj zadnego
znaczenia pte¢ sprawcy. Przestepstwo z art. 200 k.k. ma charakter po-
wszechny. Ustawodawca, zgodnie z wyrokiem SN z 14 lipca 1988 r.213,
przyjal domniemanie, iz stopien rozwoju 0sob ponizej lat 15 uniemozli-
wia tym osobom nalezyte rozpoznanie realiow i implikacji powzigtych

zich udziatem czynnosci seksualnych, co za tym idzie uniemozliwia im

212 A. Sikorska, Prawnokarna ochrona dziecka. O czynach karalnych o charakterze
seksualnym, [w:] D. M. Wozniak, A. Jakuta (red.), Ochrona praw dzieci, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2014, s. 90-92.

213 Wyrok SN z dnia 14 lipca 1988 roku, IT KR 163/88, OSNKW 1988, Nr 11-12, poz. 83.
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takze podjecie decyzji o walorze prawnym i spotecznym zezwalajacej na
dopuszczenie si¢ wobec nich wspomnianych czynnosci. Nie majaca zatem
znaczenia prawnego decyzja woli nieletniego, doktadniej moéwiac jego
zgoda, a nawet dokonywana przez niego prowokacja nie wptywa na byt
tego przestepstwa. Ubocznymi przedmiotami ochrony w odniesieniu do
art. 200 § 1 k.k. nalezy uznac sytuacje spoteczng nieletniego, czyli jego
ochrong przed przedwczesnym ojcostwem czy macierzynstwem, a takze
wolno$¢ wyboru, gdyz zatozy¢ mozna, iz matoletni jest pozbawiony
w sferze zachowan oraz przyzwolenia seksualnego mozliwosci sensow-
nej autodeterminacji. W kontekscie analizy art. 200 k.k. wazne jest
takze odréznienie pojecia obcowania ptciowego od spotkowania. W wy-
roku SA w Katowicach z dnia 9 listopada 2006 r.>'* zasygnalizowano, iz
pojecie obcowania plciowego jest pojeciem szerszym od samego spotko-
wania, nie sg to pojecia tozsame. W zakres obcowania ptciowego wcho-
dza kontakty o charakterze seksualnym zmierzajace do zaspokojenia
popedu plciowego, ktore sa zblizone do spotkowania, w ten sposob sta-
nowigc w okreslonym przypadku jego surogat, przy czym warunkiem
koniecznym jest bezposredni kontakt narzadoéw piciowych chociazby
jednej osoby, tj. ofiary lub sprawcy, z narzadami, niekoniecznie plciowy-
mi, drugiej osoby. Dlatego tez w sytuacji, gdy sprawca w celu zaspoko-
jenia swojego popedu seksualnego wktada rece do narzadow rodnych
maloletniej dziewczynki, dokonujac przy tym penetracji, a nie jedynie
zewnetrznego dotykania tego narzadu, wypetnia znami¢ obcowania
plciowego, nie za$ innej czynnosci seksualnej*’>. W pewnym sensie
istota art. 200 k.k. zostata zawarta w wyroku Sadu Najwyzszego z dnia
19 grudnia 2009 r.2'®* W owym wyroku Sad Najwyzszy wskazal, ze:
,»1. W odrdéznieniu od uregulowan obowigzujacych w przypadku innych

214 Wyrok SA w Katowicach z dnia 9 listopada 2006 roku, IT Aka 323/06, KZS 2007/1/62.

215 J. Dworas-Kulik, Prawnokarne aspekty pedofilii, ,Kwartalnik Prawo — Spoteczenistwo
— Ekonomia” 2015, nr 1, s. 30-33.

216 Wyrok SN z dnia 19 grudnia 2009 roku, VKK 409/08, Lex nr 491246.
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przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej, znamiona przestepstwa
z art. 200 § 1 k.k. nie opisujg sposobdw dziatania, ktorych zastosowanie
powoduje penalizacj¢ zachowania sprawcy, co upowaznia do wniosko-
wania, ze kazde zachowanie bezposrednio prowadzace do wyczerpania
znamion jest juz karalne. 2. W przestepstwie z art. 200 § 1 k.k., chwila,
w ktorej rozpoczyna si¢ usitowanie jest moment zastosowania srodkow
wplywajacych na proces decyzyjny osoby pokrzywdzonej. W ramach
tzw. «pochodu przestepstway jest to bowiem ostatnia czynno$¢ sprawcy
dzielgca go od dokonania?".

Regulacje prawne roznych panstw wskazujg na znaczng rozpigtosé¢
w okresleniu minimalnego wieku, ponizej ktorego kontakty seksualne
z dzieckiem sg karalne. NajczeSciej o wyznaczeniu granicy wieku decy-
duje nie tyle liczenie si¢ ze zdaniem samego dziecka i przyznanie mu
prawa do autonomii seksualnej, co wladcze wyznaczenie granicy, wyni-
kajace z rutyny lub tradycji. Monika Ptatek zauwaza, ze polski ustawo-
daweca siggnat do tradycji kodeksu karnego z 1932 r. Na gruncie tamtego
kodeksu obcowanie ptciowe z osoba ponizej lat 15 zostato stypizowane
razem z takim samym czynem zwrdconym przeciwko osobie zupetnie
lub czgsciowo pozbawionej zdolnosci do czynnos$ci rozpoznania znacze-
nia czynu lub kierowania swoim postepowaniem. W efekcie obowiazuje
zalozenie, ze osoba matoletnia ponizej lat 15, podobnie jak osoba niepo-
czytalna, jest pozbawiona zdolnosci do wyrazenia prawnie skutecznej
zgody na wspotzycie oraz inne formy aktywnosci seksualnej. W ocenie
Moniki Ptatek zaktada sie, ze do czyndéw tych dochodzi zawsze wbrew
woli takiej osoby, i jednoczes$nie nie jest wymagane ustalenie stopnia
rozpoznania czynu przez dziecko. Przyjmuje si¢, ze dziecko ponizej
wieku zgody nie jest w stanie wyrazi¢ waznej prawnie decyzji w przed-
miocie przyzwolenia na te czynno$ci. Granica ta jest przede wszystkim

wynikiem obyczajowosci. Istniejgca rozpigto$¢ w okresleniu wieku

27 A. Szezechowicz, P. Kardasz, Wykorzystanie seksualne dzieci — wybrane aspekty
prawnokarne, ,,Kortowski Przeglad Prawniczy” 2013, nr 1, s. 6.
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zgody wsrdd panstw cztonkowskich Rady Europy potwierdza, iz to nie
wzglad na autonomig¢ seksualng dziecka, lecz inne, tradycyjne wzgledy
decyduja o jego wyznaczeniu?'®,

Piszac o pedofilii*’, nalezy wskaza¢ rowniez na art. 199 k k. Zakres
ochrony art. 199 § 2 k.k. nie powinien wywotywac¢ duzych watpliwosci,
gdyz jego przedmiot stanowi doprowadzenie matoletniego do czynnoS$ci
seksualnych poprzez uzaleznienie od naduzycia stosunku zaleznosci przez
sprawce lub wykorzystania jego krytycznego potozenia. Stosunek zalez-
nosci zachodzi wtedy, gdy daje sprawy mozliwo$¢ wywierania okreslo-
nego wpltywu bezposredniego lub posredniego przez dalsze losy i poto-
zenie (prawne, spoteczne, ekonomiczne itp.) matoletniego. Moze mieé
charakter prawny lub faktyczny i nie musi mie¢ charakteru trwatego, dla
bytu przestepstwa wystarczajace jest bowiem, aby byt okazjonalny lub
sytuacyjnie wyznaczony. Natomiast krytyczne potozenie to stan, w ktorym
osobiscie grozi niebezpieczenstwo doznania okreslonego uszczerbku, zas
sprawca jest w stanie temu niebezpieczenstwu zapobiec. O ile bowiem
stosunek zaleznosci stanowi relacje miedzyludzka, wynikajaca z wypet-
nianych funkcji czy rol spotecznych, to krytyczne potozenie moze powstaé
niezaleznie od relacji migdzyludzkich i by¢ niekorzystnym splotem oko-
licznosci. Znacznie wigksze trudnosci stwarza kolejny paragraf, ktory
jest nader istotnym przepisem??, majgcym na celu penalizacje zachowan,
ktére majg charakter seksualny i sg skierowane wobec maloletnich, jest
art. 199 § 3 k.k., zgodnie z ktorym zakazane jest doprowadzenie do ob-

cowania ptciowego badZ poddania si¢ innej czynnosci seksualnej poprzez

218 M. Platek, Pozorna ochrona dziecka przed wykorzystaniem seksualnym..., s. 10-11.

219 Na marginesie przypomnimy, iz pojecie pedofilii odnosi si¢ do zachowan seksualnych
mig¢dzy osoba dorostg a dzieckiem, bez wzgledu na jego ptec. Tak wige, w ocenie Haslama,
nie ma zadnych podstaw, aby uwazac, ze homoseksualista bedzie cze$ciej uwodzit chtopcow
niz heteroseksualista dziewczynki. Autor podkresla, iz pojawito si¢ wiele stereotypow
i mitéw odnoszacych si¢ do homoseksualizmu i jego zwigzku z pedofilia. M. Haslam, Psy-
chiatria..., s. 467.

20 S. Hyp$, Ochrona rodziny..., s. 190-191.
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naduzycie zaufania lub udzielenia w zamian korzysci majatkowej lub
osobistej albo jej obietnicy, takze do wykonania przez matoletniego ta-
kowej czynnosci®'. Art. 199 § 3 k k. postuguje si¢ znamieniem naduzy-
cia zaufania matoletniego. Pojecie to stanowi bowiem pewng nowos¢
w wypadku istnienia szczegolnych zwigzkoéw psychiczno-emocjonalnych
miedzy dzieckiem a sprawca czynu, ktory zwiazki te §wiadomie wyko-
rzystuje w celu sktonienia matoletniego do udzielenia przyzwolenia na
okreslone czynnosci seksualne. Stawomir Hyp$ stwierdza, iz w praktyce
trudno wykazaé takie naduzycie zachowania, zwlaszcza ze przepis ten
nie moze prowadzi¢ do catkowitej prohibicji seksualnej matoletnich
pomiedzy 15. a 18. rokiem Zycia, uznajac niejako automatycznie, ze
kazda inicjatywa seksualna skierowana w ich stron¢ bedzie uznana za
naduzycie zaufania. Naduzycie zaufania mozna takze rozumie¢ w sensie
wprowadzenia ofiary w btad (podstep) co do charakteru zwigzku osobi-
stego sprawcy 1 ofiary, np. przez wykorzystanie mtodzienczego roman-
tyzmu ofiary, zapewnieniu jej o swojej bezinteresownej przyjazni, aby
nastepnie domagac si¢ ulegtosci seksualnej. Drugi ze sposobow dziatania
sprawcy, w ramach art. 199 § 3 k k., polega na przekupieniu matoletnie-
go przez udzielenie mu korzysci majatkowej lub osobistej albo ich obiet-
nicy, i wydaje sie¢ mie¢ na celu zwalczanie zjawiska prostytucji dzieci.
W doktrynie uznaje si¢, ze 199 § 2 k.k. 1 art. 199 § 3 k.k. chroni przede
wszystkim wolnos$¢ seksualng matoletniego pomiedzy 15. a 18. rokiem
zycia przed specyficznymi formami zamachu ze strony sprawcy, polega-
jacymi na doprowadzeniu do obcowania ptciowego lub innej czynnos$ci
seksualnej przez naduzycie stosunku zaleznos$ci lub wykorzystania
krytycznego potozenia, lub przez naduzycie zaufania, albo udzielenia
korzys$ci majatkowej badz osobistej, lub obietnicy jej udzielenia. Istota

naruszenia tej wolnosci jest bowiem ochrona nie tylko przed naciskiem

21 A. Poptawska, Wykorzystanie maloletnich w prostytucji — charakterystyka i dynamika
zjawiska ze szczegolnym uwzglednieniem perspektywy polskiej. Dziecko krzywdzone. Bada-
nia. Teoria. Praktyka, Fundacja Dzieci Niczyje, Warszawa 2010, s. 53 i n.
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kompulsywnym w sferze udzielenia przyzwolenia seksualnego art. 199
§ 2 k.k., ale takze ochrona matoletnich przed doprowadzeniem ich do
udzielenia takiego przyzwolenia na podstawie art. 199 § 3 k.k. Dobro
chronione tymi przepisami jest tozsame z dobrem chronionym przy
przestepstwie zgwalcenia, a czyny te r6znia si¢ jedynie sposobem ich

popetnienia???

. Paragraf 3 art. 199 k k. na gruncie doktryny prawa kar-
nego budzi okreslone kontrowersje. W kontek$cie omawianego przepisu
niektorzy odwotuja sie do dawnej praktyki penalizowania ,,uwiedzenia
niewiasty”, z ktorej zrezygnowano, podobnie jak z karania cudzolostwa.
W ich ocenie wracanie do tych regulacji w XXI wieku jest bardzo dys-
kusyjne. Przyjmuje si¢ rowniez, ze zapis art. 199 § 3 k.k. obejmuje swo-
ja ochrong osoby migedzy 15. a 18. rokiem zycia, gdyz matoletni do lat 15
beda ciagle podlegali pod regulacje art. 200 k.k. Nadto sa i poglady
zgodnie z ktérymi, trudno uznag, ze art. 199 § 3 k.k., podobnie jak art. 200
k.k., ma na celu ochron¢ wolno$ci seksualnej jednostki — gdyz w prak-
tyce wptywa on na jej zlimitowanie, czy tez ochrong prawidtowego
rozwoju psychicznego i fizycznego dziecka. Zatem prawdziwym przed-
miotem ochrony jest tzw. moralno$¢ publiczna, czyli pewne akceptowal-
ne standardy postgpowania w zakresie sfery seksualnej cztowieka. Mat-
gorzata Dziewanowska twierdzi, iz dodatkowo niebezpieczna jest
mozliwos¢ skazania z tego przepisu osoby 17-letniej, ktora przyktadowo
»haduzyta zaufania” pokrzywdzonego. Prowadzi to do sytuacji, w ktorej
prawo dopuszcza odpowiedzialno$¢ karng za dziatania, ktorych jednost-
ka zgodnie z tym samym przepisem nie jest w stanie zrozumie¢. Art. 199
§ 3 k.k. wydaje si¢ by¢ ukierunkowany na ochrong osoby matoletnie;j
przed szeroko pojeta demoralizacja, ktorej przejawem miatoby by¢ wspot-
zycie ptciowe za pieniadze lub inne korzysci materialne badz osobiste.
W takim przypadku mozna by si¢ zastanowi¢ nad uzaleznieniem karal-

nosci od tzw. czystosci seksualnej matoletniego, ktdrej nieistnienie

22 S. Hyp$, Ochrona rodziny..., s. 191-192.
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w skrajnych przypadkach prowadzi¢ powinno do uznania obiektywnej
absencji jakiejkolwiek spotecznej szkodliwosci czynu, gdyz w takim
przypadku nie ma chronionego dobra prawnego w postaci braku demo-
ralizacji. Dziewanowska podkresla, iz wzmozona ochrona matoletnich
w tym okresie wydaje si¢ narusza¢ zasade subsydiarnosci prawa karnego,
ktore nie powinno tak gleboko ingerowac w sferg ludzkiej aktywnosci
w tym zakresie, szczegolnie, ze brak jest wystarczajacych, racjonalnych
przestanek dla wprowadzenia tej kryminalizacji. Matgorzata Dziewanow-
ska zauwaza rowniez, ze zjawisko aktywnosci seksualnej matoletnich
zostato spopularyzowane w mediach przez produkcje filmowe, ktore
utrwalaty wizerunek powszechnosci takich praktyk wsrod mtodziezy.
Wobec tego mozna przypuszczac, iz wizja sity 1 zakresu zjawiska prezen-
towana w telewizji wptyneta na posunigcia ustawodawcy, ktory uznat, ze
takie zachowanie godzi w zasady funkcjonowania spoleczenstwa?*.
Ochrona wolnosci seksualnej nieletniego nie polega bynajmniej, tak jak
w przypadku ochrony wolnosci osoby dorostej, na petnym poszanowaniu
decyzji woli nieletniego, ale na ochronie wolnosci seksualnej wtedy, gdy
dana osoba nieletnia nie jest w stanie podejmowac i wyraza¢ swoich de-
cyzji (np. niemowle) albo wtedy, gdy z powodu niedojrzatosci jej decyzje
nie mogg by¢ traktowane jako wystarczajaco przemyslane. Niekiedy moze
sie zdarzy¢, ze, ze wzgledu na wysoki indywidualny stopien socjalizacji
i rozwoju $wiadomosci seksualnej u nieletniego, prawo bedzie dziatato
niejako wbrew woli osoby chronionej — wowczas za przedmiot ochrony

nalezy uzna¢ jedynie obyczajno$¢?*. Sad Najwyzszy w postanowieniu

23 M. Dziewanowska, Age of consent — wiek zgody. Kryminologiczno-prawna problema-
tyka uregulowania kryminalizacji stosunkdw seksualnych z dzieckiem. Rozprawa doktorska
napisana pod opieka prof. Moniki Platek, Warszawa 2013, s. 149—150, https://depotuw.
ceon.pl/bitstream/handle/item/637/Doktorat%20M.Dziewanowska.pdf?sequence=3 [dostep
8.08.2018],

24 G. Jarzabek-Bielecka, J. Buks, D. Lorkiewicz-Muszyfiska, M. Labecka, M. Jarzabek,
A. Bielecka-Ggszcz, M. Wilczak, M. Pisarska-Krawczyk, T. Opala, Przestepstwa wobec
nieletnich. Przestgpstwa seksualne, ,,Polski Przeglad Nauki o Zdrowiu” 2014, nr 2 (39),
s. 181.
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z dnia 6 czerwca 2010 r.2*

stwierdzit, iz wprowadzenie do obowigzuja-
cego od 26.09.2005 r. —art. 199 § 3 k.k., typizujacego zachowanie osoby,
ktora naduzywajac zaufania lub udzielajac korzysci majatkowej lub oso-
bistej, albo jej obietnicy, miedzy innymi obcuje piciowo z maloletnim,
ktory ukonczyt 15 lat, znamienia ,,doprowadza” nie mogto by¢ przypad-
kowe i nie moze pozostawa¢ bez wptywu na okreslenie zakresu odpowie-
dzialnosci karnej takiej osoby. Wynik wyktadni gramatycznej znajduje
swoje potwierdzenie takze w przypadku zastosowania — przy interpreta-
cji uzytego w art. 199 § 3 k k. znamienia ,,doprowadza” — regut wyktad-
ni systemowej. Znami¢ to wystepuje w szeregu innych przepisow ustawy
karnej, dla przyktadu w art. 197 k.k., art. 199 § 1 k.k., art. 203 k.k. W oce-
nie SN w przypadku tego rodzaju przestepstw nie budzi watpliwosci, ze
to dzialanie sprawcy, ukierunkowane na okreslony cel (obcowanie ptcio-
we, poddanie si¢ przez ofiarg innej czynnos$ci seksualnej lub wykonaniu
takiej czynnosci, doprowadzenie innej osoby do uprawiania prostytucji)
stanowi jedyny i wytaczny powdd przetamania woli pokrzywdzonego.
Tozsamo nalezy traktowac pojecie ,,doprowadza” na gruncie art. 199 § 3
k.k., ktore w tym wypadku wprawdzie nie jest nakierowane na przetama-
nie woli pokrzywdzonego, lecz na jej uksztattowanie, przez uzyskanie
zgody matoletniego na obcowanie ptciowe lub poddanie si¢ przez niego
innej czynnosci seksualnej, przy wykorzystaniu okreslonych w tym prze-
pisie metod. Brak aktywnego zachowania po stronie sprawcy i poddanie
sie czynnosciom wykonywanym przez matoletniego, w szczegolnosci gdy
do obcowania ptciowego lub innej czynnos$ci dochodzi z inicjatywy ma-
Toletniego, ktory ukonczyt lat 15, nawet w sytuacji gdy w zamian za to
matoletni otrzymuje korzy$¢ majatkowa lub osobista, powoduje wiec, ze
taka osoba, wyrazajac zgodg na ten czyn, nie moze zosta¢ pociagnieta do
odpowiedzialno$ci karnej. Nie wolno w odniesieniu do tego rodzaju za-

chowan zapomina¢, ze to wylacznie matoletni ponizej 15. roku zycia,

25 Postanowienie SN z dnia 6 czerwca 2010 r., VKK 369/09, OSNKW, Nr 9, poz. 80.
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z uwagi na swoj stan $wiadomosci, nie moze skutecznie wyrazi¢ zgody
np. na obcowanie ptciowe i z tego powodu podlega odpowiedzialno$ci
karnej —w oparciu o przepis art. 200 § 1 k.k. —kiedy wypadek czynnosci
seksualnej z udzialem osoby w tym wieku, nawet gdy wyraza wolg
uczestniczenia w takich czynnosciach, podczas gdy matoletni powyzej
lat 15, w sferze zachowan seksualnych dysponuje petng swoboda. W kaz-
dym wypadku, gdy to wytacznie poprzez dziatanie sprawcy dojdzie do
wyrazenia przez matoletniego powyzej 15. roku zycia zgody na obcowa-
nie ptciowe lub inng czynnos$¢ seksualng (nagabywanie matoletnich na
dworcach czy w innych miejscach publicznych itp.) w zamian np. za
udzielenie korzy$ci majatkowej, sprawca wypetni znamiona czynu okre-
slonego w dyspozycji art. 199 § 3 k.k., nawet jezeli pokrzywdzony miat-
by juz za sobg inicjacj¢ seksualng lub wrecz trudnit si¢ procederem

W postaci prostytucji.

Zgwalcenie pedofilskie

Zgodnie z art. 197 § 1 k.k., kto przemocg, grozba bezprawng lub
podstepem doprowadza inng osobe do obcowania ptciowego, podlega
karze pozbawienia wolno$ci od lat 2 do 12. Art. 197 § 2 k.k. stanowi, ze
jezeli sprawca, w sposéb okreslony w paragrafie 1, doprowadza inng
osobe do poddania si¢ innej czynnosci seksualnej albo wykonania takiej
czynnosci, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
Zgodnie z tre$cig analizowanego paragrafu 3, jezeli sprawca dopuszcza
si¢ zgwalcenia wobec matoletniego ponizej lat 15 (punkt 2), podlega
karze pozbawienia wolno$ci na czas nie krotszy od lat 3. Przedmiotem
ochrony w zakresie przedmiotowego czynu zabronionego z art. 197 § 2
i § 3 k.k. jest wolnos¢ seksualna i obyczajno$é??’. Zgwalcenie, o ktorym

226 M. Krolikowski, M. Ostrowski (red.), Prawo karne..., s. 332-335.

21 Zegwalcenie narusza przede wszystkim wolno$¢ seksualng oraz prawo jednostki do
dysponowania jej zyciem seksualnym, bedace elementem prawa do poszanowania zycia
prywatnego. Z orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka wynika, ze
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mowaw § 1 art. 197 k.k., takze w § 3 tego przepisu, polega na doprowa-
dzeniu do obcowania plciowego przy uzyciu przemocy, grozby bezpraw-
nej lub podstepu. Przestepstwo zgwalcenia ma charakter przestgpstwa
materialnego i jego skutkiem jest doprowadzenie innej osoby do obco-
wania ptciowego lub poddania si¢ innej czynnosci seksualnej lub wyko-
nania takiej czynnosci. Ten czyn zabroniony jest przestgpstwem po-
wszechnym, czyli jego sprawca moze by¢ kazdy, bez wzgledu na plec,
orientacje seksualng czy stosunek do ofiary. Czyn z art. 197 k.k. jest
przestepstwem umyslnym, ktéry moze by¢ popetniony jedynie z zamia-
rem bezposrednim. Zgodnie ze stanowiskiem Sgdu Najwyzszego?® da-
zenie do zaspokojenia swojego popedu ptciowego nie nalezy do znamion
przestepstwa zgwaltcenia. Dla przyjecia, ze sprawca swoim czynem
wyczerpal znamiona tego przestgpstwa jest bowiem istotne nie to, w ja-
kim sprawca dziatat celu, lecz to, czy swoim zachowaniem — odpowia-
dajacym ustawowemu opisowi — dopuscit si¢ zamachu na wolnos¢ sek-
sualng ofiary. Z zamachem na wolnos¢ seksualng mamy do czynienia nie
tylko wtedy, gdy osoba pokrzywdzona nie akceptuje aktu obcowania
plciowego, ale takze wtedy, gdy jej brak akceptacji odnosi si¢ do sposobu,
w jaki sprawca aktu tego dokonuje. Przemoca na gruncie art. 197 k.k. jest
bezposrednie uzycie sity fizycznej w celu uniemozliwienia oporu ofiary
lub przetamania jej oporu. Przez przemoc w ogdlnym tego stowa znacze-
niu nalezy rozumie¢ oddziatywanie srodkami fizycznymi, ktore unie-
mozliwia lub przetamuje opor ofiary. Przemoc moze by¢ skierowana
bezposrednio na ofiarg, takze na jej osob¢ najblizsza. Nicodzownym
warunkiem omawianego przestepstwa jest brak zgody ofiary na poddanie

zgwalcenie ma dwa aspekty. Godzi nie tylko w wolnos$¢ seksualng jednostki, ale jednocze-
$nie prowadzi do naruszenia integralno$ci fizycznej i psychicznej o takiej dolegliwosci, ze
w zaleznosci od okolicznosci uznaje si¢ ten czyn za nieludzkie lub ponizajace traktowanie
albo tortury. D. Czerniak, Obowiqzki panstwa wobec ofiar zgwalcenia na tle orzecznictwa
strasburskiego, ,,Prokuratura i Prawo” 2016, nr 6, s. 32-33.

228 Postanowienie SN z dnia 9 kwietnia 2001 r., I KKN 349/98, OSNKW 2001, nr 7-8,
poz. 53.
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sie obcowaniu ptciowemu lub innej czynnosci seksualnej albo na wyko-
nanie takiej czynno$ci. Opor ofiary musi by¢ rzeczywisty 1 wyrazny,
chyba, ze zostal wylaczony srodkami fizycznymi lub przez przymus
psychiczny. Interesujace nas zgwatcenie pedofilskie to zgwalcenie (pole-
gajace zardwno na obcowaniu piciowym, jak i innej czynnosci seksualnej)
w stosunku do matoletniego ponizej 15. roku zycia. Przepis art. 197 § 3
pkt 2 k.k. kryminalizuje jedynie niedobrowolne obcowanie plciowe czy
inna czynnos¢ seksualng z matoletnim ponizej lat 15. Uzyte przez usta-
wodawce znami¢ czasownikowe oznacza, ze wystarczy, iz sprawca prze-
moca, grozba lub podstepem doprowadzit matoletniego do obcowania
plciowego z inng osoba lub poddania si¢ takiej czynnosci przedsigwzigtej
przez inng osobe albo do wykonania przez matoletniego takiej czynnosci
wobec innej osoby?”’. W pelni wystarczajace, aby wykaza¢ znamiona
strony podmiotowej, jest w przypadku zgwalcenia pedofilskiego ustalenie
dziatania sprawcy z zamiarem bezposrednim ze $wiadomoscia niepeing.
Na gruncie art. 197 § 3 pkt 2 k.k. stwierdzi¢ nalezy, iz sprawca chce do-
prowadzi¢ ofiar¢ do czynnosci seksualnej, majac swiadomosé¢, ze jest to
osoba matoletnia, ktdra nie ukonczyla jeszcze 15. roku zycia, albo majgc
swiadomos¢, ze by¢ moze jest to osoba pozostajagca w takim wieku. Btad
sprawcy co do wieku ofiary, zdaniem Huberta Mysliwca, nalezy kwalifi-
kowac jako btad co do znamion, ktory skutkuje wytgczeniem umyslnosci,
a w konsekwencji brakiem odpowiedzialnosci karnej sprawcy. Blad co
do wieku ofiary ma miejsce w sytuacji, w ktorej modelowy obywatel
o cechach psychofizycznych sprawcy nie miatby mozliwosci rozpoznania
w danych okoliczno$ciach faktycznych, ze przedmiotem czynnosci wy-
konawczej jest maloletni ponizej lat 15. Ponadto mozliwa jest kumula-
tywna kwalifikacja zgwalcenia pedofilskiego w zbiegu z art. 200 § 1 k.k.
oraz zgwalcenia kazirodczego w zbiegu art. 201 k k., gdyz w art. 197 § 3

k.k. penalizuje si¢ doprowadzenie okreslonymi w § 1 §rodkami

229 Wyrok Sadu Okregowego w Poznaniu z dnia 22 listopada 2017 r., IIT Wydziat Karny,
https://www.saos.org.pl/judgments/321351 [dostep 27.08.2018].
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przestepnego dzialania osoby matoletniej ponizej lat 15 (§ 3 pkt 2) lub
osoby bliskiej sprawcy (§ 3 pkt 3) do czynnos$ci seksualnej, natomiast
wart. 200 § 1 k.k.iart. 201 k.k. sam fakt odbywania stosunkow ptciowych
z takimi osobami (przy czym w przypadku art. 197 § 3 pkt 3 zbieg moz-
liwy bedzie tylko w razie doprowadzenia ofiary do obcowania piciowego).
Ponadto dopuszczalny wydaje si¢ jednoczynowy zbieg przepisow miedzy
komentowanymi typami, tj. miedzy pkt 2 i pkt 3 art. 197 § 3 k.k., jezeli
ofiarg zgwalcenia, z ktora sprawce taczy stosunek pokrewienstwa, jest
matoletni ponizej lat 15. Przepisy te (kazdy z nich Iub oba jednoczesnie)
moga zbiegac si¢ takze z art. 197 § 3 pkt 1 k.k. >,

Co wiecej, z wyroku Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia
30.10.2008 r.2*! wynika, ze dla zaistnienia przest¢pstwa zgwalcenia wy-
starczajacy jest jakikolwiek widoczny sprzeciw ofiary wskazujacy na
brak jej woli do podjecia wspotzycia. W rozpatrywanej sprawie matolet-
nia lat 13 brak zgody wyartykutowata i zamanifestowata. Trudno stypi-
zowa¢ zachowanie ofiary gwattu, szczegolnie nieletniej, ktére ma pod-
loze osobiste i za kazdym razem jest indywidualne. Zdarzenie takie moze
prowadzi¢ do zamknigcia si¢ w sobie badz tez przeciwnie, do prob
zbagatelizowania przykrych wspomnien i zepchnigcia ich na dalszy plan.
Jest to sprawa indywidualna, ktora zalezy w duzym stopniu od rozwoju
emocjonalnego i predyspozycji charakteru ofiary, a takze srodowiska,
z jakiego si¢ wywodzi**2.

Grooming i pornografia

Ochrone dziecka przed cyberprzestepczoscia seksualng zapewnia

polski Kodeks karny z 1997 r., ktory zawiera regulacje dotyczace:

B0 H. Mysliwiec, Zgwalcenie pedofilskie i kazirodcze — charakterystyka nowych kwali-
fikowanych typow zgwalcenia, ,,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk Penalnych” 2010, nr XIV,
2.3, 5. 94-95.

31 Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 30 pazdziernika 2008 r., IT AKa
305/08, OSAWKiSO 2008, Nr 4, poz. 1.

22 M. Krélikowski, M. Ostrowski (red.), Prawo karne..., s. 296.
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— po pierwsze, przestepstwa uwodzenia dziecka za pomoca syste-
mu teleinformatycznego (grooming) —art. 200 a § 11 2;
— po drugie, przestepstwa propagowania lub pochwalania zachowan
o charakterze pedofilskim — art. 200 b;
— po trzecie, przestepstw zwigzanych z prezentowaniem, rozpo-
wszechnianiem, produkowaniem, uzyskiwaniem lub posiadaniem
tresci pornograficznych za posrednictwem Internetu — art. 20273,
W analizowanej problematyce wykorzystywania seksualnego dzie-
cinauwagg zastuguje art. 200a k k., ktory to, jak juz wskazano powyzej,
zawiera penalizacj¢ czynu, okre§lanego mianem groomingu, odnoszg-
cego si¢ do ,,uwodzenia dzieci w Internecie”?*. Dostosowujac polskie
ustawodawstwo do standardow Konwencji z Lanzarote, ustawg z dnia
5 listopada 2009 r. wprowadzono do Kodeksu karnego art. 200a § 112
sankcjonujacy przestepstwo nagabywania dziecka w celu wykorzystania
seksualnego (grooming)**. Pojecie groomingu, czy raczej child groomin-
gu jest definiowane jako akt pedofilski polegajacy na zjednywaniu sobie
dziecka za posrednictwem sieci teleinformatycznej (np. chat, blog, ko-
munikatory internetowe itp.) celem wytworzenia miedzy dorostym
a dzieckiem kontaktéw seksualnych. Zachowania polegajace na uwodze-
niu dziecka celem doprowadzenia go do obcowania plciowego lub innych
czynno$ci seksualnych albo jakiejkolwiek interakcji o charakterze sek-
sualnym uwazane s3 za domeng¢ sprawcOw z zaburzeniami preferencji
seksualnych w postaci pedofilii***. Uwodzenie dziecka przez Internet jest
wieloetapowym procesem wzbudzania jego zaufania i przywigzania do

pedofila. Poczatkiem sg zwykle niewinne kontakty, podczas ktorych

33 K. Kudyba, Cyberprzestepstwa seksualne na szkode maloletniego w polskim i ame-

rykanskim porzqdku prawnym, Rzecznik Praw Dziecka, Warszawa 2015, s. 42.

24 K. Banasik, Glos w dyskusji o art. 200a k.k. (przestepstwo groomingu), ,,Palestra”
2010, nr 3, s. 49.

35 K. Kudyba, Cyberprzestgpstwa seksualne na szkode matoletniego w polskim..., s. 43.

36 R. Dziembowski, R. Szostak, Child grooming w swietle polskiego prawa karnego,
»Studia Prawnoustrojowe” 2013, nr 19, s. 42.
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sprawca upewnia si¢, ze dziecko korzysta z Internetu bez kontroli ze
strony opiekundéw. Na kolejnym etapie wprowadzane sg do rozmowy
z dzieckiem watki seksualne oraz podejmowane proby namowienia na
spotkanie. Dziecku bedgcemu ofiarg tego typu manipulacji bardzo trud-
no ocenic, czy jest krzywdzone, a w konsekwencji zwrdcié sie o pomoc,
tym bardziej ze internetowy ,,przyjaciel” najczesciej nalega na zachowa-
nie znajomosci w tajemnicy. Zgodnie z migdzynarodowymi regulacjami
dotyczacymi ochrony dzieci przed wykorzystaniem seksualnym przy
uzyciu nowych technologii komunikacyjnych, za pornografi¢ dziecigca
uznaje si¢ przede wszystkim przedstawienie osob ponizej 18. roku zycia
uczestniczacych w czynnosciach seksualnych lub tylko organy piciowe
takich osob eksponowane w celach seksualnych. Definicja obejmuje
rowniez wszelki material wizualny w postaci zdje¢, filmu, wygenerowa-
nego komputerowo obrazu itp., ktory przedstawia posta¢ maloletniego
uczestniczacego w czynnosci seksualnej. Forme pornografii dziecigce;j
stanowig jeszcze materiaty, w ktorych dorosli aktorzy sg ucharakteryzo-
wani w sposob, ktory pozwala odbiorcy sadzié, iz sa dzie¢mi uczestni-
czacymi w czynnosci seksualnej. Regulacja prawa krajowego skupia si¢
wokot: przestepstwa uwodzenia dziecka za pomoca systemu teleinfor-
matycznego, czyli wspomnianego juz groomingu w art. 200a § 112 k.k.,
przestepstwa propagowania lub pochwalania zachowan o charakterze
pedofilskim w art. 200b k.k. oraz przestgpstw zwigzanych z pornografia
okreslonych w art. 202 § 1 — § 4c k.k. Przestepstwo z art. 200a § 112 k.k.
polega na nagabywaniu dziecka w celu wykorzystania seksualnego. Jest
to przestepstwo o charakterze umyslnym, ktére mozna popetni¢ wytacz-
nie z zamiarem bezposrednim. Karze podlega zachowanie sprawcy pole-
gajace na oddziatywaniu na psychike osoby matoletniej ponizej 15. roku
zycia w celu popetnienia na niej przestgpstwa zgwatcenia, doprowadzenie
do poddania si¢ czynnosci seksualnej lub jej wykonania. Obejmuje to
wplywanie na procesy decyzyjne pokrzywdzonego poprzez: a) wprowa-
dzenie go w btad (czyli wywotanie w nim falszywego wyobrazenia
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o jakims stanie rzeczy); b) wykorzystanie sytuacji, w ktorej pozostaje on
w bledzie (tzw. oszustwo bierne) lub brak mu dostatecznego rozeznania
sytuacji; ¢) uzycie grozby bezprawnej. Przyktadem btedu moze by¢ nie-
zgodne z rzeczywistoscig przekonanie dziecka o wieku, ptci lub tozsa-
mosci sprawcy®’. Skutek w postaci spotkania z dzieckiem i popetnienia
przestepstwa z art. 197 § 3 k.k. lub art. 200 k.k. nie jest konieczny, aby
zostaly wypetnione znamiona przestepstwa groomingu®**. W opinii Ka-
roliny Kudyby kwestig problematyczna jest wprowadzenie tzw. prowo-
kacji policyjnej, czyli czynnosci operacyjno-rozpoznawczych wobec
sprawcow przestepstwa z art. 200a k.k. Przy zatozeniu, ze czynnosci te
miatyby polega¢ na probie kontaktu pedofila za posrednictwem sieci
z funkcjonariuszem udajacym dziecko, nie stanowi to powodu popetnie-
nia przestgpstwa groomingu, bowiem do znamion czynu nalezy kontakt
z dzieckiem ponizej 15. roku zycia, a nie z osoba podszywajaca si¢ pod
dziecko?. Dodajmy, iz dzieci mogg by¢ ofiarami naduzy¢ w Internecie,
gdy nie maja zaspokojonych emocjonalnych potrzeb — nie majg silnych
i wlasciwych relacji ani z dorostymi, ani z réwie$nikami; sg ciche — zdol-
ne do trzymania w tajemnicy tego, co im si¢ przydarzylo; potrzebuja
uwagi — dlatego tatwo je uwies¢; sa mlodsze —nie rozumieja, co si¢ dzie-
je, nie dziwig sig, tatwo ufaja dorostym; sg odrzucone przez inne dzieci
— dlatego potrzebuja przyjaciot; majag niskie poczucie wlasnej wartosci
— co czyni je bardziej podatnymi na skuteczne oddzialywanie pedofila;
sa ufne — nie zauwazaja niebezpieczenstwa; sa ulegte — podatne na ma-
nipulacje; wychowuja si¢ w rodzinie rozbitej; potrzebujg uwagi — okaza-
nia im zainteresowania®*’.

Art. 200 b k.k. penalizuje publiczne propagowanie lub pochwalanie
zachowan o charakterze pedofilskim. Wyktadnia dokonana na podstawie

27 K. Kudyba, Cyberprzestgpczosé seksualna na szkode matoletniego, ,Niebieska Linia”
2016, nr 3/104, s. 34

28 Eadem, Cyberprzestgpstwa seksualne na szkodg maloletniego w polskim..., s. 43.

29 lbidem, s. 44.

20 K. Fenik, Uwodzenie dzieci w internecie, ,,Niebieska Linia” 2008, nr 6/59, s. 21.
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orzecznictwa sagdowego prowadzi do przyjecia, ze przymiot publiczno$ci
przystuguje dziataniu, ktore ze wzgledu na miejsce, okolicznosci, sposob
zachowania sprawcy jest lub moze dostrzegalne dla nieokreslonej liczby
0s0b, a sprawca, majac $wiadomos$¢ tej mozliwosci, co najmniej si¢ na to
godzi. W konsekwencji dziatanie sprawcy nie traci charakteru publicz-
nego w sytuacji, gdy nie wystgpi skutek w postaci faktycznego dotarcia
do nieokreslonej grupy odbiorcéw. Do wypetnienia tego znamienia
wystarczy bowiem, aby sprawca miat §wiadomos¢, ze jego zachowanie
zostanie odebrane Iub moze zosta¢ odebrane przez nieokreslong liczbe
0s0b i tego chciat lub, przewidujac taka mozliwos¢, na to si¢ godzit**.
Wprowadzenie art. 200b k.k. to znaczacy krok w kierunku prawnokarne;
ochrony dzieci przed przestepczoscig na tle seksualnym. Wszak zjawisko
pedofilii godzi w podstawowe dla kazdego spoteczenstwa wartosci i do-
bra jakimi sg prawidlowy i niezaktécony rozwoj psychiczny i fizyczny
dziecka, ktory zastuguje na zastosowanie szczegdlnych srodkow w celu
jego ochrony?#,

Przestepstwa zwiagzane z rozpowszechnianiem pornografii (art. 202
k.k.) sa przyktadem zmienno$ci ocen spotecznych co do karygodno$ci
pewnych czyndéw. W II potowie XX wieku poglady na szkodliwos¢ por-
nografii i potrzebe jej zwalczania ulegty zasadniczej zmianie. Miato to
niewatpliwie zwigzek ze zmiang ogdlnego stosunku do spraw seksu,
ktory w przewazajacej opinii przestat by¢ czyms w zasadzie podejrzanym
i bliskim w sferze czynéw niemoralnych, tolerowanym jedynie w celach
prokreacji, i zaczat by¢ uznawany za wazny sktadnik ludzkiego zycia.
Art. 202 § 1 k.k. kryminalizuje publiczne prezentowanie tresci pornogra-
ficznych w taki sposob, ze moze to narzucic¢ ich odbidr osobie, ktora tego
sobie zyczy. Przedmiotem ochrony tego przepisu jest wigc obyczajnosé
seksualna w sensie wolno$ciowym, tzn. ochrony przed niepozadanym

kontaktem z pornografia, np. przez wywieszenie plakatu na ulicy.

21 K. Kudyba, Cyberprzestgpczosé seksualna..., s. 5.
22 Eadem, Cyberprzestgpstwa seksualne na szkode matoletniego w polskim..., s. 44.
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Wynika wigc z tego, ze zwykte rozpowszechnianie pornografii wsrod
0s0b dorostych, ktore sobie tego zycza nie jest przestgpstwem?*. Paragraf
3 art. 202 k.k. stanowi, iz: ,,Kto w celu rozpowszechniania produkuje,
utrwala lub sprowadza, przechowuje lub posiada albo rozpowszechnia lub
prezentuje tresci pornograficzne z udzialem matoletniego albo tresci
pornograficzne zwigzane z prezentowaniem przemocy lub postugiwaniem
si¢ zwierzeciem, podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12”.
Przepis ten zawiera dwie odrebne formy wykonawcze: a) produkowanie,
utrwalanie lub sprowadzanie w celu rozpowszechniania tre$ci pornogra-
ficznych z udziatem matoletniego oraz b) rozpowszechnianie lub publicz-
ne prezentowanie tresci pornograficznych z udziatem matoletniego. Udziat
maloletniego polega¢ moze na zaangazowaniu si¢ w okreslone czynnos$ci
seksualne. Nie wystarcza tu wigc sama fizyczna obecnos¢ matoletniego
podczas nagrywania owych scen. Z punktu widzenia ratio legis tego
przepisu nie wydaje si¢ konieczne, by zaangazowanie to przybierato postaé
cielesng. Wystarczy, iz zgodnie ze scenariuszem filmu pornograficznego
udzial matoletniego miat seksualny kontekst (np. nieletni podglada kopu-
lujaca parg). Kazuistyka tego przestgpstwa wskazuje rowniez na to, iz
czesto produkcja pornografii dziecigcej odbywa si¢ za wykorzystaniem
wobec matoletnich ,,aktoréw” réoznorodnych §rodkow przymusu, np.
grozby, podstepu lub nawet przemocy. W tym przypadku mozna zasto-
sowac zbieg przestgpstwa z art. 202 § 3 k.k. z przestgpstwem z art. 197
k.k. (zgwalcenie)**. W art. 202 § 4 k.k. przewiduje si¢ z kolei przestepstwo
utrwalania tresci pornograficznych z udziatem matoletniego ponizej lat
15, zag§ w § 4a tego artykutu ustawodawca uznat za przestepstwo samo
sprowadzanie, przechowywanie lub posiadanie tresci pornograficznych

z udziatem matoletniego, przewidujac w art. 202 § 4b k.k. kare grzywny,

23 L. Gardocki, Prawo karne..., s. 278.

2 M. Filar, Seksualne wykorzystanie dzieci w swietle polskiego kodeksu karnego (na tle
prawnoporéwnawczym), [w:] M. Sajkowska (red.), Wykorzystywanie seksualne dzieci.
Teoria. Badania. Praktyka, Fundacja Dzieci Niczyje, Warszawa 2004, s. 47-48.
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ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2, jezeli czyn
dotyczyt tresci pornograficznych przedstawiajacych wytworzony albo
przetworzony wizerunek maloletniego uczestniczacego w czynnosci
seksualnej. Przestepstwem jest rowniez uczestniczenie, w celu zaspoko-
jenia seksualnego, w prezentacji tresci pornograficznych z udziatem
matoletniego (art. 202 § 4c k.k.)*.

Kazirodztwo

Przejdzmy teraz do kazirodztwa, ktore stanowi przedmiot art. 201
k.k. W kazirodztwie przemoc seksualna oparta jest na wykorzystaniu
przez osobg starszg pozycji intelektualnego i emocjonalnego autorytetu
wobec dziecka oraz istniejacej relacji zaleznosci. Praktyka terapeutycz-
na pokazuje, ze rodziny kazirodcze maja pewne cechy wspolne:

— po pierwsze, wystepuje w nich znaczna przewaga autorytetu

jednego rodzica nad drugim;

— po drugie, niejasno$¢ petnionych rol w rodzinie i rozmycie granic
(dzieci nie wiedzg, co im wolno a czego nie, role dzieci i rodzicow
sa odwrocone itp.);

— po trzecie, wysoki poziom napie¢ w rodzinie, nieumiejetnosc¢
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

— po czwarte, tworzenie si¢ koalicji ofiara — sprawca;

— po piate, izolacja od otoczenia, ktoére do pewnego momentu po-
strzega te rodziny jako normalne.

Rodziny kazirodcze, podobnie jak rodziny z problemem alkoholo-
wym, Zyja w izolacji spotecznej i emocjonalnej. W obu tych przypadkach
wystepuja bardzo silne mechanizmy obronne, takie jak: zaprzeczenie
problemowi, ukrywanie go przed sobg nawzajem i innymi, utrzymywa-
nie rodzinnego sekretu. Bardzo czgsto problem alkoholizmu i kazirodz-

twa wspotwystepuje z uwagi na fakt, iz alkohol zaburza kontrol¢ nad

25 L. Gardocki, Prawo karne..., s. 278-280.
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wlasnymi impulsjami, ostabia hamulce moralne i sprzyja naduzyciom
seksualnym wobec dzieci**®. Kazirodztwo w rodzinie nie tylko z uwagi
na osobg ofiary, ale rowniez osobg sprawcy, nie moze by¢ uznawane jako
zjawisko jednorodne. Zaréwno o ksztalcie stosunku oraz skutkach tego
czynu decyduja cechy obu jej uczestnikow, tj. pte¢, wiek i pozycja w ro-
dzinie. Cechy te umozliwiaja wyodrebnienie dwoch grup kazirodztwa:
pomiedzy osobami dorostymi oraz pomigdzy dorostym a dzieckiem?*’.
Wobec tego w literaturze mozemy spotkac si¢ z typologiami przejawow
kazirodztwa. I tak, z perspektywy rodzajow wiezi kazirodczych mozna
wyrdzni¢ dwa gtéwne rodzaje:
a) kazirodztwo endogamiczne (prawdziwe) — czyli wspotzycie
seksualne z krewnymi w linii prostej;
b) kazirodztwo egzogamiczne — wspotzycie seksualne z krewnymi
w linii bocznej, cztonkami tego samego klanu, osobami maja-
cymi ten sam totem itp.
I. Ze wzgledu na kontekst seksualny mamy:
a) kazirodztwo proste — dla przyktadu ojciec — cérka, brat — siostra,
dziadek — wnuczka itp.;
b) kazirodztwo wielopostaciowe —w akcie seksualnym bierze udziat
wielu cztonkéw rodziny, np. ojciec — corka — syn — matka — ojciec
—syn.
II. Kazirodztwo z punktu widzenia mechanizmoéw sprawczych
obejmuje:
a) sytuacyjne — np. pod wptywem silnego stresu, odurzenia alko-
holowego, dlugiej nieobecnosci matki;
b) psychopatologiczne — dokonane przez osobg¢ zaburzong osobo-

wosciowo lub uposledzong umystowo;

26 A. Nowak, M. Pietrucha-Hassan, Temat tabu — przemoc seksualna, ,Niebieska Linia”
2013, nr 3/86, s. 13.

1 M. Beisert, Mechanizmy rozwoju kazirodztwa w rodzinie, Instytut Psychologii im.
A. Mickiewicza, Poznan 2010, s. 1.
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¢) zwigzane z pedofilia — kiedy atrakcyjne seksualnie wydaje si¢
wiasnie by¢ dziecko;

d) homoseksualne — zwigzane z orientacjg na wlasng ptec;

e) wiazace si¢ z patologig zycia rodzinnego**®.

Najczesciej wystepujacym rodzajem relacji kazirodczych jest sto-
sunek ojciec — corka. Badacze wskazuja, ze czgsto stosunek kazirodczy
wystepuje pomigdzy rodzenstwem, braémi i siostrami. Jednakze w tym
przypadku rzadziej wychodzi on na jaw. Irena Pospiszyl podaje, ze ka-
zirodztwo dokonywane jest najczesciej w nastepujacych diadach:

Ojciec — corka okoto 75%

Brat — siostra 11%

Matka — syn 10%

Dziadek — wnuczka 4%*.

Wskazywane sa takze trzy rozne sposoby konceptualizacji zjawiska
kazirodztwa. Jego przyczyny mieszcza si¢ w nastepujacych modelach:
modelu podmiotowym, zintegrowanym oraz spotecznym. Kazdy z tych
modeli oferuje odrebny sposob definiowania przyczyny zjawiska, inaczej
okresla role 0sob uczestniczacych w kazirodczej relacji, inaczej klasyfi-
kuje i1 ocenia jej konsekwencje i poleca odmienne sposoby interwencji.
Dokonajmy teraz charakterystyki owych trzech modeli:

Po pierwsze, model podmiotowy (okreslany takze jako rozwojowy
i medyczny) — grupuje teorie, ktore geneze zjawiska upatruja w zaburze-
niach rozwoju sprawcy. Teorie zaliczane do tego modelu koncentruja si¢
tylko na podmiocie i tych elementach jego rozwoju, ktore odpowiedzial-
ne sg za dokonanie czynu. Poszukiwania sprowadzaja si¢ do wyodreb-
nienia okreslonych czynnikow (osobowosciowych, biologicznych i spo-
tecznych), ktore taczac si¢ (lub nie) w zwigzki przyczynowo-skutkowe,
doprowadzaja do powstania zaburzonych zachowan seksualnych

28 1. Pospiszyl, Patologie spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008,
s. 263-264.
29 lhidem, s. 263.
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sprawcy. W modelu tym konkluzja zawsze sprowadza si¢ do mysli, ze
umyst ludzki (we wczesniejszej wersji — meski) i zaburzony seksualizm
sg odpowiedzialne za zaistnienie czynu. To w specyfice szeroko rozu-
mianego rozwoju seksualnego sprawcy zamknigta jest geneza kazirodz-
twa. Tak rozumiany seksualizm powoduje, ze wina i odpowiedzialnoscia
za zachowanie seksualne mi¢dzy dzieckiem a dorostym obcigza si¢
wylacznie dorostego sprawce, za$ wszelka interwencja, wszelkie leczenie
i karanie powinny dotyczy¢ wytacznie osoby sprawcy.

Po drugie, model spoteczny — skupia si¢ na srodowisku, otoczeniu,
przyjmujac, ze jest ono stymulatorem kazirodztwa i odpowiada za jego
utrzymywanie. Spoteczno$¢ bowiem w specyficznych warunkach, po-
mimo obowigzujacego tabu, daje przyzwolenie na kontakty seksualne
pomigdzy krewnymi. Racje wyzszego rzedu poprzez kazirodztwo maja
na wzgledzie podtrzymanie patriarchalnych struktur spotecznych, prze-
trwanie grupy, misje religijng, warto$ci materialne. Jako przyktad moz-
na podac spotecznos$ci szwedzkich rodzin zyjacych w izolacji i trudnych
warunkach, japonskich rodzin wykorzystujacych zwiazki kazirodcze
w celu zatrzymania majatku oraz zwyczaje XIX-wiecznych mormonow
(mezczyzna zawierajacy zwigzek z wdowg jednoczesnie mogt ozenic si¢
z jej corka). Zezwolenie na przekroczenie tabu, w omawianym modelu,
zostaje udzielone wytacznie wtedy, gdy wymagaja tego interesy wyizo-
lowanych grup i gdy innymi, tatwiej dostgpnymi sposobami nie mozna
tych interesow zrealizowac. Porzadek prawny, ochrona dziecka i wzgle-
dy eugeniczne schodza na dalszy plan.

Po trzecie, model zintegrowany — przyjmuje, ze kazirodztwo jest
zjawiskiem ztozonym i jest to efekt zintegrowanego dziatania wielu
czynnikow — podmiotowych, systemowych i kulturowych — znacznie
wykraczajacych poza uwarunkowania zwigzane z osobg sprawcy. W kon-
sekwencji mamy do czynienia z odpowiedzialnos$cia za czyn kazirodczy,
ulegajacg rozproszeniu z powodu udziatu w ocenie czynu, w powstaniu
i utrzymywaniu relacji kazirodczych. Wina i sankcje karne dotycza
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wylacznie konkretnych osob, a nie bezpostaciowego systemu. Interwen-
cja natomiast powinna obejmowac i oddzialywania indywidualne (zwig-
zane ze sprawcg i ofiarg), i szersze zmiany systemowe. Zintegrowany
sposob wyjasniania kazirodztwa nie jest zalezny od pici sprawcy®°.

W literaturze odnajdujemy jeszcze probe wyjasnienia kazirodztwa
za pomoca teorii systemow rodzinnych. Zgodnie z nimi korzenie zwigzkow
kazirodczych typu ojciec — corka tkwig w dysfunkcjonalnej rodzinie, a osig
tych zaburzen sa problemy emocjonalno-seksualne rodzicéw, prowadzace
w efekcie do zaktocen w catym systemie rodzinnym. Na tle teorii systemow
rodzinnych dosy¢ popularny pozostaje nurt skoncentrowany na sprawcy
przestepstwa, ktory wyjasnienia czynéw poszukuje w przyczynach bio-
graficznych sprawcy, wskazujac takze na elementy rozwoju, ktore wigza
sie z dokonaniem kazirodztwa. Wing i odpowiedzialnoscig za zachowania
seksualne miedzy dorostym (18 lat) sprawcg a dzieckiem obcigza si¢ wy-
acznie dorostego, a dziecko postrzegane jest jako ofiara®!.

Kazirodztwo jest tematem kontrowersyjnym, szczegolnie w przy-
padku gdy chodzi o wykorzystywanie seksualne synéw czy corki przez
matki. Potrzeba wiele odwagi, aby wydoby¢ na swiatto dzienne ten temat
i zwigzane z nim bolesne wspomnienia, aby zaakceptowac go i przepra-
cowac. Przy naduzyciach seksualnych aktywizuje si¢ czesto u dziecka
zarowno dynamika traumy symbiotycznej, jak i traumy egzystencjalne;j.
Kobiety dokonujace czyndéw kazirodczych byty z reguty same wykorzy-
stywane jako dzieci i nie otrzymaty wtedy zadnego wsparcia i pomocy.
Dopuszczaja si¢ wige wobec swoich dzieci tych samych seksualnych
praktyk, ktorym same byty poddawane w dziecinstwie*.

Ze wskazanego juz artykutlu 201 k.k. wynika, iz zakazane jest ob-

cowanie plciowe migdzy spokrewnionymi osobami, podlega ono karze

20 K. Marzec-Holka, Przemoc seksualna wobec dziecka..., s. 63-65.

51 Ibidem, s. 65.

22 M. Thorsheim, Poczecie jako punkt poczqtkowy wezesnej traumy, [w:] F. Ruppert
(red.), Wczesna trauma. Rozpoznawanie. .., s. 95-96.
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pozbawienia wolnos$ci od 3 miesigcy do lat 5. Przez obcowanie ptciowe
rozumiany jest stosunek heteroseksualny, jak i jego namiastki (stosunek
oralny i analny), a takze stosunki homoseksualne. Przedmiotem czynu
opisywanego w charakteryzowanym przepisie moga by¢ tylko osoby
pozostajace ze soba w okreslonym stosunku. Jest to wigz pokrewienstwa
polegajaca na byciu rodzenstwem, wstgpnym lub zstepnym, przysposo-
bionym lub przysposabiajacym. Wstepni to rodzice, dziadkowie, pra-
dziadkowie itd. Zstgpni to dzieci, wnuki, prawnuki®?. Kluczowa kwestig
przy kwalifikacji prawnej czynu jest zgoda uczestnikow obcowania
ptciowego. W wypadku dobrowolnego kazirodczego obcowania 0sob
dorostych nalezacych do wymienionego w art. 201 k.k. krggu zachodzi
tzw. wspotuczestnictwo konieczne powodujace odpowiedzialno$¢ kazdej
z tych 0sob za sprawstwo (wspoOlsprawstwo)***. Zaznaczymy, ze kontak-
ty seksualne pomigdzy osobami spokrewnionymi ze soba byly niemal od
poczatkdéw cywilizacji co do zasady zabronione®?. Powdd kryminalizacji
kazirodztwa nie jest jasny. Wiadomo, ze kazirodztwo uwazane byto
w prawie wszystkich znanych kulturach za czyn wywotujacy groze, jako
przetamanie pewnego tabu. W pewnym okresie probowano uzasadniaé
przestepczos¢ kazirodztwa szkodliwos$cig stosunkow kazirodczych dla
zdrowia ewentualnego potomstwa. Twierdzono, ze dzieci ze stosunkow
kazirodczych maja pewnego rodzaju wady genetyczne. Zdaniem Lecha
Gardockiego powody karalnosci kazirodztwa majg charakter emocjonal-

ny, przy czym powdd tej emocji nie jest do konca jasny*¢

. Dlatego tez
warto zwroci¢ uwage na samg ewolucje w usprawiedliwianiu/zasadnosci

penalizacji kazirodztwa. Jest ona widoczna w polskim prawie karnym

23 J. Tracz-Dral, Uregulowania prawne dotyczqce przemocy w rodzinie na tle wybranych

rozwigzan legislacyjnych. Opracowania tematyczne, Biuro Analiz i Dokumentacji Kance-
larii Senatu, Warszawa 20009, s. 8.

24 A. Szczechowicz, P. Kardasz, Wykorzystanie seksualne dzieci..., s. 7.

35 M. Mozgawa, Przestgpstwo kazirodztwa w ujeciu dogmatycznym i kryminologicznym,
Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci, Warszawa 2015, s. 5.

26 1., Gardocki, Prawo karne..., s. 277-278.
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wyraznie. Kodeks karny z dnia 11 lipca 1932 r. swym artykutem 206,
ktadacym szczeg6lny nacisk na wzgledy eugeniczne, ochrone czystosci
krwi, wprowadzit zakaz wspotzycia z krewnymi w linii prostej, bratem
lub siostra. Byl on odpowiedzig na istniejace teorie i przekonania o szko-
dliwym wptywie stosunkéw miedzy blisko spokrewnionymi na ich po-
tomstwo (kumulacja cech chorobowych, letalno$¢, wsobnos¢ materiatu
genetycznego). Jako ze wspotczesna genetyka nie potwierdza prawdziwo-
$ci teorii obciazajacych wadami genetycznymi dzieci kazirodcze w stop-
niu wigkszym niz to ze stosunkoéw 0sob niespokrewnionych, to juz w ko-
lejnym kodeksie karnym z 19 kwietnia 1969 r. art. 175, mimo ze
pozostawiono troske o zdrowie jako powdd karalnosci stosunkéw kazi-
rodczych, to gtdbwng wage niestosownosci obcowania migdzy blisko
spokrewnionymi przechylono w stron¢ obyczajnosci, sankcjonowania
prawidlowego (opartego na wzajemnym szacunku) funkcjonowania ro-
dziny. Obowiazujacy obecnie kodeks karny swym zakresem kazirodztwa
chroni juz tylko rodzing przed nieobyczajnym (nieetycznym/niemoralnym)

zachowaniem w sferze seksu?’

. Jedynym niebudzacym kontrowersji
dobrem prawnym, sposrod katalogu wielu dobr, ktorego ochrona moze
stanowi¢ wyjasnienie wprowadzenia zakazu kazirodztwa jest nienaru-
szalno$¢ sfery seksualnej dziecka przez osobe dorosta, a w szczegolnosci
przez osobg¢ dziecku bliskg. Nie sposdb jednak uznac, ze przepis art. 201
k.k. wzmacnia prawnokarng ochrong dzieci przed wykorzystaniem sek-
sualnym. Sankcja grozaca za obcowanie ptciowe z matoletnim zawarta
w art. 201 k k. jest tagodniejsza anizeli sankcja grozaca za to samo zacho-
wanie w przypadku art. 200 k k., stosujacego odpowiedzialno$¢ karng za
czynnosci seksualne z matoletnim. Co wigcej art. 201 k.k. nie penalizuje
wielu zachowan niemieszczacych si¢ w znamieniu ,,obcowanie ptciowe”,
bedacych jednak czynnosciami seksualnymi powodujgcymi u matolet-

niego rowniez daleko idgce skutki dla rozwoju psychospotecznego. Takze

257

E. Raczek, Kazirodztwo — ujecie sgdowo-genetyczne, ,,Archiwum Medycyny Sadowej
i Kryminologii” 2012, LXII, s. 57.
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w tym zakresie ochrona wynika z art. 200 k.k. Penalizuje on bowiem
zachowania wypelniajace zakres pojeciowy ,,obcowania ptciowego” oraz
»innej czynno$ci seksualnej”?®,

W przypadku przestgpstwa kazirodztwa mozna $miato powiedziec,
iz jest ono jednym z najbardziej specyficznych i przykrych z punktu wi-
dzenia ofiary. Ten czyn zabroniony dotyka podstawowej wigzi czlowieka,
jaka jest rodzina. Wobec tego w przypadku posiadania wiedzy na ten
temat warto zacheci¢ dziecko do ztozenia doniesienia przed sadem, aby
odpowiedzialnos¢ za ten czyn spadajgca na dorostego przywrocila swoiste
granice prawa. Warto jednak zdawac sobie sprawe, ze procedura, ktora
nastepuje po ztozeniu zeznan, jest zaczatkiem istnego pola bitwy, a same
konsekwencje doniesienia bywaja strasznie bolesne przede wszystkim dla
ofiary. Dlatego tak wazne jest, aby wychowawcy, nauczyciele czy sedzio-
wie pomagali dzieciom, towarzyszac im oraz ukazujac, ze rola innych
dorostych w ich zyciu nadal moze by¢ godna zaufania i warta oparcia
w kazdej trudnej sytuacji. Zawsze nalezy probowac¢ odbudowa¢ w dziec-

ku system wartosci, ktory bedzie tak znaczacy w jego przysztym zyciu®>.

Zgwalcenie kazirodcze

Wsrdd form kwalifikowanych zgwatcenia w paragrafie 3 art. 197
k.k. zostato spenalizowane tzw. zgwalcenie kazirodcze, czyli zgwalcenie
lub wymuszenie innych czynnosci seksualnych wobec wstepnego, zstep-
nego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub siostry. Zgwatce-
nie kazirodcze, analogicznie jak zgwatcenie pedofilskie, pojawito si¢

w kodeksie karnym w wyniku nowelizacji dokonanej w listopadzie 2009 1.6

28 J. Mierzwinska-Lorencka, Karnoprawna ochrona dziecka przed wykorzystaniem
seksualnym, Wolters Kluwer, Warszawa 2012, s. 58.

2% G. Bonet, Perwersje seksualne. Historia pojecia, opis objawdw, przyczyny, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2006, s. 127.

20 A. Wigcek-Duranska, M. Duranski, Zgwalcenie ze szczegolnym okrucieristwem
(art. 197 § 4 k.k.) — analiza kryminologiczna, ,,Prawo w Dziataniu. Sprawy Karne” 2014,
nr 19, s. 166.

141



Rozdziat Il

Btad co do relacji pokrewienstwa nalezy kwalifikowac¢ jako blad co do
znamion czynu, co prowadzi¢ bedzie do wylaczenia odpowiedzialnosci
karnej w zwigzku z brakiem umyslnos$ci, ktora jest wymagana, by doszto
do realizacji znamion zgwalcenia tak kazirodczego, jak i kazdego innego®'.
W kontekscie zgwalcenia kazirodczego stawiane jest pytanie o zasadno$¢
art. 201 k.k. Zdaniem Katarzyny Banasik w $wietle przepisow kodeksu
karnego zachowanie sprawcy, ktory doprowadzit przemoca do obcowania
plciowego swoja 14-letnia corke nalezatoby kwalifikowac z art. 197 § 3
pkt 2 w zwiagzku z art. 197 § 3 pkt 3 k.k. oraz w zwigzku z art. 11 § 2 k.k.
Zachowanie sprawcy wypelnia jednocze$nie znamiona czynu okreslone-
go w art. 201 k.k. W ocenie Katarzyny Banasik nalezy przyja¢, ze zacho-
dzi w tym przypadku niewlasciwy zbieg przepisow ustawy, ktory mozna
wyeliminowac przy zastosowaniu konsumpcji jako reguty wyltaczania
wielosci ocen. Powotywana autorka stawia pytanie o to, jak ksztattowa-
aby si¢ odpowiedzialno$¢ karna sprawcy, gdyby w kontekscie karnym
nie bylo przepisu art. 201. Z argumentacji Banasik wynika, Zze mozna by
poda¢ podstawe kwalifikacji prawnej i wymierzy¢ kare. Nie powinien
wigc budzi¢ sprzeciwow wniosek, ze art. 201 k.k. nie jest niezb¢dny do
wlasciwej prawnokarnej oceny zachowania sprawcy w sytuacjach, gdy
sprawca dopuszcza si¢ jednoczes$nie zgwatcenia lub obcowania ptciowego
z matoletnim ponizej 15 lat. Takie zdarzenia majg najczgsciej miejsce
w kontekscie czynu z art. 201 k.k. Nie wolno oczywiscie wykluczac ist-
nienia przypadkow, w ktorych dochodzi do realizacji znamion jedynie
z art. 201 k.k. Wszak przestanka popetnienia przestgpstwa z art. 201 k.k.

262

nie jest brak zgody drugiej osoby?*.

263

W wyroku Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z 27 listopada 2008 r.

zauwazono, ze orzecznictwo pozwala na wyodregbnienie jeszcze jednego

21 H. Mysliwiec, Zgwalcenie pedofilskie i kazirodcze..., s. 94.

262 K. Banasik, W kwestii penalizacji kazirodztwa, ,,Prokuratura i Prawo” 2011, nr 4,
S. 66-67.

263 Wyrok Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z dnia 27 listopada 2008 roku, II AKa
207/08, KZS 2009, Nr10, poz. 57.
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kryterium decydujacego o uznaniu szczegdlnego okrucienstwa w dzia-
faniu sprawcy. Kryterium tym jest osoba pokrzywdzona, a $cislej mowiac
jej szczegbdlne wiasciwosci, takie jak: matoletnios$¢, wiek starczy, niepo-
radno$¢ zyciowa, zaawansowana cigza czy choroba. Jednakze sam fakt,
ze ofiara zgwalcenia bylto dziecko, nie wystarcza do uznania, ze spraw-
ca dziatal ze szczegdlnym okrucienstwem. Konieczna jest jednak w tym
przypadku relatywizacja oceny w aspekcie zwigkszonego z reguty w ta-
kim wypadku — w poréwnaniu do wypadku, gdy ofiarg byta osoba do-
rosta — stopnia dolegliwosci grozacych pokrzywdzonemu zaréwno w sfe-
rze zdrowia fizycznego, jak i zdrowia psychicznego. W rozpatrywanej
przez Sad Apelacyjny sprawie pokrzywdzona (w dacie 10.11.1995 r.) byta
12-letnia corka oskarzonego, zupeknie niedo§wiadczona w sferze seksu-
alnej, ufna wobec ojca i w petni mu postuszna. Oskarzony, dokonujac
jej zgwalcenia, spowodowat defloracje u pokrzywdzonej, co we wcze-
$niejszym wyroku Sadu Okregowego zostalo uznane za ogromne cier-
pienie fizyczne i psychiczne. Sad Apelacyjny przyjal, iz tylko na pierw-
szy rzut oka mozna kwestionowa¢ zasadnos¢ sadu I instancji, gdy
przyjmuje, iz pokrzywdzona doznata szczegodlnie dotkliwych cierpien
moralnych. Doktadne przesledzenie stosunkow, ktore panowaty w domu
i w rodzinie pokrzywdzonej, takze okoliczno$ci, w jakich doszto do
zgwalcenia, przy uwzglednieniu osoby sprawcy, pozwolito Sagdowi Ape-
lacyjnemu na podtrzymanie oceny sadu I instancji. Wszak oskarzony
przygotowywat sie do zgwalcenia pokrzywdzonej. Wczesniej pokrzyw-
dzona byta molestowana (oskarzony wktadat jej palce do drog rodnych,
zadajgc tym samym dolegliwosci fizyczne i psychiczne poprzez genero-
wanie poczucia winy). Oskarzony stwarzat podwaliny do psychicznego
jej zniewolenia, by bez wigkszych przeszkod doprowadzi¢ do obcowania
plciowego. Oskarzony doprowadzajac 12-letnig corke do inicjacji seksu-
alnej, kiedy to ona bronila sig, bita i szarpata ojca za wlosy, niezwykle
ja upokorzyt. Co interesujgce z punktu widzenia niniejszych rozwazan,
Sad Apelacyjny zwrdcit uwage na problematyke kazirodztwa. Odwotat
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sie do tradycji kulturowo-cywilizacyjnej oraz religii, gdzie gleboko za-
korzeniony jest zakaz kontaktéw seksualnych miedzy rodzicami a dzie¢-
mi. Dziewczynka zamiast mie¢ oparcie w ojcu, szukaé pomocy w razie
jakiegokolwiek zagrozenia z zewnatrz, nieoczekiwanie stata si¢ jego

ofiarg?®*,

4. Prostytucja nieletnich a wykorzystywanie seksu-
alne dzieci

Wykorzystywanie seksualnie nieletnich stanowi jeden z wielu czyn-
nikow determinujacych zjawisko prostytucji nieletnich na co wskazuja
zar6wno raporty policyjne, jak i literatura przedmiotu®. Prostytucja jest
jedna z profesji, ktora od zarania dziejow jest obecna w kulturze i spote-
czenstwie ludzi. Rodzaje prostytucji przektadajg si¢ na wielo$¢ jej defini-
cji. Niezaleznie jednak od tej roznorodnosci elementem taczacym jest
uznanie, iz prostytuowanie si¢ jest zjawiskiem zwigzanym z oddawaniem
(,,sprzedawaniem”) swojego ciala nieokreslonej liczbie osob celem zaspo-
kojenia ich popedu seksualnego. Osoba prostytuujaca oddaje si¢ aktyw-
nosci seksualnej oczekujgc w zamian roznorodnych korzysci (pieni¢znych
lub rzeczowych)?*®, W ogolnosci prostytucja to réznorodne w formie
kontakty hetero i homoseksualne uprawiane w celach zarobkowych z wick-
szg liczbg 0sob. Stosunek prostytucyjny jest traktowany w kategoriach

267

rzeczowych (ustugowych) i wyklucza wigz emocjonalng®’. Prostytucja

jako zjawisko spoteczne nieustannie wymusza na spoleczenstwie

264 M. Krolikowski, M. Ostrowski (red.), Prawo karne..., s. 290-293.

265 M. Wisniewski, Wykorzystywanie seksualne maloletnich a prostytucja nieletnich,
www.publikacje.edu.pl/pdf/7714.pdf [dostep 21.08.2018].

6 J. Kurzgpa, A. Lisowska, A. Pierzchalska, Prostytucja nieletnich w perspektywie
Dolnoslgzakow. Raport z badan, Dolnoslaski Osrodek Polityki Spotecznej, Wroctaw
2008, s. 7.

27 L. Starowicz, Atlas psychofizjologii seksu, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1990,
s. 74.
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potrzebe uregulowania. Wynika to z zagrozen, jakie wiaza si¢ z jej istnie-
niem. Na §wiecie znane sg cztery prawne regulacje prostytucji:

Po pierwsze, prohibicjonizm: prostytucja jest traktowana jako prze-
stepstwo i1 karana. Karze podlega osoba oferujaca ustuge. System ten
okazat si¢ mato skuteczny;

Po drugie, reglamentaryzm: prostytucj¢ wolno uprawiac tylko
w domach publicznych, pod nadzorem stuzby sanitarnej i wtadz porzad-
kowych;

Po trzecie, neoreglamentaryzm: uprawianie prostytucji bez skosza-
rowania. Prostytutki sg rejestrowane przez stuzby sanitarne i porzadko-
we. Muszg posiadac ksiazeczki kontrolne z aktualnymi wynikami badan;

Po czwarte, abolicjonizm: rezygnacja z karania prostytutek i prze-
ciwdziatanie nie tyle samej prostytucji, ile przyczynom sktaniajacym do
jej uprawiania.

Polske obowigzuja rozwigzania abolicjonizmu, wynikajace z faktu
podpisania przez nasz kraj w 1952 r. Migdzynarodowej Konwencji w spra-
wie handlu i eksploatacji prostytucji, wedle ktorej sama prostytucja nie
jest karana, natomiast karze podlega streczycielstwo, kuplerstwo i sute-

nerstwo?%?

. Przejdzmy do analizy kodeksowej prostytucji w aspekcie
historycznym, ktory bedzie stanowit punkt wyjscia do analizy prawne;j
zjawiska prostytucji nieletnich. Zatem z perspektywy historycznej w ko-
deksie karnym z 1932 r. prostytucji poswiecono szes¢ artykutow (207-212).
Artykut 207 penalizowat prostytucje homoseksualna. Przepis ten prze-
widywat karalno$¢ zachowania polegajacego na oferowaniu swego ciata
osobie tej samej pici w celu osiggnigcia korzysci majatkowej. Byt to je-
dyny przypadek karalnosci dobrowolnego (homoseksualnego) obcowania
plciowego. Przestepstwo dokonane byto z chwilg zaofiarowania si¢ innej
osobie do czynu nierzadnego, nie miato przy tym znaczenia czy inicja-

tywa nalezata do osoby ptacacej czy otrzymujacej zaplate. Chec zysku

268 J. M. Domanska, Zjawisko prostytucji — analiza teoretyczna, ,,Edukacja Humanistycz-
na” 2017, nr 1/36, s. 44.
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decydowatla o istocie przestgpstwa. Przestepstwo byto dokonane, nawet
jesli nie doszto do samego aktu seksualnego, a stwierdzi¢ mozna byto
samo ofiarowanie do czynnosci seksualnej po uzgodnieniu warunkow
wynagrodzenia. Samo ofiarowanie moglo by¢ przekazane w sposob
werbalny lub na piSmie, jak tez poprzez gesty, takie jak mruganie lub
dawanie znakéw rekoma. Takze domaganie si¢ wynagrodzenia, ewentu-
alnie jego przyjecie, wypetnialo znamiona przestgpstwa ze wskazanego
przepisu. Idea byto karanie osob, ktore z checi zysku wlasnego lub innych
0s0b prowokujg czyny przeciwne naturze. Ustawodawca dostrzegat
w takim zachowaniu wykorzystywanie w celu zarobkowym stanu cho-
robowego badz okreslonych zaburzen instynktu seksualnego. Z kolei
naktanianie innej osoby do oddania si¢ za pienigdze traktowano jako
podzeganie do przestgpstwa z art. 207. W artykule 208 spenalizowano
utatwienie z checi zysku cudzego nierzadu. Zasadniczym warunkiem
popetnienia przestepstwa byto dziatanie z checi zysku. Za jego istote
(kuplerstwo) uznano zarobkowy charakter czynu, cho¢by miat miejsce
sporadycznie, a nawet jednorazowo. Nie miato znaczenia, czy ostatecznie
doszto do aktu seksualnego czy nie. Ponadto pod grozbg kary wigzienia
i grzywny zabronione byto sutenerstwo (art. 209), strgczycielstwo (art. 210)
oraz szeroko pojety handel ludzmi za granicg w celach uprawiania pro-
stytucji (art. 211). W art. 211 nie chodzito wytacznie o kobiety, istota
przestepstwa bylo spowodowanie, ze inna osoba opuszczata swoj kraj
(panstwo swej przynaleznos$ci) w celu uprawiania prostytucji, a o kierun-
ku podrézy rozstrzygata wola sprawcy. ,,Wywiezienie” mogto nastgpi¢
w wyniku uzycia przemocy, grozby lub podstepu. W nastepnym kodek-
sie karnym z 1969 r. zachowania zwigzane z prostytucja objete krymina-
lizacja obejmowaty naktanianie innej osoby do uprawiania nierzadu
(art. 174 § 1). Przestepstwa seksualne byly traktowane badz jako prze-
stepstwa przeciwko obyczajnosci, badz jako przestepstwa przeciw wol-
nosci (rozdziat XXII). Na dychotomiczng kategoryzacj¢ tych przestepstw
jasno wskazywat gtowny przedmiot ochrony. Umieszczenie art. 174
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w rozdziale XXIII wskazywato, ze przedmiotem ochrony w przypadku
przestepstw eksploatacji prostytucji byla ,,obyczajno$¢ stosunkow seksu-
alnych”. Przedmiot ochrony art. 174 § 2 przedstawiono w ujeciu ,,wolno-
sciowym”. Celem ustawodawcy, zgodnie z poglagdami doktrynalnymi,
miato by¢ zabezpieczenie cztowieka przed pasozytniczym zerowaniem
na jego aspotecznym zachowaniu si¢, przed popieraniem tego zachowania
przez utatwianie go, co uznawano za przejaw nieobyczajnosci*®. Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny odnosi si¢ do prostytucji w dwoch
artykutach: art. 203 i art. 204 k.k. Artykut 203 k.k. zabrania pod grozba
kary doprowadzenia innej osoby do uprawiania prostytucji nastgpujacy-
mi Srodkami: przemoca, grozba bezprawna, podstepem lub przez wyko-
rzystanie stosunku zaleznosci lub krytycznego polozenia pokrzywdzo-
nego. Zgodnie z art. 204 k.k. penalizacji podlegaja takze nastepujgce
dzialania: streczycielstwo, kuplerstwo i sutenerstwo. Co najistotniejsze
z punktu widzenia podejmowanych rozwazan, w wypadku art. 204 k k.
wprowadza si¢ typ kwalifikowany, ktorego znamieniem kwalifikujgcym
jest wiek pokrzywdzonego, tzn. jego matoletnio$¢. Zdaniem Olgi Trochy
1 Agnieszki Poptawskiej w prawie polskim istnieje trudno$¢ w uznaniu
za czyn zabroniony zachowania polegajacego na korzystaniu z ustug
seksualnych matoletniego w wieku od 15. do 18. roku zycia, o ile kontakt
seksualny odbywa si¢ za obopdlng zgoda i nie jest ,,wymuszony” kwali-
fikowanymi §rodkami dziatania sprawcy. Sam fakt dobrowolnego pro-
stytuowania si¢ przez maloletniego w wieku 1518 lat nie wylacza moz-
liwosci poniesienia odpowiedzialnosci karnej przez sprawce, jezeli w tym
konkretnym wypadku matoletni nie zgodzi si¢ na kontakt seksualny i jest
doprowadzany do niego za pomocg kwalifikowanych §rodkow?". Mato-

letnio$¢ stata si¢ jedynie okolicznoscig kwalifikujaca, tj. powodujaca

29 A. Czerwonka, Przestgpstwo zmuszania do prostytucji, ,,Jus Novum” 2012, nr 1,
s. 62-64.

20 A. Poptawska, O. Trocha, Prostytucja dziecigca — aspekty prawne, ,,Dziecko Krzyw-
dzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2010, nr 4 (33), s. 37-39.
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surowsze karanie w obrebie przestgpstw zwigzanych z eksploatacja
prostytucji, tj. streczycielstwem, kuplerstwem i sutenerstwem. Przy
przestepstwie zmuszania do prostytucji okolicznos¢ matoletniosci jest
bez znaczenia, co w doktrynie jest oceniane krytycznie, gdyz zmuszanie
dzieci do prostytucji charakteryzuje si¢ wyzszym stopniem spolecznej
szkodliwos$ci niz w przypadku 0sob dorostych. Za rozszerzeniem zakre-
su kryminalizacji uprawiania prostytucji przez maloletnich przemawia
réwniez tre$¢ dobra chronionego wskazanymi przepisami, ktora znacznie
odbiega od zakresu dobra chronionego w stosunku do 0sob dorostych.
Uznaje si¢ bowiem, ze w stosunku do matoletnich podstawowym dobrem
chronionym jest ich wolnos$¢ seksualna oraz rozwdj psychofizyczny
mogacy ulec zagrozeniu w wyniku zetknigcia si¢ ze zjawiskiem prosty-
tucji. Takie ujgcia dobra chronionego wynika z faktu ograniczonej zdol-
nosci dziecka co do petnego i dojrzalego podejmowania decyzji w tym
wzgledzie, co potwierdzity badania kryminologiczne®”'. Art. 204 § 3 k.k.
mowi o zaostrzonej odpowiedzialno$ci osoby, ktora ,,w celu osiggnigcia
korzysci majatkowe;j” naktania maloletniego do uprawiania prostytucji
lub mu to utatwia. Chodzi tutaj, jak wiemy, o wszystkie osoby, ktore nie
ukonczyty 18 lat, na co wskazywac¢ majg wzgledy kryminalno-politycz-
ne. Jest to o tyle istotne, ze w ten sposob ochronie beda podlegac takze
kobiety, ktore uzyskaty pelnoletnio$¢ na podstawie zawarcia zwigzku
malzenstwa, a nie ukonczyly jeszcze 18. roku zycia. Ze wzgledu jednak
na brak tego zalozenia w samym przepisie, wedle Malgorzaty Dziewa-
nowskiej, nie mozna traktowac tej interpretacji jako jedynej stusznej
i powszechnie obowiazujacej. A contrario mozna bowiem zaktadac, ze
ustawodawca postugujacy si¢ pojeciami zaczerpnietymi z prawa cywil-
nego zna roéwniez prawo rodzinne i opiekuncze i gdyby chciat, rozsze-

rzytby ochrong w samym przepisie karnym?’2.

210§, Hyps$, Ochrona rodziny..., s. 197-199.
22 M. Dziewanowska, Age of consent..., s. 147-148.
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Typy kwalifikowane streczycielstwa, kuplerstwa i sutenerstwa za-
grozone sg kara pozbawienia wolnosci od roku do lat 10. W razie skaza-
nia za to przestepstwo mozliwe jest orzeczenie $rodka karnego w posta-
ci pozbawienia praw publicznych (art. 40 k.k.). Mozna takze zastosowaé
orzeczenie pozbawienia lub ograniczenia praw rodzicielskich badz opie-
kunczych w razie popetnienia przestepstwa na szkod¢ matoletniego lub
we wspoldziataniu z nim; zawiadamia o tym wiasciwy sad rodzinny?”.

Nalezy dodag¢, ze prostytucja nieletnich jest rozpatrywana na wielu
ptaszczyznach: prawnej, spolecznej, psychologicznej, takze religijne;.
Ksigdz Krzysztof Smykowski zauwaza, ze szczegdlna zto$¢ moralna jest
zwigzana z aktami prostytucji z udziatem dzieci i mlodziezy. W jego
ocenie w takim wypadku nalezy mowi¢ nie tylko o wykroczeniu prze-
ciwko cnocie czystosci, ktora domaga si¢ poddaniu zadz cielesnych pa-
nowaniu rozumu, lecz takze o jednoczesnym zgorszeniu. Takie akty
pozostawiajg glebokie pigtno na sferze psychicznej i duchowej dziecka,
co wymaga niejednokrotnie specjalistycznej pomocy terapeutycznej?’*.
W literaturze szczegdtowej analizie poddawane sg czynniki ryzyka pro-
stytucji nieletnich. Do owych czynnikow ryzyka mozna zaliczyc¢:

a) czynnikiryzyka podmiotowego, odnoszace si¢ do samej prosty-
tuujace;j sie osoby, np. napiecie psychoseksualne charakteryzu-
jace dziewczeta, chtopcdw, somatyzacja tozsamosci, zaburzenia
w systemie norm i warto$ci mtodziezy;

b) czynnikiryzyka sytuacyjnego, czyli miedzy innymi preferencje
klientow, dostepnos¢ ustug, stosunek spoteczenstwa do tego typu
zachowan (przyzwolenie/negacja) oraz optacalnos¢/zyskownosé

procederu®”.

23 M. Gwara, Prostytucja w aspekcie prawnym i jej skutki psychiczno-spoleczne, ,,Zeszyt
Studencki K6t Naukowych Wydziatu Prawa i Administracji UAM” 2016, nr 6, s. 131-145.

274 K. Smykowski, Wybrane moralne aspekty prostytucji, ,,Sympozjum” 2017, nr 2 (33),
s. 146.

25 A. Lipowska, A. Pierzchalska, Co wiemy o prostytucji nieletnich?, ,,Niebieska Linia”
2010, nr 5/70, s. 20.
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Niekiedy okoliczno$ci zyciowe sktaniaja dzieci do podjgcia prosty-
tucji, ktora staje si¢ sposobem przetrwania na ulicy, wspierania rodziny
lub optacania zywnosci i ubran. Czasem dzieci pragna zdoby¢ okreslone
dobra konsumpcyjne z reklam, ktorymi bombarduja je srodki przekazu.
Bywa, ze sa porywane i zmuszane do prostytucji. Wiele dzieci trafia na
rynek ustug seksualnych takze z powodu przemocy i naduzy¢ popetnia-
nych na nich w rodzinach. Uciekajac przed przemocg w domu, padaja
tupem pedofiléw i innych przestgpcow na ulicy?.

Na Zachodzie Europy prostytucja dziecigcia zaczela przybierac
powszechny charakter dopiero od XIX wieku. Oblicza si¢, ze na catym
swiecie do prostytucji zmuszanych jest co najmniej 2 mln dzieci. Od lat
90. prostytucja dziecigca, w tym homoseksualna, na masowa skale zawi-
tata rowniez do krajow Europy Wschodniej, ktora stata si¢ rajem dla pe-
dofilow?””. W Polsce dopiero od niedawna mowi si¢ otwarcie o problemie
prostytucji dziecigcej i wykorzystywania dzieci*”® do produkcji materia-
16w pornograficznych, jednak samo uprawianie nierzadu nie jest karane.
Cho¢ w przypadku nieletnich, po ujawnieniu faktu prostytuowania sie,
powiadamia si¢ sad rodzinny?”. Polska jest jednym z wielu panstw,
w ktorych uregulowania prawne dotyczace zjawiska udziatu dzieci
w seksbiznesie, prostytucji wymagaja istotnych zmian. Pawetl Szwiec
ocenia, ze rowniez zjawisko wykorzystywania seksualnego dzieci dla
celow komercyjnych w Polsce powinno by¢ rozpoznane i podjete, gdyz

oficjalne statystyki zdaja si¢ zaniza¢ skale tego zjawiska. Coraz wigcej

276 7. Izdebski, Internetowa pedofilia, ,Niebieska Linia” 2002, nr 3/20, s. 14.

2T M. Lisiecki, Dziecigca prostytucja homoseksualna i pedofilia, ,Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny” 1999, z. 2, s. 125.

78 [...] W tamtych czasach [1988 r.] nikomu przez gardto nie przesztoby takie stowo
jak pedofil, pedofilia. Nawet nie wiem, czy wtedy ludzie wiedzieli, co to jest. Nikt nie thu-
maczyt tej zbrodni [sprawa Trynkiewicza] jego pociagiem seksualnym do dzieci, tylko
szatanem i religig [...]”. E. Zarska, Lowca. Sprawa Trynkiewicza, Wydawnictwo Znak,
Krakéw 2018, s. 215.

2 M. Przybysz-Zaremba, Prostytucja nieletnich — czy to problem spoleczny?, ,Niebie-
ska Linia” 2007, nr 5/52, s. 30.
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mtodych ludzi w Polsce $wiadczy ustugi seksualne w celu zdobycia
dodatkowego dochodu. Znane sa przypadki wykorzystywania seksual-
nego dzieci przez turystow z Niemiec, Szwecji, seksturystyka rozwija
si¢ gwaltownie w Polce zachodniej. Dzieci z Polski sg seksualnie wyko-
rzystywane dla celéw komercyjnych w Niemczech, Holandii, Austrii czy
Belgii, czgsto podczas weekendowego lub wakacyjnego wyjazdu w ,,ce-
lach zarobkowych”?*°. Na szczegdlng uwage zastuguje problematyka
zwalczania pedofilii i prostytucji dzieciecej. W Polsce, jak wiemy, czyny
te objete sa kryminalizacja, pozostaje jednak kwestia ochrony spoteczen-
stwa przed pedofilami®®!. Oczywiscie prostytucji nieletnich po$wigca sie,
mimo wszystko, w ostatnim czasie coraz wigcej uwagi. Nie jest pewne,
czy wynika to z samego wzrostu tego zjawiska. Do zainteresowania
zjawiskiem prostytucji przyczynia si¢ wzrost wrazliwosci spotecznej na
poszanowanie praw dziecka, a w szczego6lnosci ochrona przed wykorzy-
staniem seksualnym, przemoca fizyczna i psychiczng lub zaniedbywaniem.
W wigkszosci przypadkéw porownujac prostytucje nieletnich do prosty-
tucji dorostych, wiekszy odsetek tego typu aktywnosci dotyczy przede
wszystkim dziewczat, ale udziat chtopcow jest rowniez duzo wigkszy
anizeli w prostytucji dorostych. Nieletni prostytuujacy si¢ noszg liczne
etykiety. I tak dziewczyny to lolitki, galerianki, lachony, zylety, matola-
ty itp. Natomiast chlopcy sg okreslani jako: omnibusy, zigolaki, ksigzeta,
wedkarze itd.?2 Wsrod prostytuujacych si¢ dziewczat wskazywane sg ich
rozne typy. Jednym z takich typow sg ,,sponsorowki”, gdzie dolna gra-
nica zaczyna si¢ zwykle od 14 lat. Nastolatki w tym wieku szukajace
sponsora zwykle oferuja na sprzedaz swoje dziewictwo. Potem oczeki-
wania i wymagania ,,sponsorowek” rosng. Nieletnie dziewczgta najbardziej
bezposrednio czy wrecz bezpruderyjnie redaguja swoje anonse, a ich
oczekiwania oraz zakres ustug jest sprecyzowany. W ich przypadku

280 P, Szwiec, Dzieci w seks-biznesie, ,Niebieska Linia” 2007, nr 2/49, s. 21-22.
21 M. Lisiecki, Dziecigca prostytucja homoseksualna i pedofilia. .., s. 128.
22 1. Pospiszyl, Patologie spoleczne..., s. 234.
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sponsoring to tylko zamienna nazwa dla prostytucji, lepiej brzmigca,
niedyskredytujaca, cho¢ ich kontakty z klientami ograniczaja si¢ zasad-
niczo do $wiadczenia ustug seksualnych i otrzymywania stosownego
ekwiwalentu za te ustugi. Mimo wszystko tatwiej zaakceptowac swia-
domos¢ bycia utrzymanka anizeli prostytutka. Trzeba zwroci¢ uwage na
fakt, iz to, co taczy rézne kategorie nieletnich prostytutek (galerianki,
sponsorowki, elegantki), to nie tylko niski wiek wchodzenia w proceder,
ale rowniez system zaprzeczen, ktdry pozwala wierzy¢, ze to co robia,

nie ma nic wspdlnego z prostytucja®*.

M. K. Kowalczyk, Nowe formy i zjawiska pojawiajgce si¢ we wspolczesnym obrazie
prostytucji kobiet, [w:] R. Kowalczyk, M. Lesniak (red.), Prostytucja. Studium zjawiska,
https://www.researchgate.net/publication/264896497 Nowe formy i zjawiska [dostep
20.08.2018].
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Rozdziat IV

Zaniedbanie dziecka

1. Préba definicji

Zaniedbanie jest specyficzng formg przemocy, ktdrg interesowano
si¢ juz w latach 60. XX wieku. Nowojorski lekarz Vincent J. Fontana
opisat przebywajace w szpitalu dzieci z oznakami zaniedbania. Jak poda-
je Jozefa Bragiel, opisy te sa bardzo przejmujace. Wynika z nich, iz dzie-
ci ,,pustookie” patrzyty w §ciang, nie potrafity odpowiedzie¢ na przyja-
cielski dotyk. Wsrdd nich byty dzieci z zapaleniami i zakazeniami nigdy
nieleczonymi; dzieci, ktore miaty wszy, byly posiniaczone, a oczy miaty
wielkie i zapadniete; byty tez dzieci odwodnione, prawie do punktu $mier-
ci, i nieumiejgce mowic, uzywajace dziwnego jezyka gardtowego, ktore
sprawialy wrazenie zagubionych psychicznie; takze dzieci, ktore nigdy
sie nie $§mialy i rzadko ptakaty. Zaniedbanie to trudny do zdefiniowania
termin, a przez to sprawiajacy najwiecej problemow w rozpoznaniu mo-
mentu odpowiedniego do interwencji. Zaniedbanie wystepuje w pozosta-
lych formach przemocy, ale rowniez charakteryzuje si¢ je jako odrgbna
forme przemocy®*. Zaniedbanie dzieci jest efektem zamierzonego lub
niezamierzonego dziatania, najczesciej osob dorostych, wobec dziecka
o zréznicowanym poziomie zdolnosci do zaspokajania i regulowania
swoich potrzeb i wigze si¢ z potencjalnym lub rzeczywistym zagrozeniem

warunkow jego prawidlowego rozwoju psychicznego i fizycznego, a jego

24 J. Bragiel, Zaniedbanie jako kategoria przemocy — przejawy i konsekwencje doswiad-

czane przez dziecko, [w:] B. Gornicka (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawi-
ska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2017, s. 22-23.
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istota polega na zaniechaniu zapewnienia dziecku odpowiednich warun-
koéw rozwoju w sferze zdrowotnej, edukacyjnej i emocjonalnej, odpo-
wiedniego odZzywiania, schronienia, bezpieczenstwa w ramach srodkow
dostepnych rodzicom lub opiekunom, i w nastepstwie powodujace lub
mogace powodowac uszczerbek na zdrowiu lub zaburzenie rozwoju
psychicznego, moralnego, spotecznego. Zaniedbywanie ma charakter
pasywny, przyjmujac postac¢ kazdej formy przemocy i sytuacji, w jakiej
nie wydarza si¢ co$, co powinno si¢ wydarzy¢, i dziecko ponosi wskutek
tego szkode, ktorej konsekwencje nie zawsze sg oczywiste, a czasami
stajg si¢ widoczne dopiero w odleglej przysztosci®®. Wiemy juz, ze za-
niedbywanie — obok przemocy fizycznej, psychicznej i wykorzystywania
seksualnego — jest jedng z form krzywdzenia. Moze mie¢ charakter
trwalej postawy, uporczywych zachowan albo tez incydentalnego, ale
brzemiennego w skutkach wydarzenia, ktore przyniosto szkode¢ dziecku?®s.
Krzywdzenie przez zaniedbanie jest aspektem czesto pomijanym przez
rodzicow, nieSwiadomych roli potrzeb psychicznych w rozwoju dziecka?®’.
Zaniedbywanie dziecka moze by¢ definiowane jako warunek, w ktérym
opiekun odpowiedzialny za to dziecko albo celowo, albo przez nadzwy-
czajny brak uwagi pozwala, aby do§wiadczato ono cierpienia, ktore moze
mu si¢ przydarzy¢ i nie daje mu si¢ albo nie dostarcza jednego lub dwoch
sktadnikow popularnie uwazanych za podstawowe dla rozwoju fizycz-
nego, emocjonalnego, intelektualnego i wychowania®®. Zaniedbywanie
to relacja, ktora krzywdzi. Charakterystyczne dla zaniedbywania sa

nast¢pujace cechy:

25 A. Kurez, Profilaktyka zaniedbywania i krzywdzenia dzieci w Srodowisku placowek
opieki Zlobkowej, [w:] B. Gornicka (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawiska.. .,
s. 74.

26 M. Kolankiewicz, Zaniedbywanie dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania,
Praktyka” 2012, nr 2 (39), s. 81.

27 A. Wrobel, Przemoc wobec dzieci...

28 J. Bragiel, Zaniedbanie dziecka w rodzinie, ,,Roczniki Socjologii Rodziny” 1998,
t. X, s. 278.
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— 0s0b, ktore sg zobowigzane prawnie lub zwyczajowo do opieki
nad dzieckiem — w odrdéznieniu od innych form krzywdzenia
dzieci sprawca zaniedbania jest na og6t znany; w przypadku
zaniedbania mniej istotna jest intencja sprawcy — nie musi to by¢
rozmys$lne dziatanie, niekiedy do zaniedbania dochodzi z nie-
uwagi, niewiedzy, braku wyobrazni, braku umiejetnosci lub
mozliwosci;

— relacji powodujacej krzywde dziecka — moze oznaczac¢ trwala
postawe rodzicow/opickunoéw, nagminne lub incydentalne poste-
powanie wywotujace szkode u dziecka; relacja ta moze by¢
nieadekwatna do potrzeb, zaburzona, konfliktowa, zdezorgani-
zowana na tyle, ze naraza dziecko na niebezpieczenstwo, wysta-
wia na zagrozenie jego zdrowie 1 rozwoj;

— skutkéw wynikajacych z niezaspokojonych potrzeb dziecka,
braku ochrony jego praw — szkoda, uszczerbek na zdrowiu i/lub
rozwoju dziecka, w krancowych przypadkach — polegajacy na
utracie zdrowia lub zycia; w niektorych definicjach za skutek
zaniedbywania uznawane jest takze ryzyko wystgpienia szkody,
wystawienie na zagrozenie utraty bezpieczenstwa czy zdrowia¥.

Wyniki badan osobowosci rodzicow krzywdzacych dzieci pokaza-
ly, ze przyczyna jego zaniedbywania sg wczesnodziecigce doswiadczenia
przemocy i zaniedbania rodzicow, ktorzy przezyli zaniedbywanie lub
przemoc w rodzinie wtasnej. Rodzice ci powielaja przemoc z pokolenia
na pokolenie. Postepuja tak nawet ci, ktorzy potepiaja jej uzywanie,

w obliczu powaznych trudnosci zyciowych nie kontrolujg swoich zacho-

wan i postepuja tak, jak to czynili ich rodzice. Zaniedbaniu dziecka

sprzyjaja rowniez niektore cechy rodzicow, takie jak: zaburzenia psy-
chiczne u matek, depresja, zaburzenia umystowe, trudnosci w postrze-

ganiu potrzeb wiasnego dziecka, niezdolnos¢ do empatii, odrzucenie

29 M. Kolankiewicz, Zaniedbywanie dzieci..., s. 82.
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badz ignorowanie dziecka, odrzucenie emocjonalne, zostanie rodzicem
w bardzo mtodym wieku. Czynnikiem majacym wptyw na postepowanie
z dzieckiem jest pozycja spoteczna rodzicow. Czgsciej zaniedbujg dzieci
rodziny o niskim statusie spotecznym. Rodzicéw zaniedbujacych swoje
dzieci charakteryzuje nieumiejetnos¢ planowania dnia codziennego.
Jedynym kierunkiem, w jakim zmierzajg, jest dezintegracja rodziny.
Rodzice zaniedbujacy swoje dzieci sg jak dzieci i na wymagania stawia-
ne im przez rodzicielstwo i sytuacje zycia dorostego reaguja jak dzieci.
Jak zauwaza Jozefa Bragiel, rodzice ci nie zamierzajg rani¢ swoich dzie-
ci, ale wigkszo$¢ z nich ma zbyt malg zdolno$¢ pomagania im. Badania
nad zaniedbujacymi matkami pokazaty, ze jako$¢ opieki nad dzieckiem
zalezy od struktury osobowosciowej matki. Zaniedbanie bywa tez efek-
tem miedzypokoleniowej transmisji wzorow rodzinnych wyniesionych
z domu, tj. relacji matzenskich, sposobu traktowania dzieci i stylu rodzi-
cielstwa. Czynnikiem sprzyjajacym zaniedbywaniu dziecka, szczegdlnie
w zakresie zaspokajania jego potrzeb emocjonalnych, s3 migracje zarob-
kowe. Konieczno$¢ wyjazdu rodzica za praca pozbawia dziecko jego
statej obecnosci, odbiera mu poczucie bezpieczenstwa i skazuje na osa-
motnienie, czasem zmusza dziecko do petnienia rol rodzicielskich wobec
mlodszego rodzenstwa, sprawiajac, ze dzieci wchodza w dorostos¢ szyb-
ciej 1 muszg podejmowac wiele samodzielnych decyzji oraz ponosi¢ ich
konsekwencje?’. Zaniedbywanie dzieci prowadzi do rozwoju zaburzen
procesu porozumiewania si¢ miedzy nimi a ich rodzicami. Jezeli dziec-
ko nie moze otwarcie wyraza¢ wlasnych mysli, uczuc i potrzeb, to zwy-
kle jest zmuszane do zaprzeczania swojemu doswiadczeniu, usuwania
z jego opisu pewnych spraw, wyrazania tych spraw w sposob zastepczy

oraz komunikowania ich niespdjnie®".

2% J. Bragiel, Zaniedbanie jako kategoria przemocy..., s. 30-34.
¥1W. Sikorski, Zaburzona komunikacja w rodzinie jako czynnik wplywajqcy na zanie-
dbywanie dzieci, [w:] eadem (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawiska..., s. 42.
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Zaniedbywanie ze strony rodzicow czy innych opiekunow jest
czesta przyczyna $Smierci i chordb matych dzieci. W wielu przypadkach
trudno jest odroznié, czy przyczyng zaniedbania jest ignorancja opieku-
now, czy swiadome okrucienstwo. Szczegolnie trudno jest rozpoznac to
zjawisko wubogich czesciach $wiata, gdzie bardzo stabo jest rozwiniety
system opieki zdrowotnej 1 panuje gtéd. W krajach rozwinigtych zanie-
dbanie jest najczesciej stosowang forma przemocy wobec dzieci rapor-
towang przez oficjalne organy panstwa. Badania pokazuja, ze zaniedby-
wanie zwykle towarzyszy innym formom przemocy. Czgsto dotyczy ono
dzieci niepetnosprawnych. Mimo Ze nie istnieja konkretne statystyki,
wydaje sie, ze jest to grupa najwigkszego ryzyka zaniedbania, swiado-
mego ograniczania zaspokajania podstawowych potrzeb fizycznych,
izolacji emocjonalnej i braku stymulacji do rozwoju®*.

Zaniedbanie bywa wigzane z tzw. deprywacja macierzynska. Wszak
do prawidtowego rozwoju psychicznego dziecka potrzebna jest bez-
pieczna, stata, ciepta i odzwierciedlajaca relacja z jego matkg. Zaburze-
nia tejze relacji sg okreslane wilasnie jako deprywacja macierzynska.
Wyrézniane sa dwa typy deprywacji: czgsciowa i calosciowa. CzgsScio-
wa oznacza sytuacje, w jakiej matka z jakich§ powodow nie potrafita
zaangazowac si¢ w petng cieplg opieke nad dzieckiem, mimo to dziec-
ko znajdowato inng osobe, ktora zaspokajata jego podstawowe potrzeby.
Natomiast deprywacja catosciowa jest opisywana jako sytuacja, kiedy
to dziecko nie odnajdywalo zadnej osoby, ktora moglaby stanowi¢ dla
niego podstawowy obiekt przywigzania®*®, wobec czego jego podsta-
wowe potrzeby zostaly w petni zaniedbane. Juz sam fakt braku akcep-
tacji cigzy jako forma odrzucenia, ktora znajduje wyraz w dyskomfor-

cie zycia ptodowego. Brak opieki matki bezposrednio po urodzeniu jest

22 A. Czapczynska, Przeciw dziecku. Raport ONZ 2006, ,Niebieska Linia” 2007, nr 2/49,
s. 3-4.

23 A, Koczyk, Krolewna Sniezka. Przywigzanie a przemoc wobec dziecka — konsekwen-
cje rozwojowe, ,,Niebieska Linia” 2015, nr 6/101, s. 12.
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dla dziecka rodzajem gwattu, pozbawieniem go mozliwosci zaspoko-
jenia podstawowych potrzeb mitosci i bezpieczenstwa?. Jesli wezesna
wi¢z z matkg zostanie przerwana, naturalnym stanem umystu cztowie-
ka moze sta¢ si¢ lgk, poczucie braku i nieufno$ci. Brak facznosci po-
miedzy matka a dzieckiem moze by¢ zrodtem licznych zyciowych
problemoéw, zarowno wtedy, gdy zerwanie wigzi jest catkowite (jak
w przypadku adopcji), jak i wtedy, gdy wiez zostala zerwana na jakis
czas, ale nie udato si¢ jej w petni odbudowacé. Przerwanie wiezi z mat-
ka jest jak przerwanie linii zycia. Tak jakby cztowiek rozpad? si¢ na
czesci 1 potrzebowal, zeby matka posktadata go na nowo. Zagrozeniem
dla rozwijajacej si¢ wiezi moga by¢ zdarzenia, ktore powoduja dtugo-
trwate oddzielenie matki od dziecka, takie jak oddanie do adopcji,
komplikacje przy porodzie, hospitalizacja i choroba, praca czy dlugie
wyjazdy. Podobnie dziataja okresy emocjonalnego odtaczenia. Kiedy
matka jest fizycznie obecna, ale rzadko poswigca dziecku uwagg, nie
czuje si¢ ono pewnie i bezpiecznie. Dzieci potrzebuja emocjonalnej
i energetycznej bliskosci matki tak samo jak jej fizycznej obecnosci.
Gdy dla przyktadu matka do§wiadcza traumy — nagle traci zdrowie,
cigzg, dziecko, partnera lub dom — wtedy dziecko traci jej uwagg, co
jest dla niego doswiadczeniem traumatycznym. Problemy z wigziag moga
wystapic jeszcze w okresie prenatalnym. Wysoki poziom napigcia i Igku,
depresja, stresujacy zwiazek z partnerem, $mier¢ bliskiej osoby, niecheé
wobec cigzy albo doswiadczenie wczesniejszego poronienia moga
uniemozliwia¢ matce odpowiednia synchronizacje z dzieckiem, ktore
rozwija si¢ w jej wngtrzu®s. O wielkim znaczeniu opieki macierzynskiej
w zyciu kazdego dziecka $wiadcza najlepiej przypadki tych dzieci,
ktore z réznych wzgledoéw pozbawione byly opieki macierzynskiej,

¥4 M. Stanczak-Kura$, I. Rychter, Adopcja i przemoc, czyli co trzeba wiedzie¢, aby
stworzy¢ szezesliwg rodzine adopcyjng, ,Niebieska Linia” 2002, nr 5/22, s. 13.

25 M. Wolynn, Nie zaczelo si¢ od ciebie. Jak dziedziczona trauma wplywa na to, kim
Jestesmy i jak zakonczy¢ ten proces, przetozyta M. Reimann, Wydawnictwo Czarna Owca,
Warszawa 2018, s. 200-204.
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oczywiscie rozumianej szeroko, a wigc niekoniecznie sprawowane;j
przez sama (tj. rodzong matke). Problem wptywu pozbawienia, catko-
witego lub czgsciowego, opieki macierzynskiej na rozwdj psychiczny
dziecka nalezy do najbardziej ztozonych zagadnien w psychologii wy-
chowawczej i rozwojowej. W psychologii wyrdzni¢ mozna cztery za-
sadnicze kierunki badan nad wptywem deprywacji macierzynstwa na
zaburzenia rozwoju psychicznego dziecka, a mianowicie: instytucjona-
lizacje dziecka, separacj¢ dziecka od matki lub osoby zastepujacej te
matke, ,,zwielokrotnienie” macierzynstwa oraz wypaczenie w opiece
macierzynskiej. Badania nad wptywem instytucjonalizacji na rozwoj
psychiczny dziecka nastawione sg na $ledzenie rozwoju dzieci umiesz-
czonych w roéznych instytucjach opiekunczych. Otoczenie spoteczne
instytucji opiekunczej w znacznie mniejszym stopniu wptywa stymu-
lujaco na rozwoj dziecka. Dotyczy to zaréwno otoczenia fizycznego,
ktore jest przewaznie ubozsze i bardziej monotonne (przez co nie wy-
wiera odpowiedniej liczby intensywnych pobudzen dla receptoréw
zmystowych dziecka), jak i przede wszystkim otoczenia spotecznego,
stwarzajgcego mniej okazji do $cistych emocjonalnych kontaktow
dziecka z okreslona osoba dorosta. Ten typ srodowiska nie pobudza
dziecka do intensywnego uczenia sig. Srodowisko instytucji kontrastu-
je wige ze srodowiskiem domu rodzinnego, gdzie zajmujaca si¢ dzieckiem
osoba dostarcza mu bez porownania wigcej bodzcow wptywajacych na
intensyfikacj¢ jego rozwoju intelektualnego i spotecznego. Dzieci prze-
bywajace w instytucjach wychowawczych wykazuja o wiele powolniej-
szy rozwoj intelektualny, pdzniej zaczynajag mowic, wykazujg nizszy
poziom myslenia abstrakcyjnego, p6zniej zaczynaja chodzi¢ i nigdy nie
osiagajg takiej sprawnosci motorycznej, jak dzieci wychowywane
w warunkach $rodowiska rodzinnego. Najwigkszym za$ uposledzeniem
dzieci wychowywanych w instytucjach jest nieumiejetnos$¢ wtasciwego
nawigzywania kontaktow interpersonalnych. U takich dzieci wyksztat-
ca si¢ z jednej strony ,,gtdd uczucia”, z drugiej za$ stan nazywany
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»charakterem bezuczuciowym”. Dziecko, pozbawione w instytucjach
wychowawczych normalnych, zywych kontaktow z okreslona osoba
dorosty, wytwarza w sobie co§ w rodzaju pancerza czy otorbienia, sta-
nowigcego ochrone przed nastgpnym bolesnym przezyciem. Instytu-
cjonalizacja jest w istocie separacja od matki, jednak separacja obejmu-
je rowniez i te przypadki, kiedy dziecko odtaczone od matki nie jest
umieszczone w instytucji wychowawczej czy leczniczej, lecz przecho-
dzi na przyktad pod opieke innych osob. Liczne badania prowadzone
na zwierzgtach potwierdzity, ze separacja od matki nie jest korzystna.
Zwierzeta oddzielone od matki przywigzywaty si¢ do zywej istoty,
ktora przez pewien czas przebywata koto nich. Zjawisko to okreslane
jestjako ,,wdrukowanie”. Mamy rowniez zjawisko okreslane jako zwie-
lokrotnienie macierzynstwa, ktore polega na tym, ze zamiast jedne;j
osoby w otoczeniu dziecka przebywa kilka osob, opiekujac si¢ nim
i starajac si¢ wyzwoli¢ jego pozytywne reakcje emocjonalne. Na temat
zwielokrotnienia macierzynstwa sg przerézne opinie. Pierwotnie sg-
dzono, ze dziecku trudniej jest nawigza¢ zywszy kontakt emocjonalny
z kilkoma osobami niz z jedna, ktorg z reguty bywa matka. No i wresz-
cie mamy wypaczenie macierzynstwa, ktore wystepuje w dwoch posta-
ciach: zupelny brak zainteresowania matki swym dzieckiem i nadmier-
na opieckunczos$¢. W pierwszym przypadku dziecko, nie znajdujac
W swoim otoczeniu osoby Zywo si¢ nig interesujacej, nie rozwija si¢ we
wlasciwy sposob, nie przezwycieza tego, co psychoanalitycy nazywaja
narcyzmem pierwotnym, a to w efekcie z reguty staje si¢ przyczyna
powstawania psychopatycznych ryséw osobowosci. W tym przypadku
efekt bedzie taki, jakby matki (badz jej substytutu) w ogdle nie byto
w zyciu dziecka. Do$¢ czesto mamy do czynienia z wypaczeniem ma-
cierzynstwa idagcym w odwrotnym kierunku, tj. z nadmierna opiekun-
czoscia, ktora — zdaniem psychoanalitykow — wyplywa z dwoch zasad-

niczych pierwiastkow, jakie tkwig w mito$ci macierzynskiej, mianowicie
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znarcyzmu i masochizmu®°, Wszystkie te formy mieszcza si¢ w pojeciu
zaniedbywania dziecka.

Doséwiadczenie zaniedban i przemocy w dziecinstwie tworzy pewien
wyuczony model zachowania i ksztaltuje ambiwalentno-lekowy Iub
unikajacy wzorzec nawigzywania wigzi*’, charakteryzujacy sie tenden-
cja do nadmiernych wymagan i ztosci*?®. Zaniedbanie ujmuje si¢ najcze-
sciej jako przemoc wobec wymagan rozwoju danego dziecka. Brak
opieki, pozywienia, ubrania i zapewnienia bezpieczenstwa oraz nieza-
pewnienie pomocy medycznej w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia
dziecka wchodzg, migdzy innymi, w zakres rozumienia zaniedbywania.
Zaniedbywanie dziecka przybiera rozne formy — od niehigienicznego
trybu zycia matki w czasie cigzy po bezmys$lne narazanie zycia i zdrowia

dziecka przez brak opieki nad nim. Brak dbatosci o wlasciwy rozwoj

2% K. Pospiszyl, Psychologia kobiety, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1986, s. 133-143.

7 Wyr6zniane sg cztery rodzaje wigzi. Po pierwsze, wigz ufna, w ktorej dziecko poszu-
kuje bliskosci z matka i dazy do interakcji z nig. Dzieki takiemu rodzajowi wigzi cztowiek
jako dorosty sam bedzie w stanie okaza¢ wiasnemu dziecku ,,migkkie” emocje i by¢ kocha-
jacym rodzicem. Osoba, u ktorej uksztaltowat si¢ ten rodzaj wiezi, postrzega siebie jako
osobg warto$ciowa, potrafiacg nawigzywac relacje z innymi oraz potrafigca utrzymywaé
bliskos¢ z druga osoba. Po drugie, wigz lekowo-unikajaca jest skutkiem stabego reagowania
opiekuna na potrzeby dziecka. W ten sposob u dziecka ksztaltuje si¢ wyobrazenie jako
0 osobie pozbawionej mozliwosci wpltywu na wiasne zycie. Po trzecie, wigz lgkowo-ambi-
walentna, ktora skutkuje tym, iz cztowiek traktuje siebie jako osob¢ mato skuteczna, ktora
nie posiada réwniez mozliwosci wptywu na innych. Ten sposob myslenia o sobie samym
jest skutkiem relacji z opiekunem, ktory byt niestabilny i nieprzewidywalny w swoich re-
akcjach na potrzeby dziecka. I wreszcie po czwarte, wigz zdezorganizowana — ujawnia si¢
u dzieci poprzez widoczne zachowania konfliktowe, zdezorganizowane. Trudno jest dostrzec
w ich zachowaniu spdjnos¢ w radzeniu sobie ze stresem. Mozna zaobserwowaé przeciw-
stawne ruchy i gesty dziecka w stosunku do opiekuna. W literaturze przedmiotu przyjmuje
si¢, iz zdecydowana wigkszo$¢ dzieci, ktore od wezesnych miesiecy i lat zycia byty zanie-
dbywane, bite, ponizane przez dorostych wykazuja silne zaburzenia zachowania, w tym
réwniez aspoteczne zaburzenia zachowania, np. socjopati¢. Zjawisko to dotyczy w szcze-
golnosci wiezi zdezorganizowanej, ktorej skutki sg bardzo widoczne w zachowaniu dziecka,
w tzw. sprzecznosci jego zachowan. S. Kita, Zaburzone wiezi, ,,Niebieska Linia” 2017,
nr 3/110, s. 2.

2 L. Krzywicka, Przemoc w bliskich zwigzkach w perspektywie teorii przywiqzania,
,,Niebieska Linia” 2009, nr 2/61, s. 16.
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intelektualny i emocjonalny dziecka, dopuszczanie do przezywania przez

nie urazowych doswiadczen, przed ktorymi mozna by bylo je ochronic,

pozbawienie go mozliwosci doznawania pozytywnych uczué i poznawa-

nia otoczenia sg klasyfikowane jako zaniedbywanie*”. Przyczyna nieza-

pewnienia odpowiednich warunkéw do rozwoju dziecka w sferze zdro-

wotnej, edukacyjnej i emocjonalnej najczesciej jest ubostwo rodzin,

choroby alkoholowe i psychiczne®®. Wobec tego, celem uporzadkowania,

wyrdzniane sg nastepujace rodzaje zaniedbania:

)

2)

zaniedbanie fizyczne — obejmuje niedostarczanie dziecku odpowied-
niego pozywienia, ubioru i schronienia. Do zaniedbania fizycznego
zaliczamy takze brak opieki medycznej, niezapewnienie odpowied-
nich form leczenia zalecanych przez lekarzy, brak troski o zdrowie
dziecka, przejawiajacy si¢ w lekcewazeniu systematycznych kon-
troli stanu zdrowia dziecka, kalendarza szczepien i opieki denty-
stycznej oraz w braku staran o to, aby dziecko z problemami zdro-
wotnymi otrzymato pomoc medyczng w odpowiednim czasie. Do
zaniedbywania fizycznego zalicza si¢ réwniez porzucenie dziecka
badZ wyrzucenie go z domu z powodu niewtasciwego zachowania,
jak rowniez przyzwalanie mu na dluzszg nicobecnos¢ w domu bez
informowania, gdzie przebywa. Zaniedbywaniem fizycznym jest
ponadto permanentne przerzucanie opieki nad dzieckiem na inne
osoby i lekcewazenie bezpieczenstwa dziecka. Najbardziej drastycz-
nym skutkiem zaniedbania moze by¢ §mier¢ dziecka;

zaniedbanie emocjonalne — przejawia si¢ w braku okazywania
ciepta emocjonalnego dziecku oraz w po$wigcaniu mu niewystar-
czajacej uwagi i zainteresowania, a takze w braku checi opiekowa-

nia si¢ dzieckiem i w okazywaniu mu lekcewazenia w polaczeniu

¥ E. Wigckowska, Krzywda i krzywdzenie dzieci, [w:] M. Bednarska (red.), O przemo-
¢y w wychowaniu. Proba namystu nad zjawiskiem karalnosci, Wydawnictwo Adam Mar-
szatek, Torun 2007, s. 50.

300 M. Goniewicz, K. Goniewicz, Przemoc wobec dzieci — aspekty...

162



Zaniedbanie dziecka

z zaniedbywaniem fizycznym. Zaniedbanie emocjonalne manife-
stuje sie rowniez niedostrzeganiem potrzeb uczuciowych dziecka,
brakiem emocjonalnego wsparcia w przejawianej przez nie aktyw-
nosci 1 jego osiggnigciach. Zaniedbywaniem emocjonalnym jest
takze bezustanne stawianie dziecku wymagan nieodpowiednich do
jego poziomu rozwoju badz tez opiekunczo$¢ rodzicow, w wyniku
ktorej dziecko nie moze rozwingé w sobie samodzielnosci. Zanie-
dbywanie emocjonalne to rowniez zezwalanie dziecku na uzywanie
substancji psychoaktywnych oraz na zachowania naganne spotecz-
nie. Do tej kategorii zaniedbania nalezy tez opdznianie si¢ rodzicow
w zapewnieniu dziecku pomocy w zakresie zdrowia psychicznego,
np. konsultacji ze specjalistg w sytuacji probleméw ze zdrowiem
psychicznym dziecka®"'. Istniejg tez subtelne formy zaniedbania
emocjonalnego, w ktdrych dzieciom z pozoru niczego nie brakuje
pod wzgledem materialnym, a rodzina zdaje si¢ dobrze funkcjono-
wac. W rzeczywistos$ci za fasadg idealnej, czesto tez zamoznej ro-
dziny kryje si¢ powazne zaniedbanie — dzieci cierpia na brak mito-
$ci, uwagi, poczucia bezpieczenstwa i ciepta. Sg rodzice, ktorzy
z powodu ograniczenia swoich psychicznych i fizycznych mozliwo-
$ci nie s3 w stanie wzia¢ na siebie opieki i odpowiedzialnosci za
dziecko albo za calg rodzing. Jesli nie skorzystajg z pomocy albo
nie otrzymaja odpowiedniej pomocy, to mogg wkroczy¢ na droge
przemocy domowej. Traume u dziecka moze spowodowac zanie-
dbanie, zbyt dtugie pozostawianie samemu sobie, narazanie na
wybuchy emocji rodzicow*?;

3) zaniedbanie edukacyjno-wychowawcze — przejawia si¢ w przyzwa-
laniu na wagarowanie, unikanie szkoty, w braku troski o realizacje¢

zobowigzan szkolnych i w angazowaniu dziecka do pracy, ktora

301 J. Bragiel, Zaniedbanie jako kategoria przemocy..., s. 25-26.
302 M. Wentink, Przemoc zamiast mitosci, [w:] F. Ruppert (red.), Wezesna trauma. Roz-
poznawanie..., s. 339.
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uniemozliwia mu nauke. Przejawia si¢ ono rowniez w braku uwagi

poswigconej specjalnym potrzebom edukacyjnym dziecka’®.

Pomimo dos¢ jednoznacznych definicji przyjmowanych przez ba-
daczy zjawiska zaniedbania dziecka okreslenie jego rozmiarow jest wcigz
bardzo trudne, do czego prowadzi migdzy innymi fakt ogromnej jego
ztozonosci, gdyz w jego obrebie mozna wyrézni¢ wiele odmian, co
wskazano powyzej. Ponadto do zaniedbywania dziecka dochodzi w r6z-
nych $rodowiskach bezposrednio lub posrednio odpowiedzialnych za
jego rozwoj i wychowanie: w rodzinie, w szkole, w placowkach opiekun-
czo-wychowawczych, w srodowisku rowiesniczym czy w szeroko rozu-
mianym $rodowisku lokalnym. Kolejng kwestiag powodujaca trudnosci
w okreslaniu rozmiaréw zaniedbania jest jego przyczynowos¢. Zanie-
dbanie bowiem wynika najcze$ciej z zaniechania czynnosci opiekunczo-
-wychowawczych ze strony osob dorostych odpowiedzialnych za jako$¢
rozwoju oraz zycia dzieci i mtodziezy. Jednak bywa i tak, ze dokonuje
sie ono wskutek nieSwiadomosci i niewiedzy opiekunéw i wychowawcow,
co pozwala zrozumie¢ dlaczego do niego dochodzi, ale w zadnym razie
nie stanowi usprawiedliwienia dla samych aktéw zaniedbywania dziec-
ka. Beata Gornicka podkre$la, iz zdarza si¢ rowniez tak, ze dorosli
opiekunowie dzieci, a zwlaszcza rodzice, maja $wiadomos$¢ zaniedby-
wania rozwoju dziecka, ale sg wobec tego problemu bezradni, gtéwnie
z powodu braku wystarczajacych srodkéw do zaspokojenia potrzeb
dziecka, czasem nawet tych podstawowych, takich jak wlasciwe zywie-
nie czy zapewnienie warunkéw psychohigienicznych lub zdrowotnych,
czy np. wlasciwe zapewnienie opieki lekarskiej i rehabilitacji — jak dzie-
je si¢ tak w przypadku dziecka niepelnosprawnego®*.

Nalezy pamictaé, iz dzieci nie sag w stanie same o siebie zadbac.
Potrzebujg rodzicéw/opiekundw, ktorzy sprawujg nad nimi piecze,

303 J. Bragiel, Zaniedbanie jako kategoria przemocy..., s. 26.
3% B. Gornicka, Zaniedbanie dziecka z niepelnosprawnosciq — wybrane aspekty zjawiska,
[w:] eadem (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawiska..., s. 50.
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ochraniajg je, dbaja o to, by prawa dzieci byty respektowane. Mimo iz
prawa dziecka sg zabezpieczone w prawie stanowionym (Konstytucja
RP, Konwencja o Prawach Dziecka), wcigz mamy do czynienia z ich
jawnym lub ukrytym famaniem, ktére przejawia si¢ migdzy innymi

w zaniedbywaniu dzieci przez najblizsze osoby*?.

2. Obraz dziecka zaniedbywanego

Dzieci zaniedbywane od 18. miesigca do 16. roku zycia mogg cier-
pie¢ na syndrom nazywany kartowactwem psychospotecznym. Dzieci
te majg niski wzrost, wage, wykazujg opoznione dorastanie kostne
iprzejawiajg rozne problemy w zachowaniu. Mozna zaobserwowac u nich
rozne dziwne wzorce jedzenia, takie jak np. przejadanie sig, kradziez
jedzenia. Ponadto czesto wystepuje u nich nieumiejetnos$¢ spania, noc-
ne markowanie, superaktywnosc¢ czy nadzwyczajne zmgczenie. Niekon-
trolowane moczenie si¢ i niekontrolowane oddawanie stolca moga jesz-
cze bardziej komplikowac ten stan. Dzieci zaniedbane reagujg na chore
srodowisko, w ktorym zyja poprzez zaburzenia wzrostu, zaburzenia
rozwoju mowy i relacji spotecznych. Usuniete z takiego stresujacego
otoczenia wiele ofiar zdrowieje*”. Dzieci pozbawione opieki, ale nie
doswiadczajace przemocy fizycznej, wyrazaty zarowno pozytywne, jak
i negatywne uczucia. Natomiast matki zaniedbujace dzieci wykazywa-
ty biernos¢, brak zaangazowania w kontakt z dzieckiem?”’. U dzieci
zaniedbywanych ksztattuje si¢ poczucie winy i krzywdy. Czesto wyste-
puje u tych dzieci zahamowanie rozwoju psychicznego. Rodzice, ktorzy
nie zaspokajaja podstawowych potrzeb dziecka, nie zdajg sobie nawet
sprawy z tego, ze powoduje to u dzieci poczucie wstydu, innosci

305 W. Pankow, Wolontariat formq pomocy i wsparcia zaniedbywanego dziecka, [w:]
B. Gornicka (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawiska..., s. 100-101.

306 J. Bragiel, Zaniedbanie dziecka w rodzinie..., s. 280.

07§, Nikodemska, Przemoc wobec dzieci...
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w stosunku do otoczenia. Sprawia to rowniez, ze maja one problemy
w nawigzywaniu kontaktow z otoczeniem. Grono przyjacidt dzieci
zaniedbywanych jest zwykle ubogie lub go catkowicie brak. Dzieci
zaniedbywane nie wykazuja nawykow czystosci, nie dbajg ani o porzg-
dek wokot wiasnej osoby, ani o higiene osobista. Dzieci te przejawiaja
niski wskaznik reaktywnosci, sa bierne i apatyczne. W przypadkach
zaniedbywania dzieci pojawia si¢ mechanizm blednego kota. Polega on
na tym, ze osoby zaniedbywane w dziecinstwie w przysztosci, gdy sami
zostajg rodzicami, takze nie zaspokajajg potrzeb swoich dzieci, gdyz nie
potrafig, nie wyksztatcily si¢ u nich nawyki czynnosci zaspokajania ich
potrzeb. Nikt im nie pokazat, jak opiekowac si¢ dzieckiem i jak zaspo-
kaja¢ jego potrzeby. Osoby zaniedbywane w dziecinstwie majg w doro-
stym zyciu problemy z docenianiem wtasnej osoby. Czuja si¢ one gorsze,
inne i wstydza si¢ tego, co je w przesztosci spotkato®®®. Azeby stwierdzic,
iz dziecko jest zaniedbywane, nalezy zwrdci¢ uwage na nastgpujace
cechy dziecka:

— czesto jest nieobecne w szkole lub w przedszkolu;

— kradnie jedzenie badz pienigdze kolegom, zebrze;

— nie otrzymuje potrzebnej mu opieki medycznej, szczepien, oku-

larow;

— jest czgsto brudne, nieprzyjemnie pachnie;

— czesto jest ubrane nieodpowiednio do pogody;

— naduzywa alkoholu lub narkotykow;

— mowi, ze w domu nie ma osoby, ktéra mogtaby si¢ nim zajac;

— popetnia czyny niezgodne z prawem, takie jak akty wandalizmu

czy kradzieze.
Natomiast rodzic lub opiekun:
— nie interesuje si¢ losem dziecka;

— jest apatyczny lub pograzony w depresji;

308 M. Czerkawska, M. Markiewicz, Przemoc....
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— czgsto nie dociera na umowione spotkania;

— naduzywa alkoholu lub narkotykow?*®.

Wezesnodzieciece zaniedbania, do§wiadczenia separacji i trauma-
tycznych przezy¢*'’, ksztattuja cate przyszle zycie cztowieka, wptywaja
na jego sposob przywiazania do innych ludzi, mozliwosci edukacyjne
i zachowania socjalne. Nawet dzieci, ktore bardzo wcze$nie trafiajg do
rodzin adopcyjnych lub zastepczych, doznaty juz czesto réznego rodza-
ju zaniedban i maja tragiczne do$wiadczenia. Zycie z dzie¢mi, ktore
doznaty zaniedban, moze z czasem okazac si¢ bardzo trudne. Struktura
psychiczna dzieci zaniedbanych jest nietypowa. Nie majg one wyksztat-
conego niezaburzonego ,,Ja”. Jezeli zdolno§¢ samokontroli nie zostanie
we wezesnym dziecinstwie odpowiednio uksztaltowana, to nie mozna
juz tego w pdzniejszym okresie nadrobi¢. Dzieci zaniedbywane nie po-
trafig same si¢ dobrze kontrolowac, sa impulsywne, maja ktopoty z okre-
slaniem swoich potrzeb. Czg¢s¢ dzieci zaniedbywanych bedzie potrzebo-
wata statego wsparcia dorostej osoby, gdyz bez bliskiego opiekuna nie
beda w stanie wykonac¢ najprostszych czynnos$ci dnia codziennego.
Wspdlne zycie z dzie¢mi zaniedbywanymi w przesztosci moze okazad
si¢ trudne dla ich opiekunow?"".

Precyzowanie skali oddziatywania zaniedbywania jako formy krzyw-
dzenia jest trudne z uwagi na fakt braku zorganizowanego przeptywu
informacji pomiedzy organami moggcymi monitorowac¢ w sposob ciagly
skale problemu. Najczesciej do zdiagnozowania zespotu maltretowania

w ujeciu zaniedbania bedzie dochodzito w osrodkach opieki zdrowotne;j,

3% Czym jest przemoc wobec dzieci?, www.mpips.gov.pl/gfx/mpips/USCrfiles/File?
Przemoc%20w%wrodzinie/layount/wnetrze_przyktad.pdf [dostep 23.04.2018].

310 Por. S. Murawiec, M. Kotlicka-Antczak, Psychoza czy fantazja: opis przypadku za-
niedbywanej w dziecinstwie pacjentki ujawniajgcej objawy przypominajgce psychoze,
,Postepy Psychiatrii i Neurologii” 2008, nr 17 (4), s. 395-401.

31t Margarete Udolf, Wtérny szok pourazowy wsrod pedagogow zajmujgcych sie pomo-
cq dzieciom i mlodziezy, thum. H. Duffner, https://kompetenz-trauma-kinderschutz.de/
margarete-udolf/ [dostep: 4.05.2018].
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rzadziej w szkotach czy w przedszkolach. Wigze si¢ to z obnizeniem od-
pornosci dziecka zaniedbanego, moze mie¢ rowniez wplyw na zwigksze-
nie wskaznika $miertelno$ci wsrod pacjentow tej grupy maltretowania.
Do uwidocznienia formy zaniedbania, ktorg jest brak zapewnienia nale-
zytej opieki medycznej dziecku, dochodzi takze w warunkach opieki
szpitalnej lub ambulatoryjnej. Opiekunowie wowczas nie dopetniajg za-
lecen lekarskich, pielegniarskich, co dzieje si¢ najczesciej w przypadku
pacjentéw chorych przewlekle, wymagajacych okresowych wizyt kontro-
Inych, jak w przypadku leczenia cukrzycy czy alergii. Moga tez wystepo-
wac¢ zaniedbania dietetyczne, charakteryzujace si¢ brakiem suplementacji
substancji odzywczych oraz budulcowych, odpowiednich do wieku dziec-
ka*?. Dzieci zaniedbywane czgsto majg problemy z funkcjonowaniem
spotecznym, brakuje im wrazliwosci spotecznej, szacunku dla innych
(gdyz sami go nie do§wiadczajg), a takze maja obnizong samokontrolg
i trudnos$ci w zakresie adaptacji spotecznej. Cze¢sto brak im niezbednych
umiejetnoscei 1 zdolno$ci do samodecydowania i bycia odpowiedzialnym
za swoje zachowanie. W zwigzku z tym potwierdza si¢ przekonanie, ze
naturalne Srodowisko spoteczne rodziny jest szczegdlnie istotne w rozwo-
ju 1 wychowaniu dziecka. W przeciwnym wypadku rodzina staje si¢
czynnikiem ryzyka dla rozwoju dziecka, przyczyniajac si¢ do negatywnej
socjalizacji i pojawienia si¢ zachowan dewiacyjnych. Wystgpowanie po-
waznych zagrozen dla socjalizacji dzieci z winy jednego rodzica lub
obojga rodzicow stanowi wykroczenie lub przestepstwo. Sposrod wszyst-
kich rodzajow dewiacyjnych zachowan spotecznych najbardziej powazne
iniebezpieczne sg zachowania mieszczace si¢ w ramach patologii spotecz-
nych, ktore obejmuja zachowania przestepcze, zwykle popetniane z duza

dozg agresji, cynizmu i braku szacunku dla jakichkolwiek wartosci®".

312 T, Twanski, Przemoc wobec.. ., s. 64.

313 Z. Truhlarova, M. Mitlohner, Zaniedbywanie dzieci w rodzinie jako wspolczesny
problem spoteczny w Republice Czeskiej — w kontekscie prawa karnego, [w:] B. Gérnicka
(red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawiska..., s. 165-166.
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3. Zaniedbanie dzieci w ujeciu prawnym

Z prawnego punktu widzenia warto zwroci¢ uwage, iz wszystkie
formy zaniedbywania stanowig naruszenie obowigzkow rodzicielskich
i obwarowane sg przewidziang w przepisach prawnych sankcja. Wycho-
dzac od norm konstytucyjnych zgodnie z art. 48 Konstytucji RP rodzice
maja prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonania-
mi. Wychowanie to powinno uwzglednia¢ stopien dojrzatosci dziecka,
a takze wolno$¢ jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania. Ogra-
niczenie lub pozbawienie praw rodzicielskich moze nastapic tylko w przy-
padkach okreslonych w ustawie i tylko na podstawie prawomocnego
orzeczenia sagdu. Rozwinigcie tej zasady konstytucyjnej znalazto od-
zwierciedlenie w przepisach migdzy innymi kodeksu rodzinnego i opie-
kunczego®*. T tak art. 95 § 1 k.r.o. wskazuje, iz wladza rodzicielska
obejmuje w szczegolnosci obowigzek i prawo rodzicéw do wykonywania
pieczy nad osoba i majatkiem dziecka, z poszanowaniem jego godno$ci
ipraw. Z kolei z § 3 wskazanego artykutu wynika, ze wtadza rodzicielska
powinna by¢ wykonywana tak, jak tego wymaga dobro dziecka i interes
spoteczny. Art. 96 § 1 k.r.o. naktada na rodzicéw obowigzek dbatosci
o fizyczny i duchowy rozwoj dziecka i nalezyte przygotowanie do pracy
dla dobra spoteczenstwa odpowiednio do jego uzdolnien. W art. 111 k.r.o.
zawarte sg przestanki pozbawienia wtadzy rodzicielskiej. Zgodnie z § 1a
tego artykutu sad moze pozbawic¢ rodzicow wladzy rodzicielskiej, jezeli
mimo udzielonej pomocy nie ustaly przyczyny zastosowania art. 109
zarzadzenia sadu opiekunczego w sytuacji zagrozenia dobra dziecka § 2
pkt 5, a w szczegolnosci gdy rodzice trwale nie interesujg si¢ dzieckiem.
Oczywiscie w razie ustania przyczyny, ktora byta podstawa pozbawienia
wladzy rodzicielskiej, sad opiekunczy moze wtadze rodzicielska
przywrocic (art. 111 § 2 k.r.o.). Zasadniczym kryterium wedtug ktorego

314 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy, Dz. U. z 2017 r.,
poz. 682.
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rozstrzyga si¢ o tresci oraz wykonywaniu wtadzy rodzicielskiej stanowi
dobro dziecka. Podstawowa funkcja wtadzy rodzicielskiej jest funkcja
ochronna’”, Zaniedbanie na gruncie kodeksu rodzinnego i opiekunczego
okreslane jest jako zagrozenie dobra dziecka. Jest to tzw. klauzula gene-
ralna, czyli pojecie wystepujace w systemie prawnym, §wiadomie nie-
zdefiniowane przez ustawodawce. Sad rodzinny obowigzany jest dziatac¢
zurzedu w kazdej sytuacji, w ktorej powezmie wiadomos¢ o zagrozeniu
dobra dziecka i dla kazdej sytuacji indywidualnie to pojecie definiuje.
Jednakze mozliwa jest proba przyblizenia tego terminu. Mianowicie
w kazdej sytuacji, kiedy potrzeby dziecka: fizyczne, emocjonalne, inte-
lektualne, ekonomiczne, kulturalne czy edukacyjne nie sa zaspokajane
przez rodzicow lub opickundow prawnych, wystepuje zagrozenie dobra
dziecka. Oczywiscie czynniki ryzyka wystepujace w rodzinie: alkohol,
narkotyki, brak pracy, zta sytuacja ekonomiczna, choroba psychiczna
proteguja prawdopodobienstwo wystapienia zagrozenia dobra dziecka®'.
Zgodnie z art. 109 § 11 § 2 k.r.0. jezeli dobro dziecka jest zagrozone, sad
rodzinny moze:

1) zobowiazaé rodzicow matoletniego do okre§lonego postepowania
wzgledem dziecka, w szczegolnosci do pracy z asystentem rodziny,
realizowania innych form pracy z rodzing, skierowa¢ matoletniego
do placowki wsparcia dziennego, okreslonych w przepisach o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej lub skierowaé rodzicow
do placowki albo specjalisty zajmujacych si¢ terapia rodzinng, po-
radnictwem lub $wiadczacych rodzinie inng stosowng pomoc z jed-
noczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych

zarzadzen;

315 A, Kiliafska, Pojecie i tres¢ wladzy rodzicielskiej, http://pedkat.pl/images/czasopisma/
po3/PO3_10.pdf [dostgp 30.04.2018].

316 J. Podlewska, Prawna ochrona dziecka przed krzywdzeniem, [w:] J. Zmarzlik (red.),
Przemoc w rodzinie wobec dziecka. Procedury interwencyjne w szkole, O$rodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2011, s. 95-96.
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2) okresli¢, jakie czynnosci nie moga by¢ przez rodzicow dokonywa-
ne bez zezwolenia sadu, albo podda¢ rodzicéw innym ograniczeniom,
jakim podlega opiekun;

3) podda¢ wykonywanie wladzy rodzicielskiej stalemu nadzorowi
kuratora sagdowego;

4) skierowa¢ matoletniego do organizacji lub instytucji powotanej do
przygotowania zawodowego albo do innej placowki sprawujacej
czesciowa piecze nad dziecmi;

5) zarzadzi¢ umieszczenie matoletniego w rodzinie zastepczej®'’, ro-
dzinnym domu dziecka albo instytucjonalnej pieczy zastgpczej albo
powierzy¢ tymczasowo petnienie funkcji rodziny zastepczej mat-
zonkom lub osobie nie spetniajgcym warunkéw dotyczacych rodzin
zastepczych, w zakresie niezbednych szkolen, okreslonych w prze-
pisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej*'®. Zasady
umieszczania dzieci w pieczy zastepczej uregulowane sg nie tylko
w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym, ale rowniez w ustawie z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2018 1. poz. 107, 416). Ustawa ta szczegdlowo okresla
organizacje, funkcjonowanie oraz finansowanie rodzin zastgpczych,
rodzinnych domoéw dziecka, placowek opiekunczo-wychowawczych,
regionalnych placéwek opiekunczo-terapeutycznych i interwencyj-
nych osrodkow preadopcyjnych oraz zasady okreslajace kryteria
wiekowe dzieci umieszczanych w tych placowkach i osrodkach.
Wyroézniana jest rodzinna piecza zastgpcza (rodzina zastepcza
spokrewniona, rodzina zast¢pcza niezawodowa, rodzina zastgpcza
zawodowa, w tym petnigca funkcje pogotowia rodzinnego oraz

zawodowa specjalistyczna, oraz rodzinne domy dziecka) oraz

317 Patrz takze: A. Szalkiewicz, Procedura odebrania dziecka z rodziny, ,,Niebieska
Linia” 2017, nr 5/112,s. 27 in.

318 L. Sochocka, J. Komenda-Kotecka, Zaniedbanie — (nie)swiadomq formg przemocy
wobec dziecka, ,,Medycyna Srodowiskowa” 2014, t. 17, nr 1,s. 841 n.
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instytucjonalna piecza zastepcza (placowki opiekunczo-wychowaw-
cze, regionalne placowki opiekunczo-terapeutyczne oraz interwen-
cyjny osrodek preadopcyjny). Rodzine zastepcza spokrewniong
tworza matzonkowie lub osoba niepozostajaca w zwigzku matzenskim,
ktorzy sa wstepnymi lub rodzenstwem dziecka. Rodzing zastepcza
niezawodowg lub zawodowg stanowig natomiast matzonkowie lub
osoba niepozostajaca w zwiazku matzenskim, ktoérzy nie sg wstep-
nymi ani rodzenstwem dziecka, jezeli osoby te zostaly wpisane do
rejestru 0sob zakwalifikowanych do petnienia funkcji rodziny za-
stepczej zawodowej, zastepczej niezawodowej, prowadzenia rodzin-
nego domu dziecka albo petnia juz funkcje rodziny zastepczej za-
wodowej lub rodziny zastepczej niezawodowej oraz prowadzacych
rodzinny dom dziecka. Wyjatkowo, jezeli jest to uzasadnione dobrem
dziecka, sad moze tymczasowo, nie dtuzej jednak niz na 6 miesiecy,
powierzy¢ petnienie funkcji rodziny zastepczej matzonkom albo
osobie niepozostajacej w zwigzku matzenskim, ktorzy nie sa wstep-
nymi albo rodzenstwem dziecka, niespetniajacych warunku niezbed-
nych szkolen, okre$lonego w przepisach o wspieraniu rodziny i sys-
temie pieczy zastgpczej, dotyczacych rodzin zastepczych. Dziecko
w miare mozliwosci powinno by¢ umieszczone w rodzinnej pieczy
zastepczej. Dopiero gdy nie ma takiej mozliwosci albo jezeli z innych
waznych wzgledow jest to zasadne dziecko jest umieszczane w in-
stytucjonalnej pieczy zastepczej. Piecza nad dzieckiem posiadajacym
orzeczenie o niepetnosprawnosci albo orzeczenie o umiarkowanym
lub znacznym stopniu niepelnosprawnosci jest powierzana przede
wszystkim rodzinie zastepczej zawodowe;j. Jesli chodzi o miejsce,
to w miar¢ mozliwosci powinno si¢ umieszczaé dziecko w pieczy
zastepczej na terenie powiatu miejsca zamieszkania dziecka. Stoso-
wana jest zasada nierozdzielania rodzenstwa. Rodzenstwo powinno
by¢ umieszczane w tej samej rodzinie zastepczej albo innej jedno-

stce organizacyjnej systemu pieczy zastepczej. Oczywiscie od
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wskazanej zasady stosowane sg wyjatki, dla przyktadu w sytuacji
agresywnego zachowania jednego rodzenstwa w stosunku do pozo-
statych, wobec tego wspdlne umieszczenia agresora z pozostatymi
by naruszalo zasad¢ dobra dziecka. Umieszczenie dziecka w pieczy
zastepczej moze nastapi¢ dopiero wowczas, gdy tagodniejsze sposo-
by ograniczenia wtadzy rodzicielskiej rodzicow nie przynosza re-
zultatu satysfakcjonujacego z punktu widzenia dobra dziecka. Zanim
sad podejmie decyzje o umieszczeniu dziecka w pieczy zastepcze;j,
musi rozwazy¢, czy zostaty wykorzystane wszystkie srodki przewi-
dziane w art. 109 § 2 pkt 1-4 k.r.0. oraz inne formy pomocy rodzicom
dziecka i czy istotnie nie doprowadzily do usunigcia stanu zagroze-
nia dobra dziecka. Wyjatek stanowi sytuacja, gdy konieczno$¢ nie-
zwlocznego zapewnienia dziecku pieczy zastepczej wynika z po-
waznego zagrozenia dobra dziecka, w szczegolnosci zagrozenia jego
zycia lub zdrowia®”. O umieszczeniu dziecka w pieczy zastepczej
decyduje sad. Jednak w przypadku pilnej konieczno$ci mozliwe jest
umieszczenie dziecka na podstawie umowy zawartej pomiedzy
rodzing zastgpcza lub prowadzacym rodzinny dom dziecka a staro-
sta wlasciwym ze wzglgedu na miejsce zamieszkania tej rodziny lub
miejsce prowadzenia rodzinnego domu dziecka. Konieczne jest
wowcezas wyrazenie zgody przez rodzicow dziecka. Zdarza si¢ tez,
iz takowa sytuacja ma miejsce na ich wniosek. O zawartej umowie
starosta zawiadamia sad. Po umieszczeniu dziecka w pieczy zastep-
czej czeS¢ praw 1 obowigzkow wynikajacych z wladzy rodzicielskiej
przechodzi na podmiot sprawujacy piecze zastgpcza. Sad opiekunczy
nie musi oznaczac¢ tych praw i obowigzkow albowiem sg one ozna-
czone ustawowo. Podmiot sprawujacy piecze¢ zastepcza ma obowia-
zek 1 prawo wykonywania biezacej pieczy nad dzieckiem, w tym

jego wychowywania oraz reprezentowania w sprawach biezacej

319 A. Talaga, A. Golska, Prawo rodzinne i opiekuncze, Wydawnictwo Od.Nowa, Bielsko-
-Biata 2017, s. 178—179.
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pieczy, a w szczegolnosci w dochodzeniu $wiadczen przeznaczonych
na zaspokojenie potrzeb dziecka. Rodzicom dziecka umieszczone-
g0 W pieczy zastgpczej pozostaje prawo i obowigzek wykonywania
pieczy nad dzieckiem wykraczajacej poza biezaca; reprezentowanie
dziecka w sprawach przekraczajacych zakres biezacej pieczy, zarzad
majatkiem dziecka. Nalezy rowniez pamigtaé o tym, iz piecza za-
stepcza ma charakter tymczasowy. Dziecko umieszcza si¢ w niej
do czasu zaistnienia warunkéw umozliwiajacych jego powrot do
rodziny albo umieszczenia go w rodzinie przysposabiajacej. Umiesz-
czenie dziecka w pieczy zastgpczej powinno prowadzi¢ do powro-
tu dziecka do rodziny naturalnej, o ile jest to mozliwe. Zasadg jest
bowiem, ze dziecko powinno wychowywac¢ si¢ w rodzinie. Dziata-
jacy z ramienia jednostki samorzadu terytorialnego organizator
rodzinnej pieczy zastepczej wspotpracuje z sadem oraz informuje
wlasciwy sad, co najmniej raz na 6 miesigcy, o caloksztalcie sytuacji
osobistej dziecka umieszczonego w rodzinie zastgpczej lub rodzin-
nym domu dziecka. Organizator rodzinnej pieczy zastepczej infor-
muje sad o mozliwosci powrotu dziecka do jego rodziny, zataczajac
opini¢ gminy lub podmiotu prowadzgcego prac¢ z rodzing i opini¢
koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej (art. 46 ust. 5 i 6 ustawy
o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej). Rowniez sad opiekunczy,
nie rzadziej niz na 6 miesiecy, dokonuje oceny sytuacji dziecka
umieszczonego w pieczy zastgpczej w celu ustalenia mozliwosci
powrotu dziecka do rodziny (art. 579 ze znaczkiem 1 § 3 k.p.c.). Sad
moze rowniez wszczac postgpowanie o pozbawienie wladzy rodzi-
cielskiej kiedy sytuacja w domu dziecka nie ulegla zmianie (art. 579
ze znaczkiem 1 § 3 k.p.c.). Obowigzek wystgpienia do sgdu z wnio-
skiem o uregulowanie jego sytuacji prawnej cigzy rowniez na or-
ganizatorze pieczy zastepczej, jezeli w okresie 18 miesigcy od
umieszczenia dziecka w pieczy zastgpczej nie ustaty jego przyczy-

ny, tj. nie zaistniala mozliwo$¢ powrotu dziecka do jego rodziny
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(art. 46 ust. 7 ustawy o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej)*>.
Przy tym nalezy pamietac, iz kwestia samych kontaktéw z dzieckiem
nie jest zalezna od wladzy rodzicielskiej. Kontakty sg uregulowane
wart. 113 § 1 k.r.o. Kontakty naleza do szeroko pojetych praw ro-
dzicielskich, gwarantowanych obywatelom w art. 48 Konstytucji RP.
Uregulowania przyjete w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym po-
zostaja spojne z art. 9 ust. 3 Konwencji o prawach dziecka, ktéra
stanowi, ze Panstwa—Strony beda szanowaly prawo dziecka odse-
parowanego od jednego lub obojga rodzicow do utrzymywania re-
gularnych stosunkow osobistych 1 bezposrednich kontaktow z oboj-
giem rodzicow, z wyjatkiem przypadkow, gdy jest to sprzeczne
znajlepiej pojetym interesem dziecka. Dotyczy to rowniez sytuacji,
gdy rodzice przebywaja w réznych panstwach®*'. Niewtasciwe reali-
zowanie kontaktow z dzieckiem moze takze zagraza¢ jego dobru.
Konieczna w takiej sytuacji bywa ingerencja sagdu we wiadzg rodzi-
cielska poprzez jej ograniczenie lub pozbawienie. Bledem jest bowiem
rozumienie kontaktow jako prawa rodzinnego odrgbnego, niezalez-
nego od wladzy rodzicielskiej. Realizowanie kontaktu z dzieckiem
w oderwaniu od przystugujacej rodzicowi wladzy rodzicielskiej
mogtoby spowodowac¢ przeswiadczenie, iz rodzic podczas kontaktu
z dzieckiem nie ma obowigzku nalezycie sprawowac nad nim opie-
ki, dba¢ o jego rozwoj czy wlasciwie nim kierowa¢. Rowniez Sad
Najwyzszy w swoim orzecznictwie opowiada si¢ za stusznoscia
ingerencji we wladze rodzicielskg w przypadku niewtasciwego re-
alizowania kontaktow z dzieckiem. W postanowieniu z dnia 30 sierp-
nia 1977 1.2 Sad Najwyzszy wskazal na zwigzek pomiedzy wladza
rodzicielskg a kontaktami osobistymi rodzicow z dzieckiem, stwier-

dzajac, ze uniemozliwienie utrzymywania wtasciwego kontaktu

320 |bidem, s. 180-182.
321 |bidem, s. 183.
322 Postanowienie SN z dnia 30 sierpnia 1977 1., [Il CRN 204/77, LEX 7986.
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osobistego pomigdzy rodzicem a dzieckiem narusza w zasadzie
interes matoletniego i moze stanowi¢ przyczyne uzasadniajaca
zmiang prawomocnego postanowienia regulujgcego wykonywanie
wiladzy rodzicielskiej*®. Podobnie w postanowieniu z dnia 7 listo-
pada 2000 r.*** Sad Najwyzszy orzekl, ze zakazanie rodzicom oso-
bistej stycznosci z dzieckiem moze by¢ orzeczone wyjatkowo, np.
gdy utrzymywanie osobistych kontaktow rodzicéw z dzieckiem
zagraza jego zyciu, zdrowiu, bezpieczenstwu badz wptywa demo-
ralizujgco na dziecko. Sad Okregowy w Warszawie z uwagi na ra-
zace zaniedbanie przez ojca biologicznego obowiazkéw wzgledem
dziecka uzasadnil tym pozbawienie go wtadzy rodzicielskiej z jed-
noczesnym zakazaniem ojcu osobistej styczno$ci z dzieckiem. Sad
Okregowy powotatl si¢ na zasade dobra dziecka. Sad Najwyzszy
przypomnial, iz stosownie do art. 111 § 1 k.r.o. jednym z powodoéw
pozbawienia wladzy rodzicielskiej jest razace zaniedbanie przez
rodzicow ich obowigzkow wzgledem dziecka. Poczynione w spra-
wie ustalenia przekonuja, Ze w rozpatrywanej sprawie uczestnik
postepowania dopuscit si¢ razgcego, w rozumieniu powolanego
przepisu, zaniedbania swoich obowigzkow wzgledem matoletniego
syna (kilka miesigcy po urodzeniu dziecka uczestnik postgpowania
opuscit zong 1 syna, nie kontaktowat si¢ z nimi przez okoto 9 lat,
nie tozyt na utrzymanie rodziny; w tym czasie orzeczony zostat
zaocznie rozwod jego matzenstwa z matka dziecka, ktora pozniej
ponownie wyszta za maz, w zwigzku z czym matoletni zaczat wy-
chowywac si¢ w nowej rodzinie, z ktora si¢ identyfikuje), wiec
dobro dziecka, stanowigce gtéwna dyrektywe orzekania w sprawach
ze stosunkow miedzy rodzicami a dzie¢mi przemawia za pozba-

wieniem go wladzy rodzicielskiej nad synem, gdyz z jednej strony

33 M. Bobrzyk, Zapobieganie naruszeniom kontaktow z dzie¢mi, ,Niebieska Linia”
2017, nr 3/110, s. 19-20.
324 Postanowienie SN z dnia 7 listopada 2000, I CKN 1115/00.

176



Zaniedbanie dziecka

nie daje on wystarczajacej gwarancji nalezytego wykonywania
wladzy rodzicielskiej, a z drugiej — ustabilizowana nowa sytuacja
rodzinna matoletniego zapewnia realizacj¢ jego intereséw i nie
wymaga wykonywania nad nim wtadzy rodzicielskiej przez uczest-
nika postgpowania. Co wiecej, wykonywanie tej wtadzy niekorzyst-
nie naruszaloby te sytuacje. W ocenie Sadu Najwyzszego zaskar-
zone postanowienie zostato wydane bez naruszenia art. 111 § 1 k.r.o.
Aczkolwiek, co podkreslit Sad Najwyzszy, prawo do osobistej
stycznosci rodzicow z dzieckiem nie jest elementem wladzy rodzi-
cielskiej. Wynika ono z wigzi rodzinnej taczacej rodzicow z dziec-
kiem i przystuguje rodzicom takze w razie pozbawienia ich wladzy
rodzicielskiej. Stosownie do art. 113 § 1 k.r.o., przestankg zakazania
rodzicom osobistej stycznosci z dzieckiem jest jego dobro. Dobro
to nalezy rozumie¢ szeroko. Dobru dziecka nie stuzy zerwanie
osobistej stycznos$ci rodzicow z dzieckiem, nawet gdy nie wykonu-
ja oni wladzy rodzicielskiej lub zachodza podstawy do pozbawienia
ich wladzy (art. 111 § 1 k.r.o.). Ze wzgledu na charakter prawa do
osobistej stycznosci z dzieckiem, odebranie rodzicom tego prawa
moze nastgpi¢ wyjatkowo. Dla przyktadu, w sytuacji gdy utrzymy-
wanie osobistych kontaktow rodzicow z dzieckiem zagraza jego
zyciu, zdrowiu, bezpieczenstwu badz wpltywa demoralizujaco na
dziecko. Sad Najwyzszy nie dopatrzyt si¢ zadnych takich okolicz-
nosci w rozpatrywanej sprawie. Wiasciwe uregulowanie kontaktow
uczestnika postgpowania z jego maloletnim synem nie powinno
naruszy¢ obecnej sytuacji rodzinnej matoletniego i poczucia bez-
pieczenstwa, jakie ona mu zapewnia. W razie braku takiego uregu-
lowania w drodze porozumienia pomi¢dzy rodzicami dziecka, moze
ono nastgpi¢ na mocy orzeczenia sadu opiekunczego wydanego na
whniosek jednego z rodzicow lub z urzedu (art. 109 § 2 pkt 1 k.r.o.
iart. 570 k.p.c.).
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Jednakze trzeba pamigtac o tym, iz zaniedbywanie przez rodzica
jego obowiazkéw wzgledem dziecka uzasadnia pozbawienie wladzy
rodzicielskiej tylko wtedy, gdy ma charakter razgcy. Za takie moga by¢
uznane zaniedbania powazne, np. pijanstwo, marnotrawstwo, prowadze-
nie rozwiagztego trybu zycia, uchylanie si¢ od §wiadczen alimentacyjnych
wzgledem dziecka. Skutkiem pozbawienia wladzy rodzicielskiej jest
utrata ogdtu praw i obowigzkow sktadajacych sie na t¢ wladze, a na ich
miejsce wchodzi opieka®.

W 2010 r. Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej przeprowadzi-
o badania dotyczace umieszczania dzieci w pieczy zastepczej. Patrycja
Kaszubska podaje, ze proba badawcza wynosita 22797 dzieci przebywa-
jacych w instytucjonalnych i rodzinnych formach opieki zastepcze;.
Wyniki badan wskazuja, iz najczgstszymi przyczynami umieszczania
dzieci w rodzinach zastgpczych, sa:

1) bezradnos$¢ rodzicow naturalnych przy réwnoczesnym wystgpowa-
niu problemow opiekunczo-wychowawczych;

2) ubdstwo;

3) przemoc w rodzinie;

4) wystepowanie chorob;

5) nieodpowiednie warunki lokalowe;

6) pobyt za granicg co najmniej jednego z rodzicoOw.

Wszystkie wskazane powyzej przyczyny wiaza si¢ z zaniedbaniem
dziatan opiekunczo-wychowawczych rodzicéw wzgledem dziecka. Ka-
szubska zauwaza, ze w raporcie nie uwzgledniono jeszcze jednej przyczy-
ny, czyli braku realnej pomocy rodzinie doznajacej kryzysu lub zmargi-
nalizowanej. Brak tej pomocy §wiadczy o zaniedbaniu dziatan
profilaktycznych, majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
w tym zaniedbaniu dziecka. Niezwykle pomocna w budowaniu systemu

realnej pomocy rodzinie do§wiadczajacej kryzysu lub zmarginalizowanej

32 L. Sochocka, J. Komenda-Kotecka, Zaniedbanie — (nie)swiadomg..., s. 84 in.
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stata si¢ przywotywana juz ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Reguluje ona przepisy zadan orga-
nizacji spotecznosci lokalnej dotyczacych tworzenia uporzadkowanego
systemu opieki nad dzieckiem i jego rodzing w sytuacji, gdy rodzice nie
potrafia w sposdb prawidlowy petni¢ funkcji rodzicielskich. Rozdziat I
ustawy dotyczy sytuacji w rodzinie przezywajacej trudnosci w spetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczej oraz przystugujacego jej wsparcia,
polegajacego na:
1) analizie sytuacji rodziny i §rodowiska rodzinnego oraz przyczyn
kryzysu w rodzinie;
2) wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;
3) rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny;
4) podniesieniu $wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjono-
wania rodziny;
5) pomocy w integracji rodziny;
6) przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;
7) dazeniu do reintegracji rodziny.
Jednostkami organizacyjnymi udzielajacymi tego wsparcia sg:
1) jednostki organizacyjne samorzadu terytorialnego, ktore wykonuja
zadania w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej;
2) placowki wsparcia dziennego, organizatorzy rodzinnej pieczy za-
stepczej;
3) placoéwki opiekunczo-wychowawcze;
4) regionalne placowki opiekunczo-terapeutyczne;
5) interwencyjne osrodki preadopcyjne;
6) osrodkiadopcyjne oraz podmioty, ktéorym zalecono realizacj¢ zadan
z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpcze;.
Zgodnie z przywolywang ustawg wspieranie rodziny prowadzone
jest na dwoch plaszczyznach: pracy z rodzing i pomocy w opiece, i wy-
chowaniu dziecka. Rodzina otrzymuje wsparcie poprzez dziatania, ktore
sa realizowane przez wymienione powyzej jednostki organizacyjne.
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Odpowiedzialnos¢ za organizacj¢ ponosi gmina lub podmiot, ktéremu
gmina wyznaczyla realizacj¢ okreslonego zadania. Jezeli wyznaczonym
podmiotem jest osrodek pomocy spotecznej, to w nim mozna powotaé
zespot do spraw asysty rodzinnej, ktory sktada si¢ z asystentow rodzinnych
(dziat I1, rozdz. 2, art. 10, pkt 1, 2). Asystent rodziny to osoba wspierajaca
rodzing w taki sposob, aby przezwycigzyta ona wystgpujace trudnosci
1w przysztosci potrafita bez pomocy innych osob rozwiagzywac problemy
zyciowe, przede wszystkim w zakresie opieki i wychowywania dzieci.
Sami asystenci rodzinni podejmujg pracg w nastgpujacych formach:

1) konsultacje i poradnictwo specjalistyczne;

2) terapia i mediacja;

3) ustugi dla rodzin z dzie¢mi (ustugi opiekuncze i specjalistyczne);

4) pomoc prawna, w tym w zakresie prawa rodzinnego;

5) spotkanie dla rodzin majace na celu wymian¢ doswiadczen, a tak-
7e zapobieganie izolacji (dziat 11, rozdz. 2, art. 10, pkt 3).
Wszystkie realizowane dziatania sg dziataniami profilaktycznymi.

Celem jest zapewnienie rodzinie pomocy, a takze zapobieganie umiesz-
czenia dziecka poza rodzing. Natomiast w sytuacji, gdy dziecko jest juz
umieszczone w zastepczej formie opieki, dazy si¢ do tego, by jak naj-
szybciej powrdcito ono do rodziny naturalnej. Istotna jest wczesna inter-
wencja majaca na celu pomoc rodzinie w prawidlowym petnieniu obo-
wigzkow rodzicielskich, by moc zapobiec problemom lub rozwigzac je
w momencie ich pojawienia si¢. Kluczem do przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym zaniedbaniu dziecka, jest praca z rodzing zarowno
wtedy, gdy przezywa pierwsze trudnosci, jak i wtedy, gdy do§wiadcza
powaznego kryzysu mogacego zaburza¢ prawidtowy rozwoj dziecka*.
Warto zwroci¢ uwagg na fakt, podkreslany przez stowackich badaczy, iz
pomimo ze zaniedbanie jest problemem globalnym, to przy jego

326 P. Kaszubska, Lokalne inicjatywy przeciwdzialania zaniedbaniu dziecka na przykla-
dzie Opolszczyzny, [w:] B. Gornicka (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawiska.. .,
s. 111-113.
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wykrywaniu powinny by¢ brane pod uwagg specyficzne uwarunkowania
kulturowe i panstwowe opieki i wychowywania dzieci. Stad pracownicy
socjalni zaangazowani w dziatania na rzecz ochrony dziecka, oceniajac
jego sytuacje w rodzinie, musza uwzgledniac¢ okreslone tradycje kultu-
rowe i etniczne. Co wiecej, w odniesieniu do zaniedbania dziecka ko-
nieczne jest rozpoznanie, czy jego sytuacja jest wynikiem $§wiadomego
dziatania, czy dziatan nieswiadomych, kiedy to rodzic nie uzmystawia
sobie, ze jego zachowanie lub zaniechanie jest dla dziecka krzywdzace.
Ta druga kategoria obejmuje rodzicoéw o niskim poziomie intelektualnym,
rodzicow, ktérym brakuje pozytywnych doswiadczen w zakresie opieki
i dobrego wychowania wyniesionych z wtasnej rodziny pochodzenia®?’.

Problem zaniedbania dziecka jest opisywany przez szereg regula-
cji prawnych. Zgodnie z art. 572 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. —
Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2018 r., poz. 155) § 1. Kazdy,
komu znane jest zdarzenie uzasadniajace wszczecie postepowania z urzg-
du, obowigzany jest zawiadomi¢ o nim sad opiekunczy. § 2. Obowigzek
wymieniony w § 1 cigzy przede wszystkim na urzgdach stanu cywilne-
g0, sagdach, prokuratorach, notariuszach, komornikach, organach samo-
rzadu i administracji rzadowej, organach Policji, placowkach oswiatowych,
opiekunach spotecznych oraz organizacjach i zaktadach zajmujacych
si¢ opieka nad dzie¢mi lub osobami psychicznie chorymi. Réwniez
w sytuacji pozostawienia dziecka przez rodzicow wyjezdzajacych do
pracy za granice bez ustanowienia opieki faktycznej mozna moéwic
o zaniedbaniu, ktore stanowi zagrozenie dla dobra dziecka i daje pod-
stawe do zawiadomienia sagdu rodzinnego*?*. Zagraniczne migracje
zarobkowe rodzicéw wigza si¢ z pojawieniem problemu opuszczonych

dzieci, czyli zjawiskiem sieroctwa migracyjnego (eurosieroctwa), inaczej

321 J. Levicka, K. Levicka, Zaniedbanie dziecka jako wspdlczesny problem spoleczny

w Republice Stowackiej, [w:] eadem (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawiska.. .,
s. 152.

328 1. Malorny, Zaniedbanie dziecka w rodzinie migracyjnej — aspekty spoleczno-prawne,
»Resocjalizacja Polska” 2015, nr 10, s. 132.
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moéwigc — z pozostawieniem dziecka w kraju ojczystym pod opieka jed-
nego z rodzicow badz — w przypadku wyjazdu obojga rodzicow — pod
opieka dziadkow, dalszych krewnych lub znajomych. Uwaza sig, ze
dziecko, ktére nie miato statego kontaktu, nawet tylko z jednym rodzicow,
postrzega siebie w kategoriach sieroty. Sieroctwo spoteczne odnosi si¢
glownie do stanu socjalnego, psychicznego i prawnego dziecka. W waskim
znaczeniu sieroty spoleczne sg to dzieci, ktorym brakuje rodziny natu-
ralnej, systematycznych kontaktow z rodzicami biologicznymi. Dziecko
staje si¢ wowczas ,,wlasnoscig spoleczng”, rodzice maja ograniczone
prawa do dziecka lub w ogoble zostajg ich pozbawieni. W takiej sytuacji
dziecko nie ma zadnych zobowiazan wobec bytych rodzicow i panstwo
przejmuje ich obowiazki — zajmuje si¢ edukacja i wychowaniem. Sieroc-
two spoteczne dos¢ czgsto wiaze si¢ z odrzuceniem dziecka (co nie jest
réwnoznaczne z jego porzuceniem). Ma ono miejsce wowczas, gdy ro-
dzice nie zaspokajaja potrzeb emocjonalnych potomka. Odrzuceniu
dziecka przez rodzicow moze towarzyszy¢ maltretowanie go lub zngca-
nie si¢ psychiczne. Bezposrednimi przyczynami sieroctwa spotecznego
sg: alkoholizm, narkomania i przestgpczos¢ oraz choroby i zaburzenia
psychiczne. Gtéwng przyczyne za$ stanowi dezorganizacja rodziny,
ktora prowadzi do niewlasciwej postawy rodzicielskiej. Konsekwencja
takiej postawy jest nieprawidtowe funkcjonowanie rodziny — brak wta-
sciwej opieki nad dzieckiem lub zaniedbywanie go. Eurosieroctwo dos¢
czesto jest nazywane sieroctwem migracyjnym. Eurosieroctwo/sieroctwo
migracyjne to rodzaj sieroctwa spotecznego, gdzie dziecko w konsekwen-
cji migracji zarobkowej rodzicow lub jednego z nich pozbawione zostaje

normalnego $rodowiska rodzinnego®”

. Dlatego tez, w przypadku gdy
oboje rodzice wyjezdzajg za granice, a nieletnie dziecko zostaje w kraju,

konieczne jest zapewnienie mu opieki. Chodzi zarowno o opieke

32 1. Surina, Eurosieroctwo jako przejaw dezorganizacji spolecznej, [w:] 1. Surina,
A. Babicka-Wirkus (red.), Prawa dziecka w przestrzeni edukacyjno-spotecznej, Wydawnic-
two Impuls, Krakow 2016, s. 139-141.
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faktyczna, jak 1 prawng. Zapewnienie opieki prawnej konieczne jest tak-
ze wowczas, gdy jedno z rodzicow sprawuje wiadze rodzicielska nad
dzieckiem i whasnie ten rodzic wyjezdza na dtuzej, pozostawiajac dziec-
ko pod opieka innych os6b. Zanim rodzice wyjada za granice, zeby nie
dopuscic sie zaniedbania, powinni rozwazy¢ zapewnienie opieki prawnej
nad dzieckiem na czas swojej nicobecnos$ci. Ma to na celu nie tylko uchro-
nienie si¢ od zarzutu porzucenia dziecka, ale takze ochrong praw dziecka.
Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty
(Dz. U. z 2018 1., poz. 617) réwniez reguluje kwestie prawne zwigzane
z sytuacja matoletniego pacjenta pozbawionego bez opieki prawnej przez
rodzicow. Zgodnie z art. 32 ust. 2 ,,jezeli pacjent jest matoletni lub nie-
zdolny do $wiadomego wyrazenia zgody, wymagana jest zgoda jego
przedstawiciela ustawowego, a gdy pacjent nie ma przedstawiciela usta-
wowego lub porozumienie si¢ z nim jest niemozliwe — zezwolenie sadu
opiekunczego. Jezeli natomiast zachodzi potrzeba przeprowadzenia ba-
dania osoby, o ktorej mowa w ust. 2, zgode na przeprowadzenie badania
moze wyrazi¢ takze opiekun faktyczny. Jesli pacjent ukonczyt 16 lat,
wymagana jest takze jego zgoda. W przypadku gdy pacjent, o ktérym
mowa w ust. 2, nie ma przedstawiciela ustawowego ani opiekuna faktycz-
nego albo porozumienie si¢ z tymi osobami jest niemozliwe, lekarz po
przeprowadzeniu badania moze przystgpi¢ do udzielania dalszych $wiad-
czen zdrowotnych dopiero po uzyskaniu zgody sadu opiekunczego, chyba
ze co innego wynika z przepisow ustawy”. Nastepny art. 33 ust. 1 powo-
lywanej ustawy wskazuje, ze: ,,badanie lub udzielenie pacjentowi innego
$wiadczenia zdrowotnego bez jego zgody jest dopuszczalne, jezeli wyma-
ga on niezwlocznej pomocy lekarskiej, a ze wzgledu na stan zdrowia lub
wiek nie moze wyrazi¢ zgody i nie ma mozliwosci porozumienia si¢ z jego
przedstawicielem ustawowym lub opiekunem faktycznym”. Kolejny, art. 34
ust. 7 wskazanej powyzej ustawy informuje réwniez, ze ,,lekarz moze
wykonywaé czynnosci, o ktorych mowa w ust. 1, bez zgody przedstawi-
ciela ustawowego pacjenta badz zgody wlasciwego sadu opiekunczego,
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gdy zwloka spowodowana postepowaniem w sprawie uzyskania zgody
grozilaby pacjentowi niebezpieczenstwem utraty zycia, cigzkiego uszko-
dzenia ciata lub ci¢zkiego rozstroju zdrowia. W takim przypadku lekarz
ma obowigzek, o ile jest to mozliwe, zasiggna¢ opinii drugiego lekarza,
w miarg¢ mozliwosci tej samej specjalnosci. O wykonywanych czynnosciach
lekarz dokonuje odpowiedniej adnotacji w dokumentacji medycznej pa-
cjenta”. Trzeba mie¢ na uwadze takze i to, ze z zaniedbaniem mozemy
mie¢ do czynienia nie tylko w sytuacji migrujacych rodzicow, takze
opiekuna faktycznego, dla przyktadu rodziny zastepczej, ktora sprawuje
w danym momencie piecze nad dzieckiem. Ustawa Kodeks karny z dnia
6 czerwca 1997 r. wyraznie okresla, ze nawet nieumyslne dzialania pro-
wadzace do zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka sg przestgpstwem.
Zaniedbania rodzicow i innych 0sob, na ktorych spoczywa obowigzek
zapewnienia takiej opieki jest szczegdlnie surowo karang forma przestep-
stwa. Art. 160 stanowi, iz: ,.§ 1. Kto naraza czlowieka na bezposrednie
niebezpieczenstwo utraty zycia albo ci¢zkiego uszczerbku na zdrowiu,
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3. § 2. Jezeli na sprawcy cia-
zy obowiazek opieki nad osobg narazong na niebezpieczenstwo, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5. § 3. Jezeli sprawca
czynu okreslonego w § 1 lub 2 dziata nieumyslnie, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolno$ci do roku. § 4. Nie
podlega karze za przestepstwo okreslone w § 1-3 sprawca, ktory dobro-
wolnie uchylil grozace niebezpieczenstwo. § 5. Sciganie przestepstwa
okreslonego w § 3 nastepuje na wniosek pokrzywdzonego™**°. Odpowie-
dzialno$¢ karna za niedopetnienie pieczy obejmuje przede wszystkim
narazenie podopiecznego na bezposrednie niebezpieczenstwo utraty
zycia albo cigzkiego uszczerbku na zdrowiu przez osobe, na ktorej cigzyt
obowigzek opieki nad nim (art. 160 § 2 k.k.). Ustawodawca nie sprecyzo-

wal doktadnie, na czym zachowanie sprawcy ma polegac. Istota tego

330" 1. Malorny, Zaniedbanie dziecka w rodzinie migracyjnej..., s. 132—134.
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zachowania jest narazenie na niebezpieczenstwo utraty zycia lub ciezkie-
go uszczerbku na zdrowiu, tj. czynu z art. 156 § 1 k.k. Sprawca przestep-
stwa okreslonego w art. 160 § 2 k.k. musi mie¢ zatem prawny, szczeg6lny
obowiazek zapobiegnigcia powstawaniu bezposredniego niebezpieczenstwa
dla zdrowia lub zycia pokrzywdzonego, bez wzglgdu na zrodto tego nie-
bezpieczenstwa. Natomiast zrodtem powstania takiego obowiazku opieki
moze by¢ przede wszystkim ustawa, inny akt prawny, orzeczenie sadowe,
umowa lub moze on wynikac z sytuacji faktycznej spowodowanej uprzed-
nim dziataniem sprawcy. Z punktu widzenia zakresu ochrony dzieci przed
niedopetnieniem pieczy rodzicielskiej budzi watpliwos¢, wprowadzona
w art. 160 § 5 k.k. przez ustawodawce karnego, zasada, ze popetnione
z winy nieumyslnej narazenie zycia lub zdrowia podopiecznego na bez-
posrednie niebezpieczenstwo utraty zycia albo ciezkiego uszczerbku na
zdrowiu $cigane jest na wniosek pokrzywdzonego. W ocenie Stawomira
Hypsia trudno bowiem przyjac, ze rodzic lub opiekun dziecka bedacy jego
przedstawicielem prawnym, a jednocze$nie sprawcg tego czynu, ztozy
odpowiednie zawiadomienie. Ponadto trzeba sobie zdawac sprawe, iz
w ramach przepisow majgcych chroni¢ dzieci przed niedopetnieniem
pieczy ze strony rodzicow lub opiekunow mozna jeszcze wskazac na
wykroczenia, ktore penalizuja szczegdlowe sytuacje, w ktorych wyste-
puje niewypelnienie obowiazku pieczy. Przede wszystkim jest to art. 106
kodeksu wykroczen®*!, ktory jest w pewnym zakresie uzupetnieniem
art. 160 § 2 k.k., obejmuje bowiem ochrong matoletnich do lat 7 przed
przebywaniem w okoliczno$ciach niebezpiecznych dla zdrowia. Ochronie
prawidtowego postepowania w zakresie ochrony zdrowia dziecka dotycza
natomiast dwa kolejne wykroczenia uregulowane w art. 115 § 2 i art. 116
§ 2 k.w., ktore normuja problem niedopelnienia obowiazku szczepien
u maloletniego, jak réwniez niedopilnowania go w przestrzeganiu

okreslonych zachowan majacych na celu ograniczenie rozprzestrzeniania

31 Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen, t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 618,911,
2077, dalej k.w.
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si¢ chorob zakaznych. Ostatnig grupe wykroczen zwigzanych z niedo-
petnieniem pieczy nad dzieckiem stanowia wykroczenia zwigzane ze
sprowadzeniem niebezpieczenstwa pozaru (art. 82 § 2 k.w.) lub innego
zagrozenia zwigzanego z bezpieczenstwem lub porzadkiem ruchu dro-
gowego (art. 89 i art. 97 k.w.). Wskazane wykroczenia petnia niewatpliwie
funkcje pomocnicze w prawnokarnej ochronie prawidtowego wypetnia-
nia obowigzkow rodzicielskich i opiekunczych w sytuacji szczegdlnych
zagrozen. Ze wzgledu na ztozony charakter procesu wychowawczego,
uzaleznionego w znacznej mierze od subiektywnych pogladéw rodzicow,
prawo karne zakresla minimalne granice kryminalizacji w tym wzgledzie.
Wspotczesny ustawodawca nie ksztaltuje odpowiedzialno$ci karnej ro-
dzicow za zaniedbania wychowawcze o podtozu moralnym. Znacznie
latwiej ustawodawcy zakazywac zachowan, ktorych negatywnym skut-
kiem sg szkody finansowe lub zwiazane z fizycznym rozwojem dziecka,
niz zagrazajace jego duchowo-moralnej kondycji. Trudnosci te zwigzane
sg przede wszystkim z charakterem procesu wychowawczego dziecka,
na ktory, poza rodzicami, maja wplyw takze inne czynniki (np. $§rodo-
wisko, dalsza rodzina). Trudno wigc jednoznacznie przypisac¢ skutki
wychowawcze zaniedbaniom dokonanym przez rodzicow. W celu prze-
ciwdziatania zaniedbaniom wychowawczym prowadzacym do demora-
lizacji matoletniego, ustawodawca przewidziat przede wszystkim art. 105
§ 1 k.w. Norma ta kryminalizuje razgce naruszenie obowigzkéw wyni-
kajacych z wladzy rodzicielskiej, w wyniku ktérych sprawca dopuszcza
do popetnienia przez nieletniego czynu zabronionego przez ustawe jako
przestepstwo, w tym i przestepstwo skarbowe, wykroczenie lub wykro-
czenie skarbowe, wskazujace na demoralizacje nieletniego. Celem tego
przepisu jest uchronienie nieletniego przed demoralizacjg, bedaca na-
stepstwem zaniedban w sprawowaniu wtadzy rodzicielskiej lub nadzoru
odpowiedzialnego nad nieletnim. Tym samym za dobro chronione uzna-
je si¢ prawidlowy rozwdj nieletniego. Sprawcami zaniedban wychowaw-
czych, wskazanych w typie podstawowym tego wykroczenia, moga by¢
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wylacznie rodzice naturalni lub adopcyjni, ktorym przystuguje wiadza
rodzicielska. Naruszenie obowigzkéw wynikajacych z wladzy rodziciel-
skiej ma by¢ nadto razace. Zaniedbania opiekunczo-wychowawcze w za-
kresie wladzy rodzicielskiej to pewien cigg zaniechan w tym zakresie,
ktory prowadzi do powstania u nieletniego procesu demoralizacji. Wyda-
je sie jednak, ze zaniedbania wychowawcze, cho¢ z reguly majg charakter
dtugotrwaty, stanowig nie tylko ciag zaniechan, obejmuja bowiem, poza
niepodejmowaniem niezbgdnych zabiegdéw wychowawczych, wtedy, gdy
dobro dziecka tego wyraznie wymaga, takze podejmowanie dziatan de-
strukcyjnych godzacych w dobro dziecka i interes spoleczny. Same nawet
razace zaniedbania wychowawcze rodzicéw nie wystarczaja do pocia-
gni¢cia ich do odpowiedzialnosci karnej. Do tego niezbegdne jest, by
dziecko w wyniku tych zaniedban popehito czyn zabroniony i to taki,
ktory zostanie uznany za objaw jego demoralizacji. W literaturze coraz
czesciej wyrazany jest poglad, ze dla dobra dziecka powinno przeciw-
dziala¢ si¢ jego demoralizacji rowniez za pomocg srodkow prawnokarnych.
Tym samym nalezy kara¢ rodzicéw i opiekunéw za zaniedbania wycho-
wawcze zagrazajace rozwojowi dziecka i to nie tylko fizycznemu, ale
takze duchowemu®¥. Z razagcym naruszeniem obowigzkow wtadzy rodzi-
cielskiej mamy do czynienia, gdy rodzice bgda sprzecznie postepowali
w stosunku do tresci wladzy rodzicielskiej. Jak pamigtamy, tre$¢ wiadzy
rodzicielskiej zostata okreslona w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym,
gdzie rozumiana jest do$¢ szeroko, jako prawo i obowiazek do wykony-
wania pieczy nad osobg i majatkiem dziecka oraz do wychowywania
dziecka, przy czym naczelng zasadg jest poszanowanie godnosci i praw
dziecka. W szczegdlnosci rodzice powinni si¢ troszczy¢ o rozwdj fizycz-
ny i duchowy dziecka. Naruszenie tych obowigzkoéw moze polegac na
zaniedbywaniu obowiazku opieki, braku sprzeciwu w przypadku ztego

postepowania dzieci, takiego jak wagarowanie, picie alkoholu, kradziez,

332§, Hyps$, Ochrona rodziny..., s. 227-245.
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przebywanie w nieodpowiednim towarzystwie. Razace naruszenie obo-
wigzkow rodzicielskich zdecydowanie odbiega od przecigtnych wzorcow
starannego wychowania dzieci. Dziecko moze nawet zosta¢ pozostawio-
ne samo sobie. Wtasnie wskutek tego zaniedbania nieletni wkracza na
niewlasciwa $ciezke, tym samym dokonujac przestgpstwa. Sprawca czy-
nu zabronionego poniesie odpowiedzialno$¢ na podstawie omawianego
artykutu, gdy zostang spetnione dwa warunki, jeden po stronie rodzicow,
drugi po stronie nieletniego. Po pierwsze musi wystgpic razace naruszenie
obowigzkdéw wynikajacych z wladzy rodzicielskiej. Drugi warunek jest
bezposrednim skutkiem pierwszego, bowiem w wyniku tego zaniedbania
dochodzi do popetnienia przez nieletniego czynu zabronionego przez
ustawe. W art. 105 § 2 k.w. poruszono jeszcze kwesti¢ ,,oddania pod nad-
z0r odpowiedzialny” nieletniego. Oznacza ono oddanie pod nadzor osoby,
w przypadku ktorej, gdy dojdzie do zaniedbania obowiazkoéw spoczywa-
jacych z tytutu wladzy rodzicielskiej, stanowi ono wyzszg forme naru-
szenia obowigzkow. Osoba, ktora jest opiekunem, ma dodatkowe szcze-
golne obowigzki*®.

Specyficzng forma naruszenia wykonywania wtadzy rodzicielskiej
jest przestepstwo porzucenia matoletniego (art. 210 k.k.). Jego szczegol-
ny charakter wynika gltéwnie z faktu, ze co do zasady sprawcg czynu jest
osoba, ktorej przystuguje prawo wykonywania tej wladzy. Przestepstwo
to polega bowiem na porzuceniu matoletniego do lat 15 albo osoby nie-
poradnej ze wzgledu na jej stan fizyczny lub psychiczny wbrew obowiaz-
kowi troszczenia si¢ o te osoby. Sprawca tego czynu moze by¢ zatem
wylacznie ta osoba, na ktorej cigzyt obowigzek troski o wskazane pod-
mioty. Gléwnym dobrem chronionym przy przestepstwie porzucenia
maloletniego jest rodzina, $cislej rzecz ujmujac jej funkcja opiekunczo-
-wychowawcza oraz instytucja opieki i nadzoru, z ktorych wynika obo-

wigzek troski o podopiecznych i ich bezpieczenstwo. Ze wzgledu na

33 A. Kilinska-Pekacz, Ochrona dzieci w kodeksie wykroczen, ,,Studia z Zakresu Prawa,
Administracji 1 Zarzadzania UKW” 2012, t. 1, s. 212-214.
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kwalifikowany skutek tego czynu w postaci $mierci osoby podopieczne;j,
ubocznym dobrem chronionym jest zycie matoletniego do lat 15 lub
osoby bezradnej. Koniecznym elementem porzucenia jest oddalenie si¢
dziecka, przy czym oddaleniu temu towarzyszy¢ musi intencja pozosta-
wienia go wlasnemu losowi. Nie ma znaczenia, czy intencja ta pojawia
si¢ W momencie porzucenia, czy tez pojawila si¢ pézniej, wazne jest je-
dynie to, ze z okoliczno$ci czynu wynika sam fakt jej pojawienia si¢. Nie
ma réwniez znaczenia, czy to sprawca oddala si¢ od podopiecznego, czy
tez podopieczny od opiekuna z jego wyrazng aprobata co do takiego
czynu. Podobnie, co do zasady, nie jest istotny czas, w jakim osoby
uprawnione pozostawaty bez opieki. W doktrynie podnosi sig, ze w wie-
lu konkretnych wypadkach czas pozostawienia bez opieki moze rozstrzy-
gac o tym, czy miato miejsce porzucenie. Porzucenie jest to przestepstwo
formalne — jego dokonanie nastepuje w momencie pozostawienia osoby
uprawnionej do opieki jej wlasnemu losowi. Porzucenie moze by¢ catko-
wite, gdy sprawca oddala si¢ bez zamiaru powrotu, ale rowniez nie
mozna wykluczy¢ porzucenia czasowego, nastepujacego na jakis czas,
dostatecznie uzasadniajacy w konkretnym przypadku przypisanie po-
petnienia czynu z art. 210 § 1 k.k.***. Ustawodawca nie definiuje pojgcia
»porzucenie”. Agnieszka Kilinska-Pekacz zwraca uwage na rdznice
doktrynalne w pojmowaniu ,,porzucenia”. Wigkszos$¢ przedstawicieli
doktryny, w tym komentatoréw, utozsamia porzucenie z wyzbyciem si¢
opieki nad dzieckiem rozumianym jako pozostawienie dziecka, a nie
,,tylko” zaniedbaniem go, co w opinii cytowanej Autorki wydaje si¢ za-
sadne. Przyktadowo pod pojgciem ,,porzucenia” rozumie si¢:
— nie tylko zaniechanie sprawowania opieki nad matoletnim lub
osobg nieporadng, ale takze uniemozliwienie osobie natychmia-
stowego udzielenia wsparcia, najczesciej przez fizyczne oddalenie

sie od osoby, nad ktora miata by¢ roztoczona opieka;

334 S. Hyps$, Ochrona rodziny..., s. 220-223.
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— nieuzasadniong sytuacje oddalenia si¢ od osoby wymagajace;j
troszczenia si¢ o nig, bez zapewnienia jej opieki ze strony innych
0s6b lub instytucji;

— opuszczenie jednej ze wskazanych w art. 210 k.k. osob, przy
jednoczesnym braku troski o nig oraz niezapewnienie opieki ze
strony innych o0sob;

— wyzbycie si¢ opieki nad osobg przez fizyczne zdystansowanie si¢
do niej i pozostawienie jej wlasnemu losowi, tj. bez zapewnienia
jej opieki ze strony innych osob lub instytucji;

— pozostawienie pokrzywdzonego na pastwe losu, a wiec w takich
okolicznosciach, w ktorych pokrzywdzony nie jest w stanie sobie
poradzi¢;

— zaprzestanie czynnosci bedacych obowigzkiem opiekuna lub
nadzorujacego;

— pozostawienie osoby, nad ktorg miata by¢ roztoczona opieka,
wlasnemu losowi, przy czym chodzi tu nie tylko o zaniechanie
sprawowania opieki nad osoba maloletnia lub nieporadna, lecz
takze o uniemozliwienie takiej osobie udzielenia natychmiasto-
wego wsparcia®®,

W Polsce wyrdzniane sg dwa pojecia: porzucenie (omowione po-
wyzej) oraz powierzenie opiece. Jedno i drugie oznacza rezygnacje
zrodzicielstwa, wyrzeczenie si¢ dziecka, zaniechanie opieki. Jednakze
w przeciwienstwie do porzucenia powierzenie dziecka czyjes opiece
jako si¢ jako wyraz troski i moze oznacza¢ intencje przekazania swych
uprawnien na kogo$ innego w trosce o lepszy byt dla dziecka. Rodzice
moga deklarowa¢ wole przekazania dziecka do adopcji, pozostawiajac
je w bezpiecznym miejscu, szpitalu lub w placowce opiekunczej. W ta-
kim przypadku rodzice lub matka (jezeli nie jest zam¢zna) powinni

zlozy¢ deklaracj¢ woli przed sedzig rodzinnym dwa miesiace po

335 A. Kilinska-Pgkacz, Przestgpstwo porzucenia dziecka, ,,Prokuratura i Prawo” 2016,
nr4,s. 24-25.
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urodzeniu dziecka. Do czasu, kiedy dziecko nie zostanie adoptowane,
nadal sprawuja oni wladz¢ rodzicielska*¢. Nie bedzie zatem przestep-
stwem z art. 201 § 1 k.k. pozostawienie dziecka w szpitalu badz w tzw.
oknie zycia*’.

Z powyzszych rozwazan wynika, ze ingerencja we wladze rodzi-
cielskg z tytutu zaniedban wychowawczych moze przybierac rozne po-
stacie, ale wszystkie powinny by¢ wyraznie przewidziane prawem.
Odpowiedzialnos¢ rodzicow za zaniedbanie dziecka ma wiele aspektow.
Jednakze odpowiedzialno$¢ prawna nie jest jedynym rodzajem odpowie-
dzialnosci, na jaka narazajg si¢ rodzice niewypelniajacy zgodnie z dobrem
dziecka obowiazkéw wychowawczych. W gre wchodzi czesto odpowie-
dzialno$¢ o charakterze moralnym lub spotecznym. Odpowiedzialno$é
moralna zalezy od systemu wartos$ci moralnych zinternalizowanych przez
jednostke i grupy spoteczne. Zalezy wiec od moralnosci jednostki i mo-
ralnosci obowigzujacej wewnatrz okreslonej grupy spotecznej. Jest to
zasadniczy, cho¢ nie zawsze doceniany mechanizm zachowania jednost-
ki. Konsekwencja przetamania norm moralnych w dziedzinie stosunkow
pomiedzy rodzicami a dzieCmi moze by¢ potepienie, z jakim spotykaja
si¢ rodzice zaniedbujacy obowigzki wychowawcze wobec dziecka. Do-
prowadzi¢ to moze nawet do ich stygmatyzacji, co samo w sobie zdolne
jest oddziatywac na rodzicow obawiajacych si¢ potepienia bardziej ani-

zeli odpowiedzialno$ci prawnej**®,

336 M. Kolankiewicz, Zapiski o instytucjonalnej opiece nad dzie¢mi, www.dzieckokrzyw-
dzone.fdds.pl/index.php/DK/article/viewFile/261/182 [dostep 7.09.2018].

337 M. Bojarski, J. Giezek, Z. Sienkiewicz, Prawo karne..., s. 640.

38 A. Grzeskowiak, Prawna odpowiedzialnosé rodzicow za zaniedbania wychowawcze
(zagadnienia wybrane), ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1995, Rok XLVII,
z. 1,s. 113.
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4. Przysposobienie a zaniedbanie

Doswiadczeniem kazdego dziecka trafiajgcego do rodziny adopcyj-
nej jest zaniedbanie, czyli nieprawidtowa opieka rodzicow biologicznych®*’.
Skutkuje to trauma rozwojowa i dysocjacja, ktore w sposob przynajmniej
posredni wptywaja na przysposobienie. Dzieci wymagajace opieki za-
stepczej 1 dzieci adoptowane taczy to, ze zostaly wezesnie oddzielone od
swoich rodzicéw. Przed przysposobieniem dzieci moga przebywac w wie-
lu miejscach tymczasowych, co moze by¢ takze doswiadczeniem trau-
matycznym, zwigzanym z rozlagka (np. dtuzsze pobyty w szpitalu, krot-
sze lub dtuzsze pobyty w rodzinie pochodzenia, dyzury opiekuncze,
opieka krotkoterminowa, proby powrotu do rodzonej matki, jeden Iub
wiele pobytow w poprawczaku, wiele rodzin zastgpczych). Dziecko zawsze
probuje, ciagle i od nowa, doprowadzi¢ do zaspokojenia swoich potrzeb
w zakresie mitosci, poczucia bezpieczenstwa, wsparcia. Nawigzuje wig-
zi z kolejnymi nowymi osobami bedacymi jego opiekunami. Wielokrot-
ne przerywanie relacji opiekunczych powoduje bezsilnos¢, bezradnose,
zwatpienie, strach i zto$¢. Wszystkie dzieci wymagajace opieki zastgpczej
maja przynajmniej dwie ,,mamy”, a wigkszos¢ trzy albo i wiecej: matke
biologiczng i pdzniejsze opiekunki. Poza powtarzajacymi si¢ separacja-
mi od opiekunéw dzieci wymagajace opieki zastgpczej do§wiadczaja
jeszcze traum w wyniku na przyktad przemocy, ktorej doswiadczyta ich
matka w trakcie cigzy, traumy porodowej, syndromu odstawiennego
w wieku niemowlecym, w przypadku, gdy matka w cigzy uzalezniona
byta od narkotykéw, dos§wiadczania przemocy w réznych miejscach
pobytu; zaniedbania i obojetnosci oraz naduzycia seksualnego. Rozno-
rakie sg takze motywy rodzin zastepczych i adopcyjnych: zaoferowanie

dzieciom domu w potrzebie, kompensacja wlasnej bezdzietnosci,

3% R. Katucka, Kazde drzewo ma swoje korzenie, ,Niebieska Linia” 2017, nr 3/110, s. 3.
Patrz takze: 1. Rychter, Prawda, ktora boli—bol, ktory leczy, ,Niebieska Linia” 2003, nr 1/24,
s. 18-19.

192



Zaniedbanie dziecka

uzyskanie substytutu wlasnego zmartego dziecka, zdobycie srodkow
finansowych. Rodzice adopcyjni i zastgpczy sa co prawda przygotowani
na sytuacje zwigzang z przyjeciem dziecka, ale codzienne zycie z powie-
rzonymi im dzie¢mi bardzo szybko przeksztatca si¢ z powodu zachowa-
nia tych dzieci w stan permanentnego obciazenia. Dzieci, ktore przeszly
wczesng traumg, okazujg wiele charakterystycznych zachowan, ktore
moga by¢ przyczyna problemoéw. Zaliczymy do nich przyktadowo: na-
pady wsciektosci, wandalizm, napady leku i ataki paniki, odmowa pod-
jecia jakiegokolwiek wysitku, zagrozenie dla samego siebie (w stylu
zabawa kamikadze w ruchu ulicznym), krzywdzenie innych dzieci lub
dorostych bez okazywania przy tym empatii lub wyrozumiatosci (wy-
rywanie wlosow, rzucanie kamieniami, bicie samego siebie, rzucanie
w innych réoznymi przedmiotami), trudne zachowania w przedszkolu
i w szkole, odmowa wykonywania prac domowych i zwyktych czynno-
sci, takich jak jedzenie, ubieranie si¢, mycie ze¢boéw. Dla dziecka jest to
czesto kwestia przetrwania®®’. Wszak nalezy mie¢ na uwadze, iz jezeli
dziecko doswiadczylo przemocy, jego uktad limbiczny charakteryzuje
si¢ ciagla nadreaktywnos$ciag. Takie dziecko ma mniejsze umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem, ktore beda rzutowaty na sposob jego funkcjo-
nowania rowniez w dorostym zyciu. W ich przypadku réznego rodzaju
bodzce, odbierane zwykle pod$swiadomie, stajg si¢ wyzwalaczem gwat-
townych reakeji lub dysocjacji**'. Dysocjacja jest naturalng czescia obro-
ny psychiki przed potencjalnie niszczacym wptywem traumy. Naturalna
reakcja psychiki na traumatyczne do§wiadczenie jest wycofanie z miejsca
zranienia. Jezeli nie jest to mozliwe, to cze$¢ jazni musi zosta¢ wycofana,
aw tym celu dotad zintegrowane ego musi si¢ rozszczepi¢ na fragmenty

lub ulec dysocjacji. Dysocjacja jest figlem, ktory psychika plata sama

30 L. Kruger, Wezesna trauma, adopcja i rodzice zastepezy, [w:] F. Ruppert (red.),
Wczesna trauma. Rozpoznawanie..., s. 361-364.

341 U. Bartnikowska, Zranione dziecko — czy wystarczy tylko je kochac¢? Perspektywa
rodzin adopcyjnych i zastepczych, http://polskadzieciom.home.pl/nslt/Zranione Dziecko.
pdf [dostep 16.03.2017].
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sobie. Pozwala zy¢ dalej dzigki oddzieleniu przecigzajacego psychike
doswiadczenia i rozmieszczenia go w rdznych czesciach ciata i umystu,
a szczegodlnie w nieswiadomych aspektach ciata i umystu. Oznacza to,
ze normalnie zjednoczone elementy §wiadomosci (na przyktad §wiado-
mos$¢ poznawcza, uczucia, wrazenia, wyobraznia) nie moga podlegac
procesowi integracji. Samo do$wiadczenie staje si¢ nieciggle. Umystowa
symbolika obrazéw moze by¢ odszczepiona od emocjonalnosci lub za-
réwno emocje, jak i obrazy zostaja odszczepione od §wiadomej wiedzy.
Pojawiajg si¢ przebtyski wrazen pozornie oddzielonych od kontekstu
behawioralnego. Pamig¢ dotyczaca wlasnego zycia ma w sobie puste
przestrzenie. Polega to na tym, iz osoba, ktdrej zycie zostato naruszone
trauma, nie potrafi opowiedzie¢ swojej peinej historii narracyjnej. Psy-
chologiczne obrony dysocjacji umozliwiajg dalsze zycie osobie, ktora
doswiadczyla przeciazajacego jej cierpienia, ale ptaci ona za to wysoka
wewnetrzng ceng. Zewnetrzna trauma konczy sie i jej skutki moga by¢
w duzej mierze zapomniane, ale psychologiczne nast¢pstwa traumy nadal
nawiedzajg Swiat wewnetrzny. Robig to w formie pewnych obrazow
skupiajgcych sie¢ wokoét silnych afektow’#. Kiedy ofiarg przemocy jest
dziecko i trauma ma charakter chroniczny oraz, dodatkowo, gdy spraw-
ca jest osoba znana lub bliska, brakuje niestety skutecznych buforéw
przed skutkami traumy. Traumy ztozone, wsrod nich tzw. traumy zdrady,
wywotuja dtugofalowe konsekwencje w postaci chronicznych zaburzen
PTSD. Przyktadem takiej traumy, gdzie nastepuje ztamanie zaufania do
0sob waznych dla dziecka, sa doswiadczenia przemocy emocjonalnej,
fizycznej czy seksualnej. Zdrada zaufania potaczona z chronicznym
poczuciem zagrozenia ze strony dorostych wymusza inwazyjne mecha-
nizmy radzenia sobie wowczas, gdy nie mozna zaniecha¢ czy uciec
z takiej relacji. Jednym z osiowych mechanizméw przetrwania jest wia-

$nie dysocjacja, czyli ,,ucieczka, gdy nie ma ucieczki”. Odtaczenie jako

32 D. Kalsched, Wewnetrzny swiat traumy. Archetypowe obrony Jazni, przet. M. Kali-
nowska, Zysk i S-ka, Poznan 2015, s. 31-32.
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sposob na przetrwanie skutkuje poznawczg blokadg zagrazajacych tresci
iutrzymywaniem jedynie na poziomie §wiadomym doswiadczen pozwa-
lajacych na podtrzymanie wiezi mimo zdrady. Blokada oznacza w istocie
»Slepote podtrzymywang zdradg” polegajacg na zapominaniu, czyli
amnezji wczesnodzieciecej, takze niemowieniu, formutowaniu reakcji
przeciwnych, tj. zamiast nienawisci — troski i przywigzania z idealizacja
rodzica lub innej waznej osoby, udawaniu, ze nic si¢ nie stato, czy tez nic
si¢ nie dzieje. Zaburzenia po stresie traumatycznym sg klasyfikowane
jako zaburzenia dysocjacyjne’. Sktonnoé¢ do patologicznej dysocjacji
powstaje na bazie bardzo silnych, zdezorganizowanych wigzi, ksztattu-
jacych sie od wczesnego dziecinstwa. Podatno$¢ na wystapienie dyso-
cjacyjnych mechanizméw obronnych jest charakterystyczna dla sytuacii,
trudnych emocjonalnie, w ktérych dziecko nie otrzymuje wsparcia.
Rozpad ufnej relacji z opiekunem moze uwidaczniac si¢ poprzez: znie-
ruchomienie, zamrozenie, a takze sprzeczne i nickompletne zachowania
dziecka. Wszystkie te objawy sa podobne do pézniejszych obronnych
wzorcow dysocjacyjnych. W przypadku pozabezpiecznych stylow wigzi
czesto wystepuje transmisja transgeneracyjna: dziecko, ktore zostato
wychowane w pozabezpiecznych stylach wigzi, stajac si¢ potem, jako
osoba dorosta, rodzicem, transmituje styl wiezi, w jakim bylo samo wy-
chowywane®***. Wazna jest takze tzw. trauma zdrady. Wystepuje ona
wowczas, gdy osoby, od ktorych zalezy przezycie dziecka, dokonuja na
nim pogwatcen burzacych jego zaufanie lub poczucie bezpieczenstwa.
Jest nig przede wszystkim: seksualne wykorzystanie, przemoc czy za-
niedbanie emocjonalne oraz fizyczne wykorzystanie dziecka, dokony-
wane przez rodzica lub innego statego opiekuna. Im silniejsza wiez
emocjonalna i zalezno$¢ ofiary, tym glgbsza trauma zdrady. Zgodnie

z teorig traumy zdrady celem w tym momencie dysocjacji nie jest

3 E. Zdankiewicz-Scigata, Aleksytymia i dysocjacja jako podstawowe czynniki zjawisk
potraumatycznych, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2017, s. 22.
44 lbidem, s. 109.
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ucieczka od bolu, ale utrzymanie relacji, od ktorej dana osoba jest zalez-
na poprzez ,,niewiedz¢” o informacjach, ktore mogtyby jej zagraza¢. Im
wazniejsza relacja, tym wigksza motywacja, aby ja zachowaé. W konse-
kwencji moze to prowadzi¢ do negatywnych, przyttaczajacych odczug.
Jednostka odpowiada na nie poprzez stosowanie roznych strategii radze-
nia sobie (dla przyktadu zaburzenia somatyczne, uzaleznienie od jedze-
nia/niejedzenia, substancji psychoaktywnych)**. Patologiczne srodowi-
sko w dziecinstwie wymusza rozwdj niezwyktych umiejetnosci
— zaréwno korzystnych, jak i destrukcyjnych. Prowadzi to do powstania
anormalnych stanow $§wiadomosci, w ktorych, jak juz wiemy, nie istnie-
ja zwykle relacje pomigdzy cialem a umystem, rzeczywistoscia a wy-
obraznia, wiedzg a pamigcig. Owe odmienne stany $wiadomos$ci pozwa-
lajg wypracowac cata game objawdw somatycznych i psychicznych.
Symptomy te jednoczesnie kryja i zdradzaja swoje pochodzenie: méwia
w zaszyfrowanym jezyku o tajemnicach zbyt strasznych, aby mozna je
byto wypowiedzie¢ stowami. Dziecko do§wiadcza chronicznego urazu
w rodzinie, w ktorej panuje klimat cigglego terroru i gdzie zwykte zwiaz-
ki z opiekunami sg gleboko wypaczone. Ofiary opisuja charakterystycz-
ny wzorzec totalitarnej kontroli, wymuszanej przemocg i grozbami,
chimeryczne narzucanie szczegdlowych zasad postgpowania w mato
waznych sprawach, sporadyczne nagradzanie oraz atmosfere¢ izolacji,
skryto$ci i zdrady, przenikajaca wszystkie alternatywne relacje spotecz-
ne. U dzieci wzrastajacych w warunkach takiej dominacji rozwija si¢
chorobliwe przywiazanie do tych, ktorzy je wykorzystuja i zaniedbuja.
Tego przywiazania dzieci nie chcg si¢ wyrzec nawet za ceng¢ wlasnego
szcze$cia, wlasnej rzeczywisto$ci, wlasnego zycia. Przystosowanie sig¢
do atmosfery statego zagrozenia wymaga nieprzerwanej czujnosci.
Dziecko wychowywane w patologicznym §rodowisku rozwija niezwykta

umiejetnos¢ dostrzegania znakow ostrzegajacych o ataku. Jest doktadnie

5 lbidem, s. 120-121.
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dostrojone do zmieniajacych si¢ wewnetrznych stanéw przesladowcy.
Uczy sie rozpoznawac¢ subtelne sygnaty w twarzy, glosie i jezyku ciata,
odczytujac z nich ztos¢, podniecenie seksualne, rozkojarzenie lub zamro-
czenie alkoholem lub narkotykami. Owa pozawerbalna komunikacja
staje si¢ automatyczna i wystepuje gtownie poza swiadomoscig. Dzieci-
-ofiary uczg sig, jak reagowac, pomimo zZe nie sg w staniec nazwac ani
wskaza¢ alarmujgcych oznak. W owej atmosferze gltgboko zaburzonych
relacji dziecko musi poradzi¢ sobie samo z kolejnymi stadiami rozwojo-
wymi. Ma przed sobg zadanie wyksztalcenia pierwotnego przywigzania
w stosunku do opiekunoéw, ktorzy sa niebezpieczni lub je zaniedbuja.
Musi znalez¢ sposob na to, aby wypracowac poczucie podstawowego
zaufania i bezpieczenstwa, znajdujac si¢ we wladzy ludzi, ktorzy zaufa-
nia godni nie sg i sami stanowig zrodto zagrozenia. Musi rozwing¢ po-
czucie wtasnego ,,ja” w relacji z innymi, ktorzy sa bezradni, obojetni
i okrutni. Musi zdoby¢ umiejetnosé regulowania funkcji cielesnych
w Srodowisku, ktore nie dostarcza mu ukojenia, gdyz zaniedbuje jego
podstawowe potrzeby*#. Terapeuci pracujacy w nurcie psychoanalizy
pokazuja, ze reprezentacje ,,self”” adoptowanych obracaja si¢ wokot bycia
niechcianym. Reprezentacja ta jest czgsto potaczona z inng — bycia za-
niedbanym lub atakowanym. Adopcja reprezentuje wazne wyzwanie dla
normalnego rozwoju psychologicznego. By¢ adoptowanym oznacza by¢
narazonym naryzyko. W literaturze psychiatrycznej lat 60. i 70. pojawia
si¢ problem zaburzen osob adoptowanych, ktorzy byli nadreprezentowa-
ni w probach klinicznych®*.

Opisane powyzej zaburzenia wynikajace w gtoéwnej mierze z zanie-
dbania moga nawet skutkowaé rozwigzaniem przysposobienia, gdyz
czesto rodzina adopcyjna nie potrafi sobie poradzi¢ ze skalg problemow.
Iwona Wagner wskazata, iz wérod objetych badaniami rodzin adopcyjnych,

346 J. L. Herman, Przemoc. Uraz psychiczny i powrdt do rdwnowagi. .., s. 108-111.
347 Z. Czepulonis-Panasiuk, Psychoanalityczna perspektywa adopcji, ptpp.pl/wp-content/
uploads/2014/03/czepulonis.pdf [dostep 5.09.2018].
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ktore wykazywaty nieprawidlowosci w funkcjonowaniu, wigkszosé
przysposobien (73,3%) orzeczona zostata przed ukonczeniem przez
dziecko 7. roku zycia. Dzieci przebywaty w roznych srodowiskach, ma-
jac za soba czesto balast negatywnych doswiadczen zwigzanych z depry-
wacja podstawowych potrzeb. Najwigcej dzieci w okresie poprzedzajacym
przysposobienie przebywato w placowkach opiekunczo-wychowawczych,
u samotnej matki, wychowywalo si¢ w rodzinie przysposabiajacego jako
naturalne dziecko drugiego matzonka, czy tez do chwili objecia nad nim
pieczy przez rodzing adopcyjna przebywato u rodzicéw biologicznych?*.
Z kolei Matgorzata Strzelecka dokonata analizy okoto 98 akt sgdowych
w sprawach o rozwiazanie przysposobienia obejmujacych lata (1985 —
1995) w oparciu o specjalnie skonstruowang ankiete. W grupie badanych
obejmujacych matzonkéw adoptujacych cudze dziecko oraz osoby doko-
nujace samotnie przysposobienia — w wiekszosci przypadkdéw wystepo-
wali rodzice (86%), w 8 przypadkach wniosek ztozyli przysposobienie.
Najczestsze przyczyny rozwigzania stosunku przysposobienia wskazy-
wane przez rodzicéw to: ucieczki z domu, okradanie rodzicow, wagaro-
wanie i nicodpowiednie wyniki w nauce, agresja werbalna wobec rodzi-
cow, naduzywanie alkoholu, nicodpowiednie towarzystwo, nieudzielenie
pomocy rodzicom w trudnej sytuacji, agresja fizyczna wobec rodzicow,
grozby wobec rodzicow. Innymi przyczynami byto uchylanie si¢ od
obowigzkow domowych, nieprzestrzeganie zasad wspolnego zamieszki-
wania, wrogo$¢ i negatywizm dziecka w stosunku do rodzicow, czy tez
niemoznos¢ zaadoptowania si¢ dziecka w nowej rodzinie. Tylko w trzech
sprawach jako przyczyng rozwiazania adopcji rodzice podali chorobe
psychiczng dziecka (w jednym przypadku udokumentowana zaswiad-
czeniem lekarskim). Przysposobione dzieci jako gtdowne przyczyny
rozwigzania przysposobienia wskazywaly: brak akceptacji ze strony

rodzicéw adopcyjnych, surowos¢ i oschios$é, brak serdecznosci

38 1. Wagner, Przyczyny i skutki rozwigzania adopcji, https://dzieckokrzywdzone.fdds.
pl/index.php/DK/article/view/143/112 [dostep 31.07.2018].
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i zrozumienia*”’. Z przeprowadzonych badan Matgorzata Strzelecka
wyciaggneta wniosek, iz wadliwe funkcjonowanie rodziny adopcyjne;j
zwigzane bylo ze ztym przygotowaniem do wychowania dziecka z zabu-
rzeniami emocjonalnymi. Przebadana cze¢s¢ dzieci wykazywala zaburze-
nia emocjonalne jeszcze przed przysposobieniem. Strzelecka twierdzi, ze
praktyka orzecznicza w sprawach o rozwigzanie przysposobienia pozo-
staje w pewnym sensie w sprzecznosci z intencja prawodawcy®. Art. 125
k.r.o. dopuszcza mozliwo$¢ rozwigzania przysposobienia z ,,waznych
powodow”, jednakze brak jest definicji tego pojecia. Watpliwosci w prak-
tyce orzeczniczej budzi kwestia mozliwosci uznania za wazne powody,
o ktorych mowa w art. 125 k.r.o., nieprawidtowych relacji rodzinnych
i trudnosci wychowawczych rodzicéw adopcyjnych, wynikajacych z kto-
potow z zapanowaniem nad dzieckiem. Wedle jednego z pogladow Sadu
Najwyzszego same trudnosci wychowawcze i zwigzane z tym nieprawi-
dtowe relacje w rodzinie adopcyjnej nie stanowia dostatecznego powodu
do rozwigzania stosunku przysposobienia. Dostrzegalne jest jednak
stanowisko przeciwne, zwracajace uwage, iz w przypadkach drastycznie
nagannych zachowan adoptowanego dziecka, mozliwe jest rozwigzanie
przysposobienia z powotaniem na wystgpienie waznych przyczyn. W wy-
roku z dnia 8 stycznia 1981 r.*' Sad Najwyzszy uznal w szczegodlnosci,
iz ,,sam fakt, iz przysposabiajaca zle si¢ poczuta w roli matki, gdyz przy-
sposobiona nie spetniata czy tez nie mogta spetnia¢ zalozonych oczekiwan
uktadnego i bezkonfliktowego dziecka, nie stanowia waznych powodow
dajacych podstawe do rozwigzania stosunku przysposobienia”. W orzecz-
nictwie Sadu Najwyzszego znajdujemy przeciwny poglad. Zgodnie z nim,

3% Innymi problemami adopcji sa: tajemnica adopcji, kompleks bezptodnosci u rodzicow
adopcyjnych, lek przed dziedzicznoscia, czyli obawa, ze dziecko mogto odziedziczy¢ po
rodzicach biologicznych jakie$ negatywne cechy. K. Dziwanska, Trudnosci wychowawcze
w rodzinach adopcyjnych, ,,Studia nad Rodzing UKSW” 2009, R. 13, nr 1-2, s. 220.

330 M. Strzelecka, Przestanki rozwigzania przysposobienia na gruncie polskiego usta-
wodawstwa, ,,Rodzina i Prawo” 2012, nr 22, s. 30 i n.

351 Wyrok SN z dnia 8 stycznia 1981 ., I CR 574/80.
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jesli rodzice adopcyjni wykaza przed sadem, ze adoptowane przez nich
dziecko w sposob drastyczny i razacy dopuszcza si¢ wysoce nagannych
zachowan, z czym oni nie potrafig si¢ pogodzié, to dopuszczalne jest
wowczas rozwigzanie przysposobienia z powolaniem na wystapienie
~waznych powodéw”. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 12 pazdziernika
1977 1.3 przyjal, iz ,,niemoznos$¢ wychowawczego oddziatywania przy-
spasabiajacych na dorastajacg przysposobiong, zwigzanie si¢ jej ze $ro-
dowiskiem przestepczym, uprawianie nierzadu i nabawienie si¢ choroby
wenerycznej, naduzywanie alkoholu, kradzieze, demoralizacja rowiesnic
w zaktadzie wychowawczym, ucieczki z domu i z zaktadu wychowaw-
czego, pobyt w izbie wytrzezwien, co ujemnie odbito si¢ na zdrowiu
przyspasabiajacych, stanowi wazny powod rozwigzania przysposobienia”.
Nalezy pamietac¢ o tym, iz Sad Najwyzszy postuluje waska wyktadnie
pojecia ,,wazne powody’***. W wyroku z 20 grudnia 2012 r.>** Sad Naj-
wyzszy przypomnial, ze art. 125 k.r.0. przewiduje jedynie dwie przestan-
ki rozwigzania przysposobienia. Przestanka pozytywna oznaczona jest
jako wazne powody, natomiast przestanka negatywna obejmuje dobro
maloletniego. Samodzielne dwie przestanki niedopuszczalnosci powddz-
twa o rozwigzanie przysposobienia zawiera ponadto art. 125 § 1 k.r.o.
(przysposobienie blankietowe) i art. 125 k.r.o. (S§mier¢ strony stosunku
przysposobienia za wyjatkiem kontynuowania procesu po $mierci przy-
sposabiajacego). Po analizie stanu faktycznego Sad Najwyzszy orzekt,
ze w przedmiotowej sprawie brak jest podstaw normatywnych do kon-
struowania kolejnej przestanki negatywnej w postaci zawinionego roz-
padu rodziny, jako nastepstwa rozktadu zwigzku matzenskiego i orze-
czenia rozwodu z winy zadajacego. Nie znajduje oparcia w tresci tego

i innych przepiséw kodeksu rodzinnego i opiekunczego pozaustawowa

352 Wyrok SN z dnia 12 pazdziernika 1977 r., IT CR 390/77.

33 A. Partyk, SN ma problem z warunkami rozwigzania adopcji, http://www.lex.pl/
czytaj/-/artykul/sn-ma-problem-z-warunkami-rozwiazania-adopcji [dostep 1.08.2018].

354 Wyrok SN z dnia 20 grudnia 2012 r., IV CSK 219/12.
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nastepcza sankcja orzeczenia rozwodu zwigzku matzenskiego przyspa-
sabiajacego z matka biologiczng przysposobionej oraz odwotanie do
elementu zawinienia, rozumianego — w odniesieniu do rozktadu pozycia
matzenskiego w ptaszczyznie wiezi psychicznej, fizycznej i ekonomiczne;
— jako sprzeczno$¢ zachowania lub postepowania matzonkow z normami
prawnymi lub obyczajowymi wyznaczajacymi obowigzki matzonkow,
jezeli towarzyszy im umyslno$¢ lub niedbalstwo (art. 56 § 3 k.r.0.). Zawi-
nione, ciezkie naruszenie obowigzkow rodzinnych wobec przysposobio-
nego, prowadzace do zerwania wigzi migdzy nim a przysposabiajgcym,
ktore w pewnych sytuacjach moze by¢ pochodna rownolegtego zawinio-
nego rozktadu pozycia matzenskiego, nie moze by¢ z nim utozsamiane
badz zrownane. Konsekwencja przysposobienia jest powstanie obustron-
nie sprze¢zonych praw 1 obowigzkéw rodzinnych, zatem jezeli doszto do
konfliktu miedzy matzonkami, nie jest obojetny sposob reakcji zaintere-
sowanych 1 jej adekwatno$¢ oraz nastgpczy wptyw na relacje miedzy
przysposobionym a przysposabiajacym. Ewentualne przyczyny zerwania
wiezi rodzinnej, powstate wylacznie po stronie powoda, powinny by¢
zatem oceniane dopiero po stwierdzeniu podstaw rozwigzania stosunku
przysposobienia w plaszczyznie sprzecznosci jego zadania z zasadami
wspotzycia spotecznego. Zawarte w przepisie art. 125 k.r.o. pojecie ,,waz-
ne powody” z jednej strony wskazuje bowiem na cel ustawodawcy, jakim
jest utrzymanie stosunku rodzinnego nawigzanego poprzez przysposo-
bienie, z drugiej — nakazuje jego rozwiazanie, jezeli ich wystapienie zo-
stanie potwierdzone. Z natury rzeczy, z uwagi na ztozonos¢ stosunkow
rodzinnych i sytuacji zyciowych nie jest mozliwe wskazanie katalogu
takich przyczyn. Znamienne jest jednak pominigcie w wymienionym
przepisie rozktadu wiezi rodzinnej jako samoistnego waznego powodu
rozwigzania przysposobienia. W przekonaniu Sadu Najwyzszego nie
wolno utozsamia¢ wigzi miedzy matzonkami oraz wiezi miedzy przyspo-
sabiajagcym a przysposobionym. Kazdorazowo nalezy ocenia¢ stan fak-
tyczny w sposob indywidualny poprzez wskazanie, jakie czynniki legly
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u podstaw nawigzania i ustania wig¢zi rodzinnych, czy doszto do ich
rozpadu w relacji przysposabiajacy — przysposobiony, czy sa pozytywne
prognozy zmian oraz trzeba oceni¢ nastepstwa ewentualnego uwzgled-
nienia powodztwa. Sad Najwyzszy argumentuje, iz nie lezy ani w inte-
resie rodziny powstatej w wyniku przysposobienia, ani w interesie spo-
tecznym utrzymywanie zwigzkoéw formalnych, de facto martwych,
zwlaszcza jezeli zostaty one zastgpione wigzig emocjonalng i spoteczng
z rodzicem biologicznym badz osoba trzecia w kolejnym zwiazku jed-
nego z rodzicow. Dominujgca w polskim prawie rodzinnym zasada dobra
przysposobionego nie eliminuje potrzeby uwzgledniania zastugujacego
na ochrong interesu przysposabiajacego. Sad Najwyzszy zauwazyl, ze
znaczace odmiennosci stosunku rodzinnego migdzy dorostym a mato-
letnim przysposobionym i przysposabiajacym nakazuja w tym pierwszym
wypadku, przy ocenie przestanki ,,waznych powodow” w sprawie o roz-
wigzanie przysposobienia, bada¢ i rozwazac nie tylko takie okoliczno$ci
jak wystapienie rozpadu wigzi rodzicielskiej i jego przyczyny sprawcze,
ich samoistno$¢ lub zaleznos$¢ od innego konfliktu, ale réwniez dwczesny
i obecny wiek przysposobionego, proporcje okresu istnienia pozytywnych
wigzi i ich brak na skutek zerwania, aktualng sytuacje rodzinng i osobi-
sta stron, ich wzajemne stosunki, relacje przysposobionego z rodzicem
biologicznym, realne prognozy wznowienia relacji rodzinnych oraz
wreszcie celowos¢ dalszego utrzymywania przysposobienia. Sad Naj-
WwyZzszy mocno trzyma si¢ stanowiska, ze podstawe ustalenia przez sad,
czy zachodza wazne powody rozwigzania przysposobienia, stanowi
catoksztatt stosunkéw migdzy przysposobionym a przysposabiajacym.
W wyroku z 7 listopada 2014 r.* Sad Najwyzszy podkreslil, ze w judy-
katurze 1 w pis$miennictwie sformutowano okreslone zasady wyktadni
rozwigzania przysposobienia. Przysposobienie moze by¢ rozwigzane,

jesli z waznych powodow nastapit trwaty rozktad wiezi rodzinnych,

355 Wyrok SN z dnia 7 listopada 2014 1., IV CSK 412/14.
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charakterystycznych dla stosunkow pomiedzy rodzicami a dzie¢mi, jakie
tworzy stosunek przysposobienia, gdy dalsze trwanie przysposobienia jest
spotecznie niecelowe, o ile przy tym jego rozwigzaniu nie sprzeciwia si¢
dobro matoletniego dziecka. Dzieje si¢ tak w szczegolnosci, jezeli zapew-
niona jest mozno$¢ umieszczenia przysposobionego dziecka w innej niz
przysposabiajaca, normalnie funkcjonujgcej rodzinie. Na tej ptaszczyznie
podlega ocenie zasadno$¢ zadania rozwigzania przysposobienia przez
osobe wylacznie winng rozktadu wigzi rodzinnej. Jako zawinione w stop-
niu uzasadniajacym zadanie rozwigzania przysposobienia zakwalifikowaé
mozna tylko ciezkie naruszenie stosunkow rodzinnych i popetnienie czy-
néw razaco sprzecznych z zasadami wspotzycia spotecznego. Dokonywa-
na na tle caloksztattu okoliczno$ci danej sprawy ocena dopuszczalno$ci
rozwigzania przysposobienia z punktu widzenia zawinienia strony wyste-
pujacej z takim zadaniem w aspekcie zgodnos$ci z zasadami wspotzycia
spolecznego powinna uwzglednia¢ wiek przysposobionego i w przypadku
osoby matoletniej przyznawac priorytet przestance dobra dziecka.

5. Ochrona prawna dziecka zaniedbanego w syste-
mie edukacyjnym

W edukacji zaczgto upatrywaé dobra spotecznego, perspektywy
mozliwosci rozwoju potencjatu jednostki i catego spoteczenstwa®®. Za-
daniem polityki spolecznej panstwa jest zapewnienie rownego dostepu
do edukacji wszystkim jednostkom na kazdym szczeblu ksztatcenia.
Rownos¢ szans edukacyjnych stanowi jeden z priorytetow oswiatowych
wielu krajow w Europie i na §wiecie*’. Pomimo istnienia odpowiednich

aktéw prawnych, zar6wno miedzynarodowych (Konwencja o prawach

3% T. Le$, M. Kozak, Filozoficzno-prawne aspekty uzasadniania prawa do réwnosci
w edukacji, ,,Parezja” 2015, nr 2 (4), Studia i Eseje, s. 16-17.

37 A. Butarewicz-Glowacka, Nie(rownosc) szans edukacyjnych uczniow cudzoziemskich
w polskiej szkole — komunikat z badan, ,,Parezja”2015, nr 2 (4), s. 102.
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dziecka), jak i krajowych, uczniowie skarzg si¢ na ,,nierowne traktowanie”
z powodu statusu ucznia (dobry — staby) lub statusu spolecznego lub
materialnego rodzicow**®. Rownos¢ szans wymaga rownosci szans edu-
kacyjnych. Jednym z gtéwnych zatozen reformowanego systemu ksztat-
cenia stalo si¢ jak najwczesniejsze dotarcie do dziecka, rozpoznanie jego
rozwoju poprzez zorganizowang dzialalno$¢ psychologiczno-pedago-
giczna i edukacyjna®”’. Z rownoscia zawigzane jest $cisle prawo do nauki.
Nalezy ono do tzw. drugiej kategorii praw cztowieka. Prawo do nauki
oznacza prawo kazdego czlowieka do ksztalcenia si¢ we wszystkich jego
postaciach, zaktadajac, ze edukacja otwiera kazdej jednostce mozliwosci
intelektualne do korzystania ze swoich praw. Prawo do nauki uzyskato
rangg konstytucyjng. Definicja prawa do nauki zostata zawarta w Kon-
wencji w sprawie zwalczania dyskryminacji w dziedzinie oswiaty z 1960 r.
(Dz. U. 2 1964 1. Nr 40, poz. 268), ratyfikowanej przez Polske w 1964 r.
Zgodnie z art. 1 konwencji zabroniona jest wszelka dyskryminacja w do-
stepie do nauki ze wzgledu na rasg, kolor skory, pte¢, jezyk, wyznanie,
przekonania polityczne lub jakiekolwiek inne, narodowos¢ lub pocho-
dzenie spoteczne, sytuacje materialng lub urodzenie*. Jednym z pod-
stawowych miejsc, w ktorych dziecko zaniedbywane powinno uzyskac
pomoc, jest wlasnie szkota. Uregulowania prawne dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogicznej wyraznie wskazuja, iz potrzeba objgcia
pomoca wynika miedzy innymi: z zaburzen zachowania lub emocji,
sytuacji kryzysowych lub traumatycznych, z zaniedban srodowiskowych

zwigzanych z sytuacja bytowg ucznia i jego rodziny, sposobem

38 E. Czyz, Prawa uczniow w szkole. Reportaz z badan, Helsinska Fundacja Praw
Cztowieka, Warszawa 1996, s. 87.

339 T, Wejner, Wyrownywanie szans edukacyjnych uczniom ze specyficznymi trudnoscia-
mi wuczeniu sig, [w:] Polska dla Dzieci. Ogdlnopolski Szczyt w sprawach Dzieci Warszawa
23-24 maja 2003 r. Materialy i dokumenty, Rzecznik Praw Dziecka, Warszawa 2003, s. 127.

360 M. Urbaniak, Konstytucyjne wolnosci i prawa socjalne oraz ekonomiczne w Polsce
iwe Wioszech. Analiza prawnoporéwnawcza, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2009,
s. 135-136.
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spedzania czasu wolnego i kontaktami srodowiskowymi*®'. Jednym
z aktow prawnych, ktory moze stuzy¢ jako standard ochrony dzieci za-
niedbywanych, jest rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz. 1643). Zgodnie z trescig
powotanego rozporzadzenia:
»3 3. 1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana uczniowi
w szkole i placowce polega na rozpoznawaniu i zaspokajaniu indywidu-
alnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz rozpoznawaniu
indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia i czynnikow $ro-
dowiskowych wptywajacych na jego funkcjonowanie w szkole i placow-
ce, w celu wspierania potencjalu rozwojowego ucznia i stwarzania wa-
runkow do jego aktywnego i peilnego uczestnictwa w zyciu szkoty
i placowki oraz w srodowisku spotecznym.
2. Potrzeba objgcia ucznia pomoca psychologiczno-pedagogiczng
w szkole wynika w szczegdlnosci:
1) z niepetnosprawnosci;
2) z niedostosowania spolecznego;
3) z zagrozenia niedostosowaniem spolecznym;
4) z zaburzen zachowania lub emocji;
5) ze szczegblnych uzdolnien;
6) ze specyficznych trudnosci w uczeniu sig;
7) z deficytéw kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych;
8) z choroby przewleklej;
9) z sytuacji kryzysowych lub traumatycznych;
10) z niepowodzen edukacyjnych;

361 B. Bocian-Waszkiewicz, Dziecko niewidzialne — dziecko ,,we mgle” — charaktery-
styka dziecka krzywdzonego i wieloaspektowa pomoc, ,,Student Niepetnosprawny” 2018,
nr 18 (11), s. 158.
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11) zzaniedban srodowiskowych zwigzanych z sytuacjg bytowa ucznia
i jego rodziny, sposobem spedzania czasu wolnego i kontaktami
srodowiskowymi;

12) z trudnos$ci adaptacyjnych zwigzanych z réznicami kulturowymi
lub ze zmiang Srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych z wcze-
$niejszym ksztalceniem za granicg.

3. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana w szkole i pla-
cowce rodzicom ucznidow i nauczycielom polega na wspieraniu rodzicow
i nauczycieli w rozwigzywaniu problemow wychowawczych i dydak-
tycznych oraz rozwijaniu ich umieje¢tnosci wychowawczych w celu
zwigkszania efektywno$ci pomocy udzielanej uczniom.

§ 4. Korzystanie z pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szko-
le i placowece jest dobrowolne i nieodplatne.

§ 5. 1. Pomoc psychologiczno-pedagogiczng organizuje dyrektor
szkoty lub placowki”.

Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wynikajacy-
mi z niepowodzen edukacyjnych to uczniowie, ktorzy nie potrafig spro-
sta¢ wymaganiom szkolnym, bardzo czgsto ich potrzeby edukacyjne
zwigzane s3 z sytuacja rodzinng. Uczen ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi wynikajacymi z zaniedban srodowiskowych zwigzanych
z sytuacja bytowa ucznia i jego rodziny oraz sposobem spgdzania czasu
wolnego to uczen, ktorego rodzina ma trudnosci materialne, ktory nie
ma interesujacych wzorcow spedzania czasu wolnego, ktory kontaktuje
si¢ przewaznie z grupami nieformalnymi**?. W szkole pomoc psycholo-
giczno-pedagogiczna jest udzielana w trakcie biezgcej pracy z uczniem.
Owa pomoc moze przybierac rozne formy: klasy terapeutyczne, zajgcia

rozwijajace uzdolnienia, zaj¢cia dydaktyczno-wyréwnawcze, zajecia

362 T. Czupajto, M. Dudek, Razem i osobno. Edukacja wczesnoszkolna. Dzieci ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi, Stowarzyszenie Nauczycieli Edukacji Poczatkowej, Warsza-
wa 2014, s. 8-10; takze M. Jas, M. Jarosinska, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mto-
dziezy. Prawne ABC dyrektora przedszkola, szkoty i placowki, Warszawa 2010, s. 22 i n.
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specjalistyczne (korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, socjotera-
peutyczne, rozmaite zajecia terapeutyczne), zajecia zwigzane z wyborem
kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery

zawodowej, warsztaty, porady czy konsultacje®®.

363 J. Helios, W. Jedlecka, Dziecko z zaburzeniami traumatycznymi w systemie polskiego
prawa oswiatowego. Perspektywa prawnicza, ,Prawo i Wigz” 2015, nr 4 (14), s. 40 i n.
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Po przeprowadzonych w pracy rozwazaniach mozna sformutowac
nastepujace wnioski:

Po pierwsze, dopiero w drugiej potowie XX wieku zaczeto w sposob
racjonalny i bardziej systemowy podejmowac¢ dziatania, ktorych celem
jest ograniczanie réznych zjawisk krzywdzenia dzieci, tj. stosowania
wobec nich przemocy fizycznej, ekonomicznej eksploatacji, komercyj-
nego wykorzystywania oraz wykorzystywania seksualnego, psycholo-
gicznego degradowania i odrzucania, a takze rownych form zaniedby-
wania czy braku dbatosci o zapewnienie wtasciwych warunkow
rozwoju. W ostatnich dekadach zaczeto promowac obraz dziecka jako
podmiotu wychowania, jako pelnoprawnego obywatela, ktdrego prawa
powinny by¢ szanowane i chronione.

Po drugie, dzieci bedace ofiarami przemocy czesto doswiadczaja
wielu jej form rownoczesnie i w ciggu wielu lat badz tez w roznych okre-
sach swojego zycia. Negatywne konsekwencje dla rozwoju oraz funkcjo-
nowania dzieci niosg wigc wszystkie wyrdzniane formy przemocy: fi-
zyczna, psychiczna, seksualng oraz poprzez zaniedbanie. Jezeli pomimo
osiagnie¢ nauki, dostepu do wiedzy i cywilizacyjnego progresu, ktorego
jeste$my tworcami oraz uczestnikami, wciaz nie bedziemy dostrzegaé
niczego ztego raz nieodpowiedniego w stosowaniu przemocy wobec
dzieci, to nalezy przemysle¢ zmiang przyjmowanych w zyciu priorytetow
oraz podja¢ namyst nad kondycja wspotczesnego swiata, a moze i nad
sama naturg cztowieka.

Po trzecie, nie ma czego$ takiego jak niewinny klaps. Uderzenie
dziecka zawsze podnosi stopien prawdopodobienstwa wystapienia u nie-
go zachowan aspotecznych oraz agresywnych. Podwyzsza ryzyko wy-
stapienia problemow psychicznych i trudno$ci poznawczych. Nie przy-

czynia si¢ natomiast do zwigkszenia postuszenstwa wobec rodzicow,
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a zatem nie jest to wlasciwa metoda wychowawcza, dyscyplinujaca czy
ksztattujaca zachowanie.

Po czwarte, zgodnie z hipoteza trojstopniowego dziatania prawa
Adama Podgoreckiego®® tekst ustawy to jeszcze zbyt mato, zeby mozna
oceni¢ efektywnos$¢ jego spotecznego oddziatywania. W Polsce istnieje
bowiem dobre prawo, ktore chroni dziecko w przepisach Kodeksu kar-
nego, Kodeksu postgpowania cywilnego oraz w Kodeksie rodzinnym
i opiekunczym, a takze w szeregu innych ustaw, zwlaszcza w znoweli-
zowanej ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Jednak egze-
kwowanie tych przepisow w praktyce czasem okazuje si¢ niestety mato
skuteczne.

Po piate, jesli ktos doznaje przemocy, to podaje ja dalej. To tzw.
transmission of violence. Uderzamy stabszego, gdyz to jest wzorzec za-
chowania.

Po szoste, niezbednym paradygmatem wychowania podmiotowego
jest odpowiedzialno$¢ obowigzujaca oba podmioty — dorostego i dziecko,
stanowigca gwarancje racjonalnej realizacji przez jednostke przynaleznych
jej praw w interakcjach z innymi, wyrazajacej si¢ w poszanowaniu praw
drugiego cztowieka. Konieczne wydaje si¢ w zwigzku z tym podwyz-
szenie kultury pedagogicznej rodzicéw in genere za posrednictwem
mediow, pedagogow szkolnych, przygotowanych profesjonalnie do pracy
z dzie¢mi nauczycieli, ktorzy niezaleznie od tego, jakiego ucza przed-
miotu, beda potencjalnie pierwszym nosnikiem wczesnej interwencji
w sytuacji wystgpienia okreslonych dysfunkcji ze strony rodzica w sto-
sunku do osoby dziecka.

Po siddme, konsekwencje przemocy wigza si¢ z dtugim i kosztow-
nym leczeniem i rehabilitacjg obrazen ciata, niepetnosprawnoscia, tera-
pia zaburzen rozwojowych, zdrowia psychicznego oraz problemami

w funkcjonowaniu spotecznym. Dhugotrwate skutki przemocy, czesto

364~ A. Podgorecki, Zarys socjologii prawa, PWN, Warszawa 1971, s. 13.
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odroczone, ukryte, wptywaja na niski poziom dobrostanu i jako$ci zycia
w pozniejszym, dorostym zyciu ofiar przemocy. Przemoc ze strony do-
rostych jest silnym, cze¢sto chronicznym stresorem, ktory w istotny
sposob wplywa na rozwoj dziecka, zarowno we wezesnym, jak i poznym
dziecinstwie, a takze w okresie dorastania. Moze wies¢ ku poznawczym
zaburzeniom, rozwinigciu si¢ zachowan ryzykownych, w tym rowniez
zachowan przemocowych. Istnieje ogrom dowodow na wptyw trauma-
tycznych do§wiadczen powigzanych z przemoca doznawang w dziecinstwie
z wystgpowaniem zaburzen oraz chordb psychicznych, jak np. depresja,
leki, zaburzenia odzywiania, proby samobdjcze, samookaleczenia, nar-
komania, alkoholizm 1 inne uzaleznienia.

Po 6sme, czynniki ryzyka wystgpowania przemocy wobec dzieci
sa znane i mozna je redukowac, a nawet wyklucza¢, podejmujac wielo-
sektorowe dziatania prewencji na réznych poziomach. Dziatanie tego
typu powinny by¢ tez realizowane w spolecznosciach lokalnych, w $ro-
dowisku zycia dzieci, czyli przede wszystkim w rodzinie, ale tez w ztob-
kach, przedszkolach i szkotach.

Po dziewiate, w nadzorze nad przemocg wobec dzieci najwigce;j
i najlepszych jakosciowo danych pochodzi ze statystyk prowadzonych
przez policje zbieranych w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”. Dane
te jednak dotycza tylko ujawnionych przypadkow przemocy wobec
dziecka, przede wszystkim w §rodowisku domowym i nie sg wystarcza-
jace do tego, aby nakresli¢ peten obraz skali tego zjawiska i jego moni-
toringu. System nadzoru wymaga poszerzenia zakresu zbieranych danych
o informacje na temat przyczyn i wszystkich skutkow, charakterystyki
spoteczno-demograficznej sprawcy i ofiary, sasiedztwa, okolicznosci
zdarzenia, statusu spoteczno-ekonomicznego rodziny. Poprawy wymaga

takze system raportowania tych danych w celu lepszej prewencji.

211






Bibliografia

1. Literatura

Anaszewicz M., Spurek S., O wszystkich ofiarach przemocy domowej, [W:]
Btonska B., Gogloza W., Klaus W., Wozniakowska-Fajst D. (red.), Spra-
wiedliwos¢ dla zwierzqt, Wydawnictwo Instytutu Nauk Prawnych PAN,
Warszawa 2017.

Banasik H., W kwestii penalizacji kazirodztwa, ,,Prokuratura i Prawo” 2011,
nr 4.

Banasik K., Glos w dyskusji o art. 200a k.k. (przestgpstwo groomingu), ,,Pale-
stra” 2010, nr 3.

Bartnikowska U., Zranione dziecko — czy wystarczy tylko je kochac¢? Perspek-
tywa rodzin adopcyjnych i zastepczych, http://polskadzieciom.home.pl/
nslt/Zranione Dziecko.pdf [dostep 16.03.2017].

Beisert M., Izdebska A., Wykorzystanie seksualne dzieci, ,,Dziecko Krzyw-
dzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2012, nr 2 (39).

Beisert M., Mechanizmy rozwoju kazirodztwa w rodzinie, Instytut Psychologii
im. A. Mickiewicza, Poznan 2010.

Binczycka J., Realne prawa dziecka: problem europejski, [w:] Wojszna 1.,
Kubin J. (red.), Edukacja wobec wyzwan XXI wieku, Elipsa, Warszawa
1998.

Blonska B., Przemoc wobec zwierzqt jako sygnal przemocy wobec kobiet
i dzieci, ,,Niebieska Linia” 2016, nr 5/106.

Blonska B., Relacje pomiedzy krzywdzeniem zwierzqt a przemocg stosowang
wobec ludzi, [w:] Blonska, B. Gogtoza W., Klaus W., WoZniakowska-
-Fajst D. (red.), Sprawiedliwos¢ dla zwierzqt, Wydawnictwo Instytutu
Nauk Prawnych PAN, Warszawa 2017.

Bobrzyk M., Zapobieganie naruszeniom kontaktow z dziecmi, ,,Niebieska Li-
nia” 2017, nr 3/110.

Bocian-Waszkiewicz B., Dziecko niewidzialne — dziecko ,, we mgle” — cha-
rakterystyka dziecka krzywdzonego i wieloaspektowa pomoc, ,,Student
Niepetosprawny” 2018, nr 18 (11).

213


http://polskadzieciom.home.pl/nslt/Zranione_Dziecko.pdf
http://polskadzieciom.home.pl/nslt/Zranione_Dziecko.pdf

Bibliografia

Bojarski J., Bojarski M., Filar M., Filipkowski W., Guzik-Makaruk E. M.,
Gorniok O., Hoc S., Hofmanski P., Kalitowski M., Kulik M., Paprzycki
L. K., Radecki W., Sienkiewicz Z., Siwik Z., Tyszkiewicz L., Wilk L.,
Wasek A., Kodeks karny. Komentarz, http://Iponline.lexpolonica.pl/
plweb-cgi/main.pl?test cookie=1 [dostep 06.06.2014].

Bojarski M., Giezek J., Sienkiewicz Z., Prawo karne materialne. Czes¢ ogol-
na i szczegdlna, wyd. 7, Wolters Kluwer, Warszawa 2017.

Bonet G., Perwersje seksualne. Historia pojecia, opis objawow, przyczyny,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2006.

Borkowska A., Domanska L. (red.), Neuropsychologia kliniczna dziecka, Wy-
dawnictwo PWN, Warszawa 2018.

Bourdieu P., Meska dominacja, Oficyna Naukowa, Warszawa 2004.

Bol zawsze jest ten sam. Ostatni wywiad z Alice Miller zamieszczony na ofi-
cjalnej stronie www.alice-miller.com, przet. M. Burek, ,Niebieska Li-
nia” 2010, nr 5/70.

Bragiel J., Zaniedbanie dziecka w rodzinie, ,,Roczniki Socjologii Rodziny”
1998, tom X.

Bragiel J., Zaniedbanie jako kategoria przemocy — przejawy i konsekwencje
doswiadczane przez dziecko, [w:] Goérnicka B. (red.), Zaniedbanie
dziecka. Wybrane aspekty zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opol-
skiego, Opole 2017.

Browne K. D., Dixon L., Zwigzki migdzy przemocq matzenskq i krzywdzeniem
dzieci, a terapia sprawcow przemocy domowej, przel. Nowak A.,
»Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2003, Nr 4.

Butarewicz-Glowacka A., Nie(rownosé) szans edukacyjnych uczniow cu-
dzoziemskich w polskiej szkole — komunikat z badan, ,,Parezja” 2015,
nr2 (4).

Cieply F. (red.), Prawne aspekty karcenia matoletnich, Lex a Wolters Kluwer
business, Warszawa 2011.

Cisowska-Chruscicka A., Znecanie sie w swietle prawa, https://cisowskachru-
scicka.pl/znecanie-sie-w-swietle-prawa/ [dostep 2.10.2018].

Czapczynska A., Przeciw dziecku. Raport ONZ 2006, ,,Niebieska Linia” 2007,
nr 2/49.

214


http://lponline.lexpolonica.pl/plweb-cgi/main.pl?test_cookie=1
http://lponline.lexpolonica.pl/plweb-cgi/main.pl?test_cookie=1
http://www.alice-miller.com
https://cisowskachruscicka.pl/znecanie-sie-w-swietle-prawa/
https://cisowskachruscicka.pl/znecanie-sie-w-swietle-prawa/

Bibliografia

Czaplicka K., Zwalczanie zjawiska wykorzystywania seksualnego malolet-
nich, [w:] Krupa-Lipinska K., Kabza E. (red.), Dobro dziecka w ujeciu
dyscyplinarnym, Wydawnictwo UMK, Torun 2016.

Czepulonis-Panasiuk Z., Psychoanalityczna perspektywa adopcji, http://ptpp.
pl/wp-content/uploads/2014/03/czepulonis.pdf [dostep 5.09.2018].

Czerkawska M., Markiewicz M., Przemoc wobec dzieci, www.old.mcps.com.
pl/plik.php?plik=mat20081229 8.doc [dostep 23.04.2018].

Czerniak D., Obowigzki panstwa wobec ofiar zgwalcenia na tle orzecznictwa
strasburskiego, ,,Prokuratura i Prawo” 2016, nr 6.

Czerwonka A., Przestepstwo zmuszania do prostytucji, ,,Jus Novum” 2012,
nrl.

Czupajto T., Dudek M., Razem i osobno. Edukacja wczesnoszkolna. Dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, Stowarzyszenie Nauczycieli
Edukacji Poczatkowej, Warszawa 2014.

Czyz E., Prawa uczniow w szkole. Reportaz z badan, Helsinska Fundacja
Praw Cztowieka. Warszawa 1996.

Czyz E., Prawo, ktorego nie mozna egzekwowac — wokot postulatow delega-
lizacji stosowania kar fizycznych wobec dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, Badania, Praktyka” 2003, nr 3.

Czyzewska M., Wychowywanie bez strachu, ,,Niebieska Linia” 2013, nr 4/87.

Dojwa K., Przemoc wsrod nieletnich, [w:] Szczepanik R., Wawrzyniak J.
(red.), Rozne spojrzenia na przemoc, Wydawnictwo Wyzszej Szkoty
Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi, £.6dZ 2008.

Domanska J. M., Zjawisko prostytucji — analiza teoretyczna, ,,Edukacja Hu-
manistyczna” 2017, nr 1/36.

Dragan M., Doswiadczenia traumatyczne a uzaleznienie od alkoholu, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2008.

Dworas-Kulik J., Prawnokarne aspekty pedofilii, ,,Kwartalnik Prawo — Spote-
czenstwo — Ekonomia” 2015, nr 1.

Dymek-Balcerzak K. (red.), Patologie zachowan spolecznych. Rzeczywistos¢
przelomu wiekow XX i XXI, Wydawnictwo Politechniki Radomskie;j,
Radom 2000.

Dziembowski R., Szostak R., Child grooming w swietle polskiego prawa kar-
nego, ,,Studia Prawnoustrojowe” 2013, nr 19.

215


http://ptpp.pl/wp-content/uploads/2014/03/czepulonis.pdf
http://ptpp.pl/wp-content/uploads/2014/03/czepulonis.pdf
http://www.old.mcps.com.pl/plik.php?plik=mat20081229_8.doc
http://www.old.mcps.com.pl/plik.php?plik=mat20081229_8.doc

Bibliografia

Dziewanowska M., Age of consent — wiek zgody. Kryminologiczno-prawna
problematyka uregulowania kryminalizacji stosunkéw seksualnych
z dzieckiem. Rozprawa doktorska napisana pod opiekg prof. Moniki Pta-
tek, Warszawa 2013, https://depotuw.ceon.pl/bitstream/handle/item/637/
Doktorat%20M.Dziewanowska.pdf?sequence=3 [dostep 8.08.2018].

Dziwanska K., Trudnosci wychowawcze w rodzinach adopcyjnych, ,,Studia
nad Rodzing UKSW” 2009, R. 13, nr 1-2.

Fenik K., Uwodzenie dzieci w internecie, ,,Niebieska Linia” 2008, nr 6/59.

Filar M., Seksualne wykorzystanie dzieci w Swietle polskiego kodeksu karnego
(na tle prawnoporownawczym), [w:] M. Sajkowska (red.), Wykorzysty-
wanie seksualne dzieci. Teoria. Badania. Praktyka, Fundacja Dzieci Ni-
czyje, Warszawa 2004.

Flynn C. P., Battered women and their animal companions: symbolic interac-
tion between human and non-human animals, ,,Society and Animals”
2000, 8 (2), http://www.animalsandsociety.org/wp-content/uploads/2015/
10/flynn1.pdf, [dostep 9.05.2016].

Gardocki L., Prawo karne, wyd. 20, CH Beck, Warszawa 2017.

Gatti S., Przestan akceptowac przemoc wobec dzieci!, http://masculinu.org/2014/
04/08/przestan-akceptowac-przemoc-wobec-dzieci/ [dostep 25.04.2018].

Global progress towards prohibiting all corporal punishment, https://end
corporalpunishment.org/ [dostep 23.10.2018].

Golus A., Przeciw bagatelizowaniu klapséw, ,,Niebieska Linia” 2016,
nr 5/106.

Golus A., Surowi rodzice — promocja przemocy w telewizyjnym reality show,
,,Niebieska Linia” 2015, nr 1/96.

Goniewicz M., K. Goniewicz, Przemoc wobec dzieci — aspekty etyczno-praw-
ne, ,,Forum Medycyny Rodzinnej” 2011, t. 5, nr 5.

Goniewicz M., Goniewicz K., Przemoc wobec dzieci. Aspekty etyczno-praw-
ne, http://docplayer.pl/1763061-Przemoc-wobec-dzieci-aspekty-etyczno
-prawne.html [dostep: 28.04.2018].

Gornicka B., Zaniedbanie dziecka z niepetnosprawnosciqg — wybrane aspekty
zjawiska, [w:] Gornicka B. (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspek-
ty zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2017.

Gronkowski M., Spila B., Gronkowska E., Karakuta H., Przywara G., Pawez-
ka J., Zaburzenia psychiczne u pacjentki wykorzystywanej seksualnie

216


https://depotuw.ceon.pl/bitstream/handle/item/637/Doktorat%20M.Dziewanowska.pdf?sequence=3
https://depotuw.ceon.pl/bitstream/handle/item/637/Doktorat%20M.Dziewanowska.pdf?sequence=3
http://www.animalsandsociety.org/wp-content/uploads/2015/10/flynn1.pdf
http://www.animalsandsociety.org/wp-content/uploads/2015/10/flynn1.pdf
http://masculinu.org/2014/04/08/przestan-akceptowac-przemoc-wobec-dzieci/
http://masculinu.org/2014/04/08/przestan-akceptowac-przemoc-wobec-dzieci/
https://endcorporalpunishment.org/
https://endcorporalpunishment.org/
http://docplayer.pl/1763061-Przemoc-wobec-dzieci-aspekty-etyczno-prawne.html
http://docplayer.pl/1763061-Przemoc-wobec-dzieci-aspekty-etyczno-prawne.html

Bibliografia

w dziecinstwie — schizofrenia czy objawy zlozonego PTSD (CPTSD),
»Psychiatria Polska” 2007, t. XLI, nr 4.

Grzeskowiak A., Prawna odpowiedzialnos¢ rodzicow za zaniedbania wycho-
wawcze (zagadnienia wybrane), ,,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i So-
cjologiczny” 1995, R. XLVII, z. 1.

Gwara M., Prostytucja w aspekcie prawnym i jej skutki psychiczno-spoteczne,
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight
-6b347110-4b4a-4f7b-a05{-2f74fe7al615 [dostep 21.08.2018].

Halemba K., Izdebska A., Kary fizyczne w wychowaniu dzieci — uwarunkowa-
nia i konsekwencje, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka”
2009, nr 3 (28).

Haslam M., Psychiatria, przet. Mataczynski A., Moderscy B.1J., Zysk i S-ka,
Poznan 1997.

Helios J., Jedlecka W., Dziecko z zaburzeniami traumatycznymi w systemie

polskiego prawa oswiatowego. Perspektywa prawnicza, ,,Prawo 1 Wigz”
2015, nr 4 (14).

Herman J. L., Przemoc. Uraz psychiczny i powr6t do réwnowagi, ttum. Kac-
major A. i M., Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 1999.

Hiibscher K., Wygra¢ z dzieckiem, ,,Niebieska Linia” 2007, nr 6/53.

Hyps S., Ochrona rodziny w polskim prawie karnym, Wydawnictwo KUL,
Lublin 2012.

Ilnicka R. M., Przemoc seksualna wobec dzieci. Pomoc i praca terapeutycz-
na, [w:] eadem (red.), Wybrane aspekty przemocy. Diagnoza i profilak-
tyka, Wydawnictwo Akapit, Torun 2009.

Informacja o dziatalno$ci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2012 oraz uwagi
o stanie przestrzegania praw dziecka, Warszawa 2013, http://brpd.gov.
pl/sites/default/files/informacja_rpd 2012.pdf [dostep: 12.06.2018].

Informacja o dziatalno$ci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2016 oraz uwagi
o stanie przestrzegania praw dziecka, Warszawa 2017, http://brpd.gov.
pVsites/default/files/informacja_o_dzialalnosci_rzecznika praw_dziecka
_za rok 2016 _maly.pdf [dostep 12.06.2018].

Informacja o dzialalnosci Rzecznika Praw Dziecka za rok 2017 oraz uwagi
o stanie przestrzegania praw dziecka, Warszawa 2018, http://brpd.gov.pl/

sites/default/files/informacja o dzialalnosci rzecznika praw dziecka
_za_rok 2017.pdf [dostgp 12.06.2018].

217


http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-6b347110-4b4a-4f7b-a05f-2f74fe7a1615
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-6b347110-4b4a-4f7b-a05f-2f74fe7a1615
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_rpd_2012.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_rpd_2012.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_o_dzialalnosci_rzecznika_praw_dziecka_za_rok_2016_maly.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_o_dzialalnosci_rzecznika_praw_dziecka_za_rok_2016_maly.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_o_dzialalnosci_rzecznika_praw_dziecka_za_rok_2016_maly.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_o_dzialalnosci_rzecznika_praw_dziecka_za_rok_2017.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_o_dzialalnosci_rzecznika_praw_dziecka_za_rok_2017.pdf
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/informacja_o_dzialalnosci_rzecznika_praw_dziecka_za_rok_2017.pdf

Bibliografia

Iwaniec D., W kqcie, ,,Niebieska Linia” 2005, nr 4/39.

Iwanski T., Przemoc wobec dzieci, [w:] Krajewska-Kutak E., Kowalczuk K.,
Kutak-Bejda A., Guzowski A., Kutak W. (red.), Rozne barwy przemocy,
t. I, Wydawnictwo Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, Biatly-
stok 2016.

Izdebska A., Konsekwencje przemocy seksualnej wobec dzieci, ,,Niebieska Li-
nia” 2010, nr 5/70.

Izdebska A., Wykorzystanie seksualne w dziecinstwie a funkcjonowanie
w zwigzkach intymnych, ,Niebieska Linia” 2006, nr 4/45.

Izdebski Z., Internetowa pedofilia, ,,Niebieska Linia” 2002, nr 3/20.

Izdebska A., Lewandowska K., Znaczenie profilaktyki krzywdzenia matych
dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2009, nr 2/27.

Jarosz E. (oprac.), Przemoc w wychowaniu w opinii spotecznej oraz w rela-
cjach rodzicow, Raport Rzecznika Praw Dziecka, ,Niebieska Linia”
2016, nr 1/102,

Jarosz E., Historia krzywdzenia dzieci, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 1/60.

Jarosz E., Przemoc wobec dzieci, Reakcje srodowisk szkolnych, Wydawnic-
two Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1998.

Jarosz E., Spoleczne postawy wobec bicia dzieci, ,Niebieska Linia” 2013,
nr 1/84.

Jarosz E., Zmiana spolecznych postaw wobec dzieci, ,,Niebieska Linia” 2012,
nr 3/80.

Jarzabek-Bielecka G., Buks J., Lorkiewicz-Muszynska D., Labgcka M., Ja-
rzabek M., Bielecka-Gaszcz A., Wilczak M., Pisarska-Krawczyk M.,
Opala T., Przestepstwa wobec nieletnich. Przestgpstwa seksualne, ,,Pol-
ski Przeglad Nauki o Zdrowiu” 2014, nr 2 (39).

Jas M., Jarosinska M., Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mlodziezy.
Prawne ABC dyrektora przedszkola, szkoly i placowki, Warszawa 2010.

Jedlecka W., Pojecie dysocjacji — zagadnienia podstawowe, ,Filozofia Pu-
bliczna i Edukacja Demokratyczna” 2014, nr 2, t. II1.

Jundzitt 1., Dziecko — ofiara przemocy, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogicz-
ne, Warszawa 1993.

Kalsched D., Wewnetrzny swiat traumy. Archetypowe obrony Jazni, przetozy-
a Kalinowska M., Zysk i S-ka, Poznan 2015.

218



Bibliografia

Katucka R., Kazde drzewo ma swoje korzenie, ,Niebieska Linia” 2017,
nr 3/110.

Kaminski M., Przemoc w rodzinie a przestgpstwo znegcania si¢ unormowane
w art. 207 kodeksu karnego, ,,Kwartalnik Naukowy” 2014, nr 3 (19).

Kaszubska P., Lokalne inicjatywy przeciwdzialania zaniedbaniu dziecka na
przykiadzie Opolszczyzny, [w:] Gornicka B. (red.), Zaniedbanie dziecka.
Wybrane aspekty zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego,
Opole 2017.

Kawula S., Bragiel J., Janke W. A., Pedagogika rodziny. Obszary i panorama
problematyki, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1997.

Kilianska A., Pojecie i tres¢ wiadzy rodzicielskiej, http://pedkat.pl/images/
czasopisma/po3/PO3_10.pdf [dostgp 30.04.2018].

Kilinska-Pekacz A., Ochrona dzieci w kodeksie wykroczen, ,,Studia z Zakresu
Prawa, Administracji i Zarzagdzania UKW” 2012, t. 1.

Kilinska-P¢kacz A., Przestgpstwo porzucenia dziecka, ,,Prokuratura i Prawo”
2016, nr 4.

Kita S., Zaburzone wigzi, ,,Niebieska Linia” 2017, nr 3/110.

Kiwer K., Lepiej o tym nie mowié. Przemoc seksualna wsrod wychowankow
domow dziecka, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 4/63.

Klorer P. G., Terapia grupowa dzieci wykorzystywanych seksualnie, [w:] Mal-
chiodi C. A., Arteterapia. Podrecznk, Harmonia Universalis, Gdansk
2014.

Kluczynska S., Przemoc seksualna wobec dzieci, ,,Niebieska Linia” 2002,
nr 3/20.

Koczyk A., Krolewna Sniezka. Przywigzanie a przemoc wobec dziecka — kon-
sekwencje rozwojowe, ,,Niebieska Linia” 2015, nr 6/101.

Kolankiewicz M., Zapiski o instytucjonalnej opiece nad dziecmi, Www.
dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/viewFile/261/182
[dostep 7.09.2018].

Kolankiewicz M., Zaniedbywanie dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Ba-
dania, Praktyka” 2012, nr 2 (39).

Kotacka M., Koszt psychiczny przemocy seksualnej, ,,Niebieska Linia” 2016,
nr 1/102.

219


http://pedkat.pl/images/czasopisma/po3/PO3_10.pdf
http://pedkat.pl/images/czasopisma/po3/PO3_10.pdf
http://www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/viewFile/261/182
http://www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl/index.php/DK/article/viewFile/261/182

Bibliografia

Konarska-Wrzosek V., Prawny zakaz stosowania kar fizycznych wobec dzieci
— regulacje krajow europejskich i stan prawny obowiqzujgcy w Polsce,
,» Teoria, Badania, Praktyka” 2009, nr 3 (28).

Kotowski J., Interdyscyplinarnos¢ i zlozonos¢ poje¢ ,,agresja’ i ,, przemoc”,
»Forum Teologiczne” 2015, nr XVI.

Kowalczyk M. K., Nowe formy i zjawiska pojawiajgce si¢ we wspotczesnym
obrazie prostytucji kobiet, https://www.researchgate.net/publication/26
4896497 Nowe formy i zjawiska [dostep 20.08.2018].

Kowalewska-Bory E. (red.), Problematyka przemocy w rodzinie. Podstawowe
srodki prawne ochrony o0sob pokrzywdzonych, Wydawnictwo Difin,
Warszawa 2012.

Kroélikowski M., Ostrowski M. (red.), Prawo karne — Czeg$¢ szczegolna.
Orzecznictwo, C. H. Beck, Warszawa 2012.

Kruger L., Wczesna trauma, adopcja i rodzice zastegpczy, [w:] Ruppert F.
(red.), Wczesna trauma. Rozpoznawanie i uwalnianie, przet. Biatobrze-
ska A., Virgo, Warszawa 2016.

Krzywicka L., Przemoc w bliskich zwigzkach w perspektywie teorii przywig-
zania, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 2/61.

Krzyzanowski A., Krzyzanowska A., Przemoc seksualna. Wykorzystanie sek-
sualne dziecka w wieku wczesnoszkolnym, ,,Przeglad Terapeutyczny”
2013, nr 9-10.

Ksieniewicz M., Przyklad ze Szwecji, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 1/60.

Kubiak A., Rola przemocy doswiadczonej w dziecinstwie w podejmowaniu
samouszkodzen, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka”
2016, vol. 15 no 2.

Kudyba K., Cyberprzestgpczos¢ seksualna na szkode maloletniego, ,,Niebie-
ska Linia” 2016, nr 3/104.

Kudyba K., Cyberprzestepstwa seksualne na szkode matoletniego w polskim
i amerykanskim porzgdku prawnym, Rzecznik Praw Dziecka, Warszawa
2015.

Kurcz A., Profilaktyka zaniedbywania i krzywdzenia dzieci w sSrodowisku pla-
cowek opieki zlobkowej, [w:] Gornicka B. (red.), Zaniedbanie dziecka.
Wybrane aspekty zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego,
Opole 2017.

220


https://www.researchgate.net/publication/264896497_Nowe_formy_i_zjawiska
https://www.researchgate.net/publication/264896497_Nowe_formy_i_zjawiska

Bibliografia

Kurzepa J., Lisowska A., Pierzchalska A., Prostytucja nieletnich w perspekty-
wie Dolnoslgzakow. Raport z badan, Dolnoslaski Osrodek Polityki Spo-
tecznej, Wroctaw 2008.

Les$ T., Kozak M., Filozoficzno-prawne aspekty uzasadniania prawa do réw-
nosci w edukacji, ,,Parezja” 2015, nr 2 (4)

Levicka J., Levicka K., Zaniedbanie dziecka jako wspoiczesny problem spo-
teczny w Republice Stowackiej, [w:] Gornicka B. (red.), Zaniedbanie
dziecka. Wybrane aspekty zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opol-
skiego, Opole 2017.

Lewoc M., Prokuratura i sgdownictwo przeciwko przemocy w rodzinie, ,,Nie-
bieska Linia” 2015, nr 5/100.

Lipowska A., Pierzchalska A., Co wiemy o prostytucji nieletnich?, ,Niebieska
Linia” 2010, nr 5/70.

Lisiecki M., Dziecigca prostytucja homoseksualna i pedofilia, ,,Ruch Prawni-
czy, Ekonomiczny i Socjologiczny” 1999, R. LX, z. 2.

Lizinczyk S., Uzaleznieni sprawcy przemocy w izolacji penitencjarnej, ,,Nie-
bieska Linia” 2015, nr 5/100.

Lubon M., Mitos¢ rodzicielska a przemoc wobec dzieci, ,,Niebieska Linia”
2000, nr 4/9.

Makara-Studzinska M., Rola doswiadczania przemocy w dziecinstwie w po-
dejmowaniu zachowan ryzykownych w okresie adolescencji, ,,Horyzon-
ty Psychologii” 2011, t. 1, nr 1.

Malinowska-Cieslik M., Zabdyr-Jamr6z M., Balcerzak B., Scibor M., Ocena
prewencji przemocy wobec dziecka w Polsce z perspektywy zdrowia pu-
blicznego, ,,Zdrowie Publiczne i Zarzadzanie” 2014, nr 12 (1).

Malorny J., Zaniedbanie dziecka w rodzinie migracyjnej — aspekty spoleczno-
-prawne, ,,Resocjalizacja Polska” 2015, nr 10.

Marchioni C. A., Miller G., Arteterapia a przemoc domowa, [w:] Malchiodi
C. A. (red.), Arteterapia. Podrecznik, Wydawnictwo Harmonia Univer-
salis, Gdansk 2012.

Markowska-Gos E., Realizacja praw dziecka we wspolczesnej rodzinie — wy-
brane aspekty socjologiczno-prawne (komunikat z badan), [w:] Mar-
czykowska J., Markowska-Gos E., Solak A., Walc W., Prawa dziecka.
Wybrane aspekty, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rze-
szow 2006.

221



Bibliografia

Marzec-Holka K., Przemoc seksualna wobec dziecka. Studium pedagogiczno-
-kryminologiczne, wyd. 11 rozszerzone, Wydawnictwo Impuls, Krakow
2011.

Mierzwinska-Lorencka J., Karnoprawna ochrona dziecka przed wykorzysta-
niem seksualnym, Wolters Kluwer, Warszawa 2012.

Mozgawa M., Przestepstwo kazirodztwa w ujeciu dogmatycznym i kryminolo-
gicznym, Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci, Warszawa 2015.

Murawiec S., Kotlicka-Antczak M., Psychoza czy fantazja: opis przypadku
zaniedbywanej w dziecinstwie pacjentki ujawniajgcej objawy przypomi-
najgce psychoze, ,,Postepy Psychiatrii i Neurologii” 2008, nr 17 (4).

Mysliwiec H., Zgwalcenie pedofilskie i kazirodcze — charakterystyka nowych
kwalifikowanych typow zgwalcenia, ,,Czasopismo Prawa Karnego
i Nauk Penalnych” 2010, nr X1V, z. 3.

Nikodemska S., Przemoc wobec dzieci — przeglgd badan, ,,Niebieska Linia”
2000, nr 4/9, http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/59-niebieska-linia/
654-przemoc-wobec-dzieci-przeglad-badan.html [dostep 25.04.2018].

Nowak A., Pietrucha-Hassan M., Temat tabu — przemoc seksualna, ,,Niebie-
ska Linia” 2013, nr 3/86.

Nowak K., 5 cech rodzicow, ktorzy stosujq przemoc wobec dzieci, Www.
blogojciec.pl/dzieci/5-cech-rodzicow-ktorzy-stosuja-przemoc-wobec-
dzieci/ [dostep 23.04.2018].

Olszewska A., Karcenie dzieci w polskim ustawodawstwie, ,,Niebieska Linia”
2009, nr 1/60.

Ozarowska M., Wykorzystanie seksualne dziecka: istota zjawiska, objawy,
skutki, ,,Horyzonty Psychologii” 2011, t. I, nr 1.

Palmer T., Terapia dzieci — ofiar wykorzystywania seksualnego poprzedzajgca
ich udzial w procesie sqdowym, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Bada-
nia, Praktyka” 2009, nr 4 (29).

Pankow W., Wolontariat formg pomocy i wsparcia zaniedbywanego dziecka,
[w:] Gornicka B. (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty zjawi-
ska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2017.

Paszkowska A., Seksualna przemoc rowiesnicza, ,,Annals of Diagnostic Pa-
ediatric Pathology” 2013, vol. 17, no. 3-4.

Piekarska A., Przemoc, kary cielesne i krzywdzenie dzieci, ,,Dziecko Krzyw-
dzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2003, nr 2.

222


http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/59-niebieska-linia/654-przemoc-wobec-dzieci-przeglad-badan.html
http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/59-niebieska-linia/654-przemoc-wobec-dzieci-przeglad-badan.html
http://www.blogojciec.pl/dzieci/5-cech-rodzicow-ktorzy-stosuja-przemoc-wobec-dzieci/
http://www.blogojciec.pl/dzieci/5-cech-rodzicow-ktorzy-stosuja-przemoc-wobec-dzieci/
http://www.blogojciec.pl/dzieci/5-cech-rodzicow-ktorzy-stosuja-przemoc-wobec-dzieci/

Bibliografia

Platek M., Pozorna ochrona dziecka przed wykorzystaniem seksualnym (po
nowelizacji kodeksu karnego), ,,Panistwo i Prawo” 2011, nr 2.

Platek M., W drodze, ,,Niebieska Linia” 2005, nr 6/41.

Podgajna-Kusmierek M., Pedofilia, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, Krakow 2003.

Podgorecki A., Zarys socjologii prawa, PWN, Warszawa 1971.

Podlewska J., Prawna ochrona dziecka przed krzywdzeniem, [w:] Zmarzlik J.
(red.), Przemoc w rodzinie wobec dziecka. Procedury interwencyjne
w szkole, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2011.

Polanowski J., Przemoc wobec dzieci. Wybrane zagadnienia i przepisy praw-
ne, ,,Niebieska Linia” 2000, nr 5.

Poptawska A., Wykorzystanie matoletnich w prostytucji — charakterystyka
i dynamika zjawiska ze szczegolnym uwzglednieniem perspektywy pol-
skiej, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka”, vol. 9, no. 4.

Poptawska A., Trocha O., Prostytucja dziecieca — aspekty prawne, ,,Dziecko
Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2010, nr 4 (33).

Pospiszyl 1., Patologie spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2008.

Pospiszyl 1., Przemoc w rodzinie, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 2004.

Pospiszyl K., Psychologia kobiety, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1986.

Pragtowska E., Popiel A., Przemoc jako trauma wielomodalna. Migdzy prze-
mocq a PTSD, ,Niebieska Linia” 2009, nr 1/60.

Przybysz J., Psychiatria sgdowa. Opiniowanie w postgpowaniu cywilnym.
Podrecznik dla lekarzy i prawnikow, wyd. 1, Warszawa 2009.

Przybysz-Zaremba M., Prostytucja nieletnich — czy to problem spoteczny?,
,,Niebieska Linia” 2007, nr 5/52.

Pstrag D., Syndrom maltretowanego dziecka a zaburzenia w rozwoju psycho-
spotecznym, ,Niebieska Linia”, 2016, nr 5/106/.

Raczek E., Kazirodztwo — ujecie sqdowo-genetyczne, ,,Archiwum Medycyny
Sadowej i Kryminologii” 2012, LXII.

Radke R., Z dziecmi o ich prawach, ,Niebieska Linia” 2009, nr 2/61.

Radny A., Wplyw traumy na psychike. Psychoterapia ofiary, ,,Annales Acade-
miae Medicae Stetinensis — Roczniki Pomorskiej Akademii Medyczne;j

223



Bibliografia

w Szczecinie. Neurokognitywistyka w patologii i zdrowiu 2009-2011.
Sympozja I, Szczecin 2011.

Rajska-Kulik 1., Kedziora S., Postawy wobec sytuacji dziecka wykorzystywa-
nego seksualnie, przejawiane przez studentéw psychologii, prawa, pe-
dagogiki i medycyny — analiza porownawcza wynikow badan, [w:] Gul-
la B., Wysocka-Pleczyk M. (red.), Dziecko jako ofiara przemocy,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2005.

Redfield Jamison K., Noc szybko nadchodzi. Zrozumie¢ samobdjstwo by mu
zapobiec, przet. T. Bieron, Poznan 2011.

Roszkowska M., Zespol dziecka potrzgsanego (Shaken baby syndrome),
»Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2007, nr 2 (19).

Rosciszewska-Wozniak M., Prosze, nie bij! Stosowanie przemocy wobec dzie-
ci jest bledem w sztuce rodzicielstwa, ,,Niebieska Linia” 2001, nr 2/13.

Ruppert F., Metoda ustawien intencji w terapii wczesnej traumy, [w:] Ruppert
F. (red.), Wczesna trauma. Rozpoznawanie i uwalnianie, ttum. Biato-
brzeska A., Virgo, Warszawa 2016.

Rychter 1., Prawda, ktora boli — bol, ktory leczy, ,Niebieska Linia” 2003,
nr 1/24.

Rzytki-Sroka J., Dziecko krzywdzone z perspektywy dorostej ofiary przemocy
domowej, ,,Niebieska Linia” 2009, nr 3/62.

Sajkowska M. Medialny obraz problemu wykorzystywania seksualnego dzie-
ci, [w:] Laciak B. (red.), Dziecko we wspétczesnej kulturze medialnej,
Instytut Spraw Publicznych, Warszawa 2003.

Sajkowska M., Myslatam, ze mi serce peknie — refleksje rodzicow stosujgcych
kary fizyczne wobec dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Badania,
Praktyka” 2009, nr 3 (28).

Sajkowska M., Wychowankowie domow dziecka a przemoc fizyczna, ,,Niebie-
ska Linia” 2006, nr 1/42.

Sikorska A., Prawnokarna ochrona dziecka. O czynach karalnych o charakte-
rze seksualnym, [w:] Wozniak D. M., Jakuta A. (red.), Ochrona praw
dzieci, Wydawnictwo KUL, Lublin 2014.

Sikorski W., Zaburzona komunikacja w rodzinie jako czynnik wplywajgcy na
zaniedbywanie dzieci, [w:] Gornicka B. (red.), Zaniedbanie dziecka.
Wybrane aspekty zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego,
Opole 2017.

224



Bibliografia

Sitarska A., Przemoc w rodzinie a mediacja, ,,Prokuratura i Prawo” 2006,
nr 1.

Smykowski K., Wybrane moralne aspekty prostytucji, ,,Sympozjum” 2017,
R. XXI, nr 2 (33).

Sochocka L., Komenda-Kotecka J., Zaniedbanie — (nie) swiadomq formq
przemocy wobec dziecka, ,,Medycyna Srodowiskowa” 2014, vol. 17,
no 1.

Spurek S., Klaps po nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzi-
nie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70.

Spurek S., Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Zada-
nia dla prokuratury, ,,Prokuratura i Prawo” 2007, nr 1.

Spurek S., Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ,,Przeglad Wigziennictwa
Polskiego” 2007, nr 54.

Stanczak-Kura§ M., Rychter 1., Adopcja i przemoc, czyli co trzeba wiedziec,
aby stworzy¢ szczesliwg rodzing adopcyjng, ,,Niebieska Linia” 2002,
nr 5/22.

Starowicz L., Atlas psychofizjologii seksu, Wydawnictwo PWN, Warszawa
1990.

Stawrowski Z., Klaps to obowigzek rodzicow, ,,Rzeczpospolita”, dodatek
,,Plus Minus”, nr 38, 17-18 wrzes$nia 2016.

Stoba C., Sroka M., Historyczne i etyczne aspekty przemocy nad dzieckiem,
»Psychiatria w Praktyce Ogdlnolekarskiej” 2002, nr 4.

Strzelecka J., Empatia i kompetencje spoleczne sprawcy a wykorzystanie sek-
sualne dziecli, ,,Niebieska Linia” 2007, nr 6/53.

Strzelecka M., Przestanki rozwigzania przysposobienia na gruncie polskiego
ustawodawstwa, ,,Rodzina i Prawo” 2012, nr 22.

Surina 1., Eurosieroctwo jako przejaw dezorganizacji spotecznej, [w:] Surina
1., Babicka- Wirkus A. (red.), Prawa dziecka w przestrzeni edukacyjno-
-spotecznej, Wydawnictwo Impuls, Krakow 2016.

Szafran J., Kary fizyczne jako przejaw przemocy wobec dzieci, ,,Dziecko
Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2017, nr 4.

Szalkiewicz A., Procedura odebrania dziecka z rodziny, ,,Niebieska Linia”
2017, nr 5/112.

225



Bibliografia

Szczechowicz A., Kardasz P., Wykorzystanie seksualne dzieci — wybrane
aspekty prawnokarne, ,,Kortowski Przeglad Prawniczy” 2013, nr 1.

Szwiec P., Dzieci w seks-biznesie, ,Niebieska Linia” 2007, nr 2/49.
Spiewak J., Dzieci, ludzie i ustawa, , Niebieska Linia” 2010, nr 2/67.

Spiewak J., Wykorzystanie seksualne dziecka w kodeksie karnym, , Niebieska
Linia” 2010, nr 3/68.

Talaga A., Golska A., Prawo rodzinne i opieckuncze, Wydawnictwo Od. Nowa,
Bielsko-Biata 2017.

Thorsheim M., Poczecie jako punkt poczqtkowy wczesnej traumy, [w:] Rup-
pert F. (red.), Wczesna trauma. Rozpoznawanie i uwalnianie, thum. Bia-
lobrzeska A., Virgo, Warszawa 2016.

Tracz-Dral J., Uregulowania prawne dotyczgce przemocy w rodzinie na tle
wybranych rozwigzan legislacyjnych. Opracowania tematyczne, Biuro
Analiz i Dokumentacji Kancelarii Senatu, Warszawa 2009.

Trocha O., Przemoc psychiczna wobec dziecka — aspekty prawne, ,,Dziecko
Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” 2011, nr 4 (37).

Truhlarova Z., Mitlohner M., Zaniedbywanie dzieci w rodzinie jako wspolcze-
sny problem spoleczny w Republice Czeskiej —w kontekscie prawa kar-
nego, [w:] Gornicka B. (red.), Zaniedbanie dziecka. Wybrane aspekty
zjawiska, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 2017.

Urbaniak M., Konstytucyjne wolnosci i prawa socjalne oraz ekonomiczne
w Polsce i we Wloszech. Analiza prawnoporownawcza, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 2009.

Wagner 1., Przyczyny i skutki rozwigzania adopcji, ,,Dziecko Krzywdzone.
Teoria, Badania, Praktyka” 2003, vol. 2, no. 3.

Warylewski J., Nowelizacje Kodeksu karnego stuzgce wzmocnieniu ochrony
matoletnich przed wykorzystaniem seksualnym, [w:] Marek A., Oczkow-
ski T. (red.), Problem spéjnosci prawa karnego z perspektywy noweliza-
cji, C.H. Beck, Warszawa 2011.

Wejner T., Wyrownywanie szans edukacyjnych uczniom ze specyficznymi trud-
nosciami w uczeniu sie, [w:] Polska dla Dzieci. Ogolnopolski Szczyt
w sprawach Dzieci Warszawa 23 — 24 maja 2003 r. Materialy i doku-
menty, Rzecznik Praw Dziecka, Warszawa 2003.

226



Bibliografia

Wentink M., Przemoc zamiast milosci, [w:] Ruppert F. (red.), Wczesna trau-
ma. Rozpoznawanie i uwalnianie, przet. Biatobrzeska A., Virgo, War-
szawa 2016.

Widera-Wysoczanska A., Diagnoza psychologiczna dziecka wykorzystywane-
go seksualnie i jego rodziny, ,,Niebieska Linia” 2015, nr 3/98.

Wiecek-Duranska A., M. Duranski, Zgwalcenie ze szczegdlnym okrucien-
stwem (art. 197 § 4 k.k.) — analiza kryminologiczna, ,,Prawo w dziata-
niu. Sprawy karne” 2014, nr 19.

Wigckowska E., Krzywda i krzywdzenie dzieci, [w:] Bednarska M. (red.),
O przemocy w wychowaniu. Proba namystu nad zjawiskiem karalnosci,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2007.

Wiktorska P., Przeciwdzialanie przemocy wobec najblizszych, [w:] Utrat-Mi-
lecki J. (red.), Reformy prawa karnego, Oficyna Naukowa, Warszawa
2013.

Wisniewski M., Wykorzystywanie seksualne matoletnich a prostytucja nielet-
nich, www.publikacje.edu.pl/pdf/7714.pdf [dostep 21.08.2018].

Wrhodarczyk J., Przemoc wobec dzieci, Dzieci si¢ licza. Raport o zagrozeniach
bezpieczenstwa i rozwoju dzieci w Polsce, Fundacja Dajemy Dzieciom
Site, 2017.

Wiodarczyk J., Wykorzystywanie seksualne dzieci w placowkach opiekunczo-
-wychowawczych. Badania warszawskie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70.

Wojtal M., Krawczak E., Problem dziecka maltretowanego w rodzinie, [w:]
Steciwko A., Pirogowicz 1. (red.), Dziecko i jego srodowisko. Prawa
dziecka — dziecko skrzywdzone, Wydawnictwo Continuo, Warszawa
2005.

Wojtasik M., Child Protective Services — jak to si¢ robi w USA?, , Niebieska
Linia” 2000, nr 4/9.

Wolynn M., Nie zaczelo sie od ciebie. Jak dziedziczona trauma wplywa na to,
kim jestesmy i jak zakonczyc ten proces, przet. Reimann M., Wydawnic-
two Czarna Owca, Warszawa 2018.

Wotosik A., Majewska E., Napastowanie seksualne. Glupia zabawa czy po-
wazna sprawa?, Wydawnictwo Difin, Warszawa 2011.

Wojcik S., Przemoc fizyczna wobec dzieci, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria,
Badania, Praktyka” 2012, nr 2 (39).

227


http://www.publikacje.edu.pl/pdf/7714.pdf

Bibliografia

Wrébel A., Przemoc wobec dzieci — ,,czyli co z ciebie wyrosnie”, http://www.
ppit.pl/publikacje-0/publikacje-artykuly/przemoc-wobec-dzieci-czyli-
-co-z-ciebie-wyrosnie [dostep 28.04.2018].

Zdankiewicz-Scigata E., Aleksytymia i dysocjacja jako podstawowe czynniki
zjawisk potraumatycznych, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2017.

Zielona-Jenek M., Poradnictwo dla opiekundw jako forma wspierania terapii
dziecka wykorzystanego seksualnie, ,,Dziecko Krzywdzone. Teoria, Ba-
dania, Praktyka” 2009, nr 4 (29).

Zmarzlik J., Pawlak-Jordan B., Klopot z kokardkq. Pomoc psychologiczna
dzieciom wykorzystywanym seksualnie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70.

Zmarzlik J., Pawlak-Jordan B., Pomoc psychologiczna dzieciom wykorzysty-
wanym seksualnie, ,,Niebieska Linia” 2010, nr 5/70.

Zarska E., Lowca. Sprawa Trynkiewicza, Wydawnictwo Znak, Krakow 2018.

2. Zrodta

Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483.

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opickunczy, Dz. U.
71964 1. Nr 9, poz. 59, t.j. 22015 r., poz. 2082,z 2016 r., poz. 406, 1177,
1271.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, Dz. U. z 1997 r. Nr 88,
poz. 553.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, Dz. U. Nr 88, poz. 553 ze zm.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze zm.

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu prze-
mocy w rodzinie oraz niektoérych innych ustaw, Dz. U. z 2010 r. Nr 125,
poz. 842.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. w sprawie proce-
dury ,Niebieskie Karty” i wzoré6w formularzy ,Niebieska Karta”,
Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.

Uchwata SN z 9 czerwca 1976 r., VI KZP 13/75, OSNKW 1976/7-8, poz. 86,
pkt 2.

228


http://www.ppit.pl/publikacje-0/publikacje-artykuly/przemoc-wobec-dzieci-czyli-co-z-ciebie-wyrosnie
http://www.ppit.pl/publikacje-0/publikacje-artykuly/przemoc-wobec-dzieci-czyli-co-z-ciebie-wyrosnie
http://www.ppit.pl/publikacje-0/publikacje-artykuly/przemoc-wobec-dzieci-czyli-co-z-ciebie-wyrosnie

Bibliografia

Uchwata Rady Ministrow Nr 162/2006 z dnia 25 wrze$nia 2006 r.
Postanowienie SN z dnia 30 sierpnia 1977 r., Il CRN 204/77, LEX 7986.

Postanowienie SN z dnia 9 kwietnia 2001 r., I KKN 349/98, OSNKW 2001,
nr 7-8, poz. 53.

Postanowienie SN z dnia 6 czerwca 2010 r., VKK 369/09, OSNKW, Nr 9,
poz. 80.

Wyrok SN z dnia 14 lipca 1988 r., II KR 163/88, OSNKW 1988, Nr 11-12,
poz. 83.

Wyrok SN z dnia 11 lutego 2003 r., IV KKN 312/99, ,,Prokuratura i Prawo”
2003, nr 9, poz. 3.

Wyrok SN z dnia 19 grudnia 2009 r., VKK 409/08, Lex nr 491246.

Wyrok SA w Katowicach z dnia 22 czerwca 2006 r., Il AKa 199/06, ,,Krakow-
skie Zeszyty Sadowe” 2006/11, poz. 59.

Wyrok SA w Katowicach z dnia 9 listopada 2006 r., IT Aka 323/06, KZS 2007,
Nr 1, poz. 62.

Wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 30 pazdziernika 2008 r., II
AKa 305/08, OSAwWKiSO 2008, Nr 4, poz. 1.

Wyrok Sadu Apelacyjnego we Wroctawiu z dnia 27 listopada 2008 r., IT AKa
207/08, KZS 2009, Nr 10, poz. 57.

Wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 12 marca 2012 r., II Aka
32/2012, ,, Krakowskie Zeszyty Sadowe” 2012/4, poz. 30.

Wyrok Sadu Okregowego w Poznaniu z dnia 22 listopada 2017 r., III Wydziat
Karny, https://www.saos.org.pl/judgments/321351 [dostep 27.08.2018].

3. Internet

Czym jest klaps?, http://stopklapsom.pl/czym-jest-klaps/ [dostep 9.10.2018].

Czym jest przemoc wobec dzieci?, www.mpips.gov.pl/gfx/mpips/USCrfiles/
File?Przemoc%20w%wrodzinie/layount/wnetrze przyktad.pdf [dostep
23.04.2018].

Dzieci mowiq: ,, Tak, rodzice nas bijq . Przemoc jest demokratyczna, wystegpuje w kaz-
dym domu, https://kobieta.onet.pl/dziecko/dzieci-mowia-tak-rodzice-nas

229


https://www.saos.org.pl/judgments/321351
http://stopklapsom.pl/czym-jest-klaps/
http://www.mpips.gov.pl/gfx/mpips/USCrfiles/File?Przemoc%20w%wrodzinie/layount/wnetrze_przykład.pdf
http://www.mpips.gov.pl/gfx/mpips/USCrfiles/File?Przemoc%20w%wrodzinie/layount/wnetrze_przykład.pdf
https://kobieta.onet.pl/dziecko/dzieci-mowia-tak-rodzice-nas-bija-przemoc-jest-demokratyczna-wystepuje-w-kazdym-domu/2fmw9p5

Bibliografia

-bija-przemoc-jest-demokratyczna-wystepuje-w-kazdym-domu/2fm
wIp5 [dostep 29.01.2017].

Global progress towards prohibiting all corporal punishment, https://end
corporalpunishment.org/ [dostep 23.10.2018].

http://wiekszosc.pl/sonda/1383 1/klaps-przemoc-wobec-dziecka-czy-metoda-
wychowawcza [dostep 13.07.2018.]

Przemoc wobec dzieci, http://www.infor.pl/drukowanie,89917,Przemoc-wobec
-dzieci.html [dostep 25.04.2018].

SN ma problem z warunkami rozwigzania adopcji, http://www.lex.pl/czytaj
/-/artykul/sn-ma-problem-z-warunkami-rozwiazania-adopcji [dostep
1.08.2018].

Udolf M., Wtorny szok pourazowy wsrod pedagogow zajmujgcych sie pomo-
cq dzieciom i mlodziezy, przet. Duffner H., https://kompetenz-trauma
-kinderschutz.de/margarete-udolf/ [dostep 4.05.2018].

230


https://kobieta.onet.pl/dziecko/dzieci-mowia-tak-rodzice-nas-bija-przemoc-jest-demokratyczna-wystepuje-w-kazdym-domu/2fmw9p5
https://kobieta.onet.pl/dziecko/dzieci-mowia-tak-rodzice-nas-bija-przemoc-jest-demokratyczna-wystepuje-w-kazdym-domu/2fmw9p5
https://endcorporalpunishment.org/
https://endcorporalpunishment.org/
http://wiekszosc.pl/sonda/13831/klaps-przemoc-wobec-dziecka-czy-metoda-wychowawcza
http://wiekszosc.pl/sonda/13831/klaps-przemoc-wobec-dziecka-czy-metoda-wychowawcza
http://www.infor.pl/drukowanie,89917,Przemoc-wobec-dzieci.html
http://www.infor.pl/drukowanie,89917,Przemoc-wobec-dzieci.html
http://www.lex.pl/czytaj/-/artykul/sn-ma-problem-z-warunkami-rozwiazania-adopcji
http://www.lex.pl/czytaj/-/artykul/sn-ma-problem-z-warunkami-rozwiazania-adopcji
https://kompetenz-trauma-kinderschutz.de/margarete-udolf/
https://kompetenz-trauma-kinderschutz.de/margarete-udolf/




Przemoc wobec dzieci stanowi przedmiot interdyscyplinarnych
badan naukowych. Najczesciej problematyka ta rozwazana jest na
gruncie nauk pedagogicznych i psychologicznych, rzadziej na gruncie
nauk o prawie. Stad tez dokonanie prawnej analizy zagadnien zwig-
zanych z przemocg wobec dzieci w srodowisku rodzinnym jest traf-
nym zamierzeniem. Ksigzka o takiej tematyce bedzie niewatpliwie
interesujgcy pozycjg wydawniczg, wzbogacajacg zasdb dosé ubogiej
literatury prawniczej w tym obszarze. Walorem publikacji jest prze-
krojowe podejscie do prezentowanej tematyki, odwotujace sie do
dorobku nauk spotecznych, uzupetnione poglagdami judykatury oraz
analizg stanu prawnego.

[...] O wartosci ksigzki swiadczy waga poruszanych w niej pro-
blemdw, ale i przystepna forma ich prezentacji. Walory te powinny
przyciggnac¢ uwage zarowno praktykoéw, jak i teoretykéw prawa.

z recenzji dr hab. Iwony Sierpowskiej,
prof. Uniwersytetu SWPS
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